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iÉèèÊkÉ®úÒªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉiÉÂ 

 
 
 
 

 

¦ÉÞMÉÖ´ÉšôÒ 
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|ÉlÉ¨ÉÉä%xÉÖ´ÉÉEò& 

 
 
 
 
 
 
 

É&gu/vER va?é/i[>, vé?[</ ipt?r/mup?ssar, AxI?ih Égva/e äüeit?, tSma? @/tTàa?evac,  

AÚ<? àa/[< c]u/ZïaeÇ</ mnae/ vac/imit?, t‡hae?vac, ytae/ va #/main/ ÉUta?in/ jay?Nte,  

yen/ jata?in/ jIv?iNt, yTày?NTy/iÉs<iv?ziNt, tiÖij?}asSv, tÓ+üeit?, s tpae?=tPyt,  

s tp?St/Þva. 3.1. 

 

 

 

 

+vªÉÉªÉºÉ¨¤ÉxvÉ& 

1) “ºÉiªÉÆ YÉÉxÉ¨ÉxÉxiÉÆ ¥ÉÀ, +ÉEòÉ¶ÉÉÊn-ùEòÉªÉÇ¨ÉÂ +zÉ¨ÉªÉÉxiÉÆ ºÉÞ«õÉ iÉnäù´ÉÉxÉÖ|ÉÊ´ÉŸÆõ Ê´É¶Éä¹É´ÉnùÂ <´É 

={É™ô¦ªÉ¨ÉÉxÉÆ ªÉº¨ÉÉiÉÂ, iÉº¨ÉÉiÉÂ ºÉ´ÉÇ-EòÉªÉÇ-Ê´É™ôýIÉhÉ¨ÉÂ +où¶ªÉÉÊnù-vÉ¨ÉÇEò¨Éä´É +ÉxÉxn¨ÉÂ*  

‘iÉnäù´É +½þ¨ÉÂ’ <ÊiÉ Ê´ÉVÉÉxÉÒªÉÉiÉÂ, +xÉÖ|É´Éä¶ÉºªÉ iÉnùlÉÇi´ÉÉiÉÂ*  
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iÉºªÉè´ÉÆ Ê´ÉVÉÉxÉiÉ& ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦Éä Eò¨ÉÇhÉÒ VÉx¨ÉÉxiÉ®úÉ®ú¨¦ÉEäò xÉ ¦É´ÉiÉ&” <ÊiÉ B´É¨ÉÉxÉxnù-´Éšô¬ÉÆ 

Ê´É´ÉÊIÉiÉÉä%lÉÇ&* {ÉÊ®úºÉ¨ÉÉú”ÉÉ SÉ ¥ÉÀ-Ê´ÉtÉ* +iÉ&{É®Æú ¥ÉÀ-Ê´ÉtÉ-ºÉÉvÉxÉÆ iÉ{É& ´ÉHò´ªÉ¨ÉÂ, +zÉÉÊn-

ùÊ´É¹ÉªÉÉÊhÉ SÉ ={ÉÉºÉxÉÉÊxÉ +xÉÖHòÉÊxÉ <iªÉiÉ& <nù¨ÉÉ®ú¦ªÉiÉä* 

+JªÉÉÊªÉEòÉ 

2) +ÉJªÉÉÊªÉEòÉ Ê´ÉtÉ-ºiÉÖiÉªÉä, Ê|ÉªÉÉªÉ {ÉÖjÉÉªÉ Ê{ÉjÉÉ =HòÉ <ÊiÉ* ¦ÉÞMÉÖ´Éê ´ÉÉ¯ûÊhÉ&*  

´Éè-¶É¤nù& |ÉÊºÉrùÉxÉÖº¨ÉÉ®úEò&* ‘¦ÉÞMÉÖ&’ <ÊiÉ B´ÉÆ-xÉÉ¨ÉÉ |ÉÊºÉrù& +xÉÖº¨ÉªÉÇiÉä
1
*  

´ÉÉ¯ûúÊhÉ& ´É¯ûhÉºªÉÉ{ÉiªÉÆ ´ÉÉ¯ûÊhÉ&* ´É¯ûhÉÆ Ê{ÉiÉ®Æúú ¥ÉÀ-Ê´ÉÊVÉYÉÉºÉÖ& ={ÉºÉºÉÉ®ú ={ÉMÉiÉ´ÉÉxÉÂ*  

‘+vÉÒÊ½þ ¦ÉMÉ´ÉÉä ¥ÉÀ’ <iªÉxÉäxÉ ¨ÉxjÉähÉ* (+vÉÒÊ½þ +vªÉÉ{ÉªÉ* EòlÉªÉ <iªÉlÉÇ&)*  

                                                      
1
 {ÉÉ.¦Éänù - +xÉÖº¨ÉÉªÉÇiÉä <ÊiÉ*  
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ºÉ SÉ Ê{ÉiÉÉ Ê´ÉÊvÉ´ÉnÖù{ÉºÉzÉÉªÉ iÉº¨Éè {ÉÖjÉÉªÉ BiÉnÂù ´ÉSÉxÉÆ |ÉÉä´ÉÉSÉ* 

Ê´ÉtÉä{Énäù¶É& - ¥ÉÀhÉ& uùÉ®ú¦ÉÚiÉ¨ÉÂ, ¥ÉÀ™ôIÉhÉÆ SÉ 

3) ‘+zÉÆ |ÉÉhÉÆ SÉIÉÖ& ¸ÉÉäjÉÆ ¨ÉxÉÉä ´ÉÉSÉ¨ÉÂ’ <ÊiÉ* +zÉÆ ¶É®úÒ®ú¨ÉÂ,ú iÉnù¦ªÉxiÉ®Æú SÉ |ÉÉhÉ¨ÉÂ +kÉÉ®ú¨ÉÂ*  

+xÉxiÉ®ú¨ÉÂ ={É™ôÎ¤vÉ-ºÉÉvÉxÉÉÊxÉ, SÉIÉÖ& ¸ÉÉäjÉÆ ¨ÉxÉÉä ´ÉÉSÉ¨ÉÂ <ÊiÉ BiÉÉÊxÉ, ¥ÉÀÉä{É™ô¤vÉÉè uùÉ®úÉÊhÉ =Hò´ÉÉxÉÂ* 

=Ci´ÉÉ SÉ uùÉ®ú¦ÉÚiÉÉxªÉäiÉÉxªÉzÉÉnùÒÊxÉ iÉÆ ¦ÉÞMÉÖÆ ½þ =´ÉÉSÉ ¥ÉÀhÉÉä ™ôIÉhÉ¨ÉÂ
2
*  

ËEò iÉiÉÂ? ªÉiÉ& ªÉº¨ÉÉnÂù ´Éè <¨ÉÉÊxÉ ¥ÉÀÉnùÒÊxÉ ºiÉ¨¤É-{ÉªÉÇxiÉÉÊxÉ ¦ÉÚiÉÉÊxÉ VÉÉªÉxiÉä*  

ªÉäxÉ VÉÉiÉÉÊxÉ VÉÒ´ÉÎxiÉ |ÉÉhÉÉxÉÂ vÉÉ®úªÉÎxiÉ, ´ÉvÉÇxiÉä*  

Ê´ÉxÉÉ¶É-EòÉ™äô SÉ ªÉi|ÉªÉÎxiÉ ªÉnÂù ¥ÉÀ |ÉÊiÉ MÉSUôÎxiÉ +Ê¦ÉºÉÆÊ´É¶ÉÎxiÉ iÉÉnùÉi¨ªÉ¨Éä´É |ÉÊiÉ{ÉtxiÉä*  

                                                      
2
 iÉ]õºlÉ™ôIÉhÉ¨ÉÂ* 
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=i{ÉÊkÉ-ÎºlÉÊiÉ-™ôªÉ-EòÉ™äô¹ÉÖ ªÉnùÉi¨ÉiÉÉÆ xÉ VÉ½ÊiÉ ¦ÉÚiÉÉÊxÉ, iÉnäùiÉnÂù ¥ÉÀhÉÉä ™ôIÉhÉ¨ÉÂ*  

iÉnÂù ¥ÉÀ Ê´ÉÊVÉYÉÉºÉº´É Ê´É¶Éä¹ÉähÉ YÉÉiÉÖÊ¨ÉSUôº´É* ªÉnäù´ÉÆ ™ôIÉhÉÆ ¥ÉÀ iÉnùùzÉÉÊn-ùuùÉ®äúhÉ |ÉÊiÉ{Étº´É <iªÉlÉÇ&*  

¸ÉÖiªÉxiÉ®ú¨ÉÂ SÉ “|ÉÉhÉºªÉ |ÉÉhÉ¨ÉÖiÉ SÉIÉÖ¹É¶SÉIÉÖ¯ûiÉ ¸ÉÉäjÉºªÉ ¸ÉÉäjÉ¨ÉzÉºªÉÉzÉÆ ¨ÉxÉºÉÉä ªÉä ¨ÉxÉÉä Ê´ÉnÖù& iÉä 

ÊxÉÊSÉCªÉÖ& ¥ÉÀ {ÉÖ®úÉhÉ¨ÉOªÉ¨ÉÂ” (¤ÉÞ. 4.4.18) <ÊiÉ ¥ÉÀÉä{É™ô¤vÉÉè uùÉ®úÉÊhÉ BiÉÉÊxÉ <ÊiÉ nù¶ÉÇªÉÊiÉ* 

iÉ{ÉºÉ& ¥ÉÀÊ´ÉtÉÆ |ÉÊiÉ Ê´É¶Éä¹ÉºÉÉvÉxÉi´É|Énù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ 

4) ºÉ ¦ÉÞMÉÖ& ¥ÉÀÉä{É™ôÊ¤vÉ-uùÉ®úÉÊhÉ ¥ÉÀ-™ôIÉhÉ¨ÉÂ SÉ ¸ÉÖi´ÉÉ Ê{ÉiÉÖ&, iÉ{É& ¥ÉÀÉä{É™ôÊ¤vÉ-ºÉÉvÉxÉi´ÉäxÉ +iÉ{ªÉiÉ 

iÉ”É´ÉÉxÉÂ*  

EÖòiÉ& {ÉÖxÉ& +xÉÖ{ÉÊnŸºªÉ B´É iÉ{ÉºÉ& ºÉÉvÉxÉi´É-|ÉÊiÉ{ÉÊkÉ& ¦ÉÞMÉÉä&? ºÉÉ´É¶Éä¹ÉÉäHäò&*  



6 
 

+zÉÉÊnù-¥ÉÀhÉ& |ÉÊiÉ{ÉkÉÉè uùÉ®ú¨ÉÂ, ™ôIÉhÉÆ SÉ ªÉiÉÉä ´ÉÉ <¨ÉÉÊxÉ <iªÉÉtÖHò´ÉÉxÉÂ* ºÉÉ´É¶Éä¹ÉÆ Ê½þ iÉiÉÂ*  

ºÉÉIÉÉnÂù ¥ÉÀhÉÉä%ÊxÉnæù¶ÉÉiÉÂ*  

+xªÉlÉÉ Ê½þ º´É°ü{ÉähÉ B´É ¥ÉÀ ÊxÉnæùŸõ´ªÉÆ ÊVÉYÉÉºÉ´Éä {ÉÖjÉÉªÉ ‘<nùÊ¨ÉilÉÆ °ü{ÉÆ ¥ÉÀ’ <ÊiÉ*  

xÉ SÉ B´ÉÆ ÊxÉ®úÊnù¶ÉiÉÂ* ËEò iÉÌ½þ? ºÉÉ´É¶Éä¹É¨Éä´ÉÉäHò´ÉÉxÉÂ*  

+iÉ& +´ÉMÉ¨ªÉiÉä xÉÚxÉÆ ºÉÉvÉxÉÉxiÉ®ú¨ÉÂ +{ªÉ{ÉäIÉiÉä Ê{ÉiÉÉ ¥ÉÀ-Ê´ÉYÉÉxÉÆ |ÉÊiÉ <ÊiÉ*  

5) iÉ{ÉÉäÊ´É¶Éä¹É-|ÉÊiÉ{ÉÊkÉºiÉÖ ºÉ´ÉÇ-ºÉÉvÉEòiÉ¨Éi´ÉÉiÉÂ*  

ºÉ´Éæ¹ÉÉÆ Ê½þ ÊxÉªÉiÉ-ºÉÉvªÉ-Ê´É¹ÉªÉÉhÉÉÆ ºÉÉvÉxÉÉxÉÉÆ iÉ{É B´É ºÉÉvÉEòiÉ¨ÉÆ ºÉÉvÉxÉÊ¨ÉÊiÉ Ê½þ |ÉÊºÉrÆù ±ÉÉäEäò*  
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iÉº¨ÉÉiÉÂ Ê{ÉjÉÉ +xÉÖ{ÉÊnùŸ¨ÉÊ{É ¥ÉÀ-Ê´ÉYÉÉxÉ-ºÉÉvÉxÉi´ÉäxÉ iÉ{É& |ÉÊiÉ{Éänäù ¦ÉÞMÉÖ&*  

iÉcÉ iÉ{É& ¤ÉÉÁÉxiÉ&-Eò®úhÉ-ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ¨ÉÂ* iÉuùÉ®úEòi´ÉÉnÂù ¥ÉÀ-|ÉÊiÉ{ÉkÉä&*  

“¨ÉxÉºÉ¶SÉäÎxpùªÉÉhÉÉÆ SÉ ÁèEòÉOªÉÆ {É®ú¨ÉÆ iÉ{É&*  

iÉWªÉÉªÉ& ºÉ´ÉÇvÉ¨Éæ¦ªÉ& ºÉ vÉ¨ÉÇ& {É®ú =SªÉiÉä” (¨É.¦ÉÉ.¶ÉÉÆ. 3.260.25) <ÊiÉ º¨ÉÞiÉä&*  

ºÉ& SÉ iÉ{ÉºiÉ”´ÉÉ** 1** 

** <ÊiÉ ¸ÉÒ¨Éi{É®ú¨É½ÆþºÉ{ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉSÉÉªÉÇ-MÉÉäÊ´Éxnù¦ÉMÉ´ÉiÉÂ-ù{ÉÚVªÉ{ÉÉnù-Ê¶É¹ªÉ-¸ÉÒ¨ÉSUôRóÂEò®ú¦ÉMÉ´ÉiÉ& EÞòiÉÉè 

iÉèÊkÉ®úÒªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù-¦ÉÞMÉÖ´ÉšôÒ-¦ÉÉ¹ªÉä |ÉlÉ¨ÉÉä%xÉÖ´ÉÉEò&**  
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ÊuùiÉÒªÉÉä%xÉÖ´ÉÉEò& 

 
 

AÚ</ äüeit/ Vy?janat!, A/ÚaÏ(e?v oiLv/main/ ÉUta?in/ jay?Nte, AÚe?n/ jata?in/ jIv?iNt,  

AÚ/< ày?NTy/iÉs<iv?z/NtIit?, tiÖ/}ay?, pun?re/v vé?[</ ipt?r/mup?ssar, AxI?ih Égva/e äüeit?, 

t‡hae?vac, tp?sa/ äü/ ivij?}asSv, tpae/ äüeit?, s tpae?=tPyt, s tp?St/Þva. 3.2. 

 

+zÉ¥ÉÀÊ´ÉYÉÉxÉ¨ÉÂ 

6) +zÉÆ
3
 ¥ÉÀäÊiÉ ´ªÉVÉÉxÉÉiÉÂ Ê´ÉYÉÉiÉ´ÉÉxÉÂ* iÉÊrù ªÉlÉÉäHò-™ôIÉhÉÉä{ÉäiÉ¨ÉÂ*  

EòlÉ¨ÉÂ? +zÉÉrù¬ä´É JÉÎ±´É¨ÉÉÊxÉ ¦ÉÚiÉÉÊxÉ VÉÉªÉxiÉä* +zÉäxÉ VÉÉiÉÉÊxÉ VÉÒ´ÉÎxiÉ*  

+zÉÆ |ÉªÉxiªÉÊ¦ÉºÉÆÊ´É¶ÉxiÉÒÊiÉ* iÉº¨ÉÉiÉÂ, ªÉÖHò¨ÉzÉºªÉ ¥ÉÀi´ÉÊ¨ÉiªÉÊ¦É|ÉÉªÉ&* 

+zÉ¥ÉÀÊ´ÉYÉÉxÉä ºÉÆ¶ÉªÉÉäi{ÉÊkÉ& iÉräùiÉÖ¶SÉ 

7) ºÉ B´ÉÆ iÉ{É& iÉ”´ÉÉ +zÉÆ ¥ÉÀäÊiÉ Ê´ÉùYÉÉªÉ ™ôIÉhÉäxÉÉä{É{ÉkªÉÉ SÉ, {ÉÖxÉ®äú´É ºÉÆ¶ÉªÉ¨ÉÉ{ÉzÉ& ´É¯ûhÉÆ 

Ê{ÉiÉ®ú¨ÉÖ{ÉºÉºÉÉ®ú* ‘+vÉÒÊ½þþ ¦ÉMÉ´ÉÉä ¥ÉÀ’ <ÊiÉ*  

                                                      
3
 +tiÉä ¦ÉÖVªÉiÉä =ô{É™ô¦ªÉiÉä ºÉ´Éê& <ÊiÉ ºÉ´ÉÇ|ÉÊiÉ{ÉkÉÞºÉÉvÉÉ®úhÉÆ ºlÉÚ™ônùä½þEòÉ®úhÉÆ ¦ÉÚiÉ{ÉˆÉEòÆ Ê´É®úÉ]ÂõºÉÆYÉEò¨ÉÂ +zÉ¶É¤nùäxÉ =SªÉiÉä* (+É.ÊMÉ) 
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Eò& {ÉÖxÉ& ºÉÆ¶ÉªÉ-½äþiÉÖ& +ºªÉ? <iªÉÖSªÉiÉä - +zÉºªÉ =i{ÉÊkÉ-nù¶ÉÇxÉÉiÉÂ*  

iÉ{ÉºÉ& {ÉÖxÉ& {ÉÖxÉ¯û{Énäù¶É& ºÉÉvÉxÉÉÊiÉ¶ÉªÉi´ÉÉ´É-vÉÉ®úhÉÉlÉÇ&*  

ªÉÉ´ÉnÂù ¥ÉÀhÉÉä ™ôIÉhÉÆ ÊxÉ®úÊiÉ¶ÉªÉÆ xÉ ¦É´ÉÊiÉ, ªÉÉ´ÉcÉ ÊVÉYÉÉºÉÉ xÉ ÊxÉ´ÉkÉÇiÉä, iÉÉ´ÉiÉÂ iÉ{É& B´É iÉä ºÉÉvÉxÉ¨ÉÂ* 

iÉ{ÉºÉÉ B´É ¥ÉÀ Ê´ÉÊVÉYÉÉºÉº´É <iªÉlÉÇ&* @ñV´ÉxªÉiÉÂ
4
** 2-5)** 

** <ÊiÉ ¸ÉÒ¨Éi{É®ú¨É½ÆþºÉ{ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉSÉÉªÉÇ-MÉÉäÊ´Éxnù¦ÉMÉ´ÉiÉÂ-ù{ÉÚVªÉ{ÉÉnù-Ê¶É¹ªÉ-¸ÉÒ¨ÉSUôRóÂEò®ú¦ÉMÉ´ÉiÉ& EÞòiÉÉè 

iÉèÊkÉ®úÒªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù-¦ÉÞMÉÖ´ÉšôÒ-¦ÉÉ¹ªÉä ÊuùiÉÒªÉÉä%xÉÖ́ ÉÉEò&** 
  

                                                      
4
 Ê´É®úÉVÉ& =i{ÉÊkÉnù¶ÉÇxÉÉiÉÂ ¸ÉÖÊiÉº¨ÉÞÊiÉ¹ÉÖ ™ôIÉhÉÆ iÉjÉ ºÉ¨{ÉÚhÉÈ xÉ ¦É´ÉÊiÉ <ÊiÉ {ÉÖxÉ& iÉ{ÉÉä%iÉ{ªÉiÉ* Ê´ÉSÉÉªÉÇ SÉ iÉiEòÉ®úhÉÆ 

ÊGòªÉÉ¶ÉÊHòÊ´ÉÊ¶ÉŸõiÉªÉÉ |ÉÉhÉ¶É¤nù™ôIªÉÆ Ê½þ®úhªÉMÉ¦ÉÈ ºÉÆEò±{ÉÉvªÉ´ÉºÉÉªÉ¶ÉÊHòÊ´ÉÊ¶ÉŸõiÉªÉÉ SÉ ¨ÉxÉÉäÊ´ÉYÉÉxÉ¶É¤nù™ôIªÉÆ ¥ÉÀ <ÊiÉ ´ªÉVÉÉxÉÉiÉÂ* 

(+É.ÊMÉ) 
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iÉÞiÉÒªÉÉä%xÉÖ́ ÉÉEò& 

 
 
 
 

àa/[ae ä/üeit/ Vy?janat!, àa/[aÏ(e?v oiLv/main/ ÉUta?in/ jay?Nte, àa/[en/ jata?in/ jIv?iNt,  

àa/[< ày?NTy/iÉs<iv?z/NtIit?, tiÖ/}ay?, pun?re/v vé?[</ ipt?r/mup?ssar, AxI?ih Égva/e äüeit?, 

t‡hae?vac, tp?sa/ äü/ ivij?}asSv, tpae/ äüeit?, s tpae?=tPyt, s tp?St/Þva. 3.3 . 

 

SÉiÉÖlÉÉæ%xÉÖ́ ÉÉEò& 

 
 
 
 

mnae/ äüeit/ Vy?janat!, mn?sae/ ýe?v oiLv/main/ ÉUta?in/ jay?Nte, mn?sa/ jata?in/ jIv?iNt,  

mn/> ày?NTy/iÉs<iv?z/NtIit?, tiÖ/}ay?, pun?re/v vé?[</ ipt?r/mup?ssar, AxI?ih Égva/e äüeit?, 

t‡hae?vac, tp?sa/ äü/ ivij?}asSv, tpae/ äüeit?, s tpae?=tPyt, s tp?St/Þva. 3.4. 

 

{ÉˆÉ¨ÉÉä%xÉÖ´ÉÉEò& 

 
 
 
 

iv/}an</ äüeit/ Vy?janat!, iv/}ana/Ï(e?v oiLv/main/ ÉUta?in/ jay?Nte, iv/}ane?n/ jata?in/ jIv?iNt,  

iv/}an</ ày?NTy/iÉs<iv?z/NtIit?, tiÖ/}ay?, pun?re/v vé?[</ ipt?r/mup?ssar, AxI?ih Égva/e äüeit?, 

t‡hae?vac, tp?sa/ äü/ ivij?}asSv, tpae/ äüeit?, s tpae?=tPyt, s tp?St/Þva. 3.5. 
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¹É¢öÉä%xÉÖ́ ÉÉEò& 

 
 
 

Aa/n/Ndae ä/üeit/ Vy?janat!, Aa/nNda/Ï(e?v oiLv/main/ ÉUta?in/ jay?Nte,  

Aa/n/Nden/ jata?in/ jIv?iNt, Aa/n/Nd< ày?NTy/iÉs<iv?z/NtIit, sE;a ÉašgR/vI va?é/[I iv/*a,  

p /r /me Vyae?m/n! àit?ióta, y @/v< ved/ àit?itóit, AÚ?vanÚa/dae É?vit,  

m/han! É?vit à/jya? p/zuiÉ?äRüvcR/sen?, m/han! kI/TyaR. 3.6.  

 

 

 

 

|ÉEò®úhÉÉlÉÇ&  

8) B´ÉÆ iÉ{ÉºÉÉ Ê´É¶ÉÖrùÉi¨ÉÉ |ÉÉhÉÉÊnù¹ÉÖ ºÉÉEò±ªÉäxÉ ¥ÉÀ-™ôIÉhÉ¨ÉÂ +{É¶ªÉxÉÂ ¶ÉxÉè& ¶ÉxÉè& +xiÉ®úxÉÖ|ÉÊ´É¶ªÉ 

+xiÉ®úiÉ¨É¨ÉÂ +ÉxÉxnÆù ¥ÉÀ Ê´ÉYÉÉiÉ´ÉÉxÉÂ iÉ{ÉºÉÉ B´É ºÉÉvÉxÉäxÉ ¦ÉÞMÉÖ&*  

iÉº¨ÉÉnÂù ¥ÉÀ Ê´ÉÊVÉYÉÉºÉÖxÉÉ ¤ÉÉÁÉxiÉ&-Eò®úhÉ-ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ-™ôIÉhÉÆ {É®ú¨ÉÆ iÉ{É& ºÉÉvÉxÉ¨ÉÂ +xÉÖ¢äªÉÊ¨ÉÊiÉ 

|ÉEò®úhÉÉlÉÇ&* 
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+ÉJªÉÉÊªÉEòÉÊxÉ´ÉÞÇkÉ¨ÉlÉÇ¨ÉÂ - ¥ÉÀÊ´ÉtÉªÉÉ& {É®ú¨ÉÆ ¡ò™ô¨ÉÂ 

9) +vÉÖxÉÉ +ÉJªÉÉÊªÉEòÉiÉ& +{ÉºÉÞiªÉ
5
 ¸ÉÖÊiÉ& º´ÉäxÉ ´ÉSÉxÉäxÉ +ÉJªÉÉÊªÉEòÉ-ÊxÉ´ÉÞÇkÉ¨ÉÂ

6
 +lÉÇ¨ÉÉSÉŸäõ*  

ºÉÉ B¹ÉÉ ¦ÉÉMÉÇ´ÉÒ ¦ÉÞMÉÖhÉÉ Ê´ÉÊnùiÉÉ, ´É¯ûhÉäxÉ |ÉÉäHòÉ ´ÉÉ¯ûhÉÒ Ê´ÉtÉ*  

{É®ú¨Éä ´ªÉÉä¨ÉxÉÂ ¾þnùªÉÉEòÉ¶É-MÉÖ½þÉªÉÉÆ {É®ú¨Éä +ÉxÉxnäù +uèùiÉä |ÉÊiÉÊ¢öiÉÉ {ÉÊ®úºÉ¨ÉÉ”ÉÉ, +zÉ¨ÉªÉÉnùÉi¨ÉxÉ& +ÊvÉ 

|É´ÉÞkÉÉ* ªÉ& B´É¨ÉÂ +xªÉÉä%Ê{É iÉ{ÉºÉÉ B´É ºÉÉvÉxÉäxÉ +xÉäxÉè´É Gò¨ÉähÉ +xÉÖ|ÉÊ´É¶ªÉ, +ÉxÉxnÆù ¥ÉÀ ´Éänù, ºÉ B´ÉÆ 

Ê´ÉtÉ-|ÉÊiÉ¢öÉxÉÉiÉÂ |ÉÊiÉÊiÉ¢ööÊiÉ +ÉxÉxnäù {É®ú¨Éä ¥ÉÀÊhÉ* ¥ÉÀè́ É ¦É´ÉÊiÉ <iªÉlÉÇ&*  

¥ÉÀÊ´ÉtÉªÉÉ& oùŸÆõ {É™ô¨ÉÂ 

10) oùùŸÆõ SÉ ¡ò™Æô iÉºªÉ =SªÉiÉä* +zÉ´ÉÉxÉÂ |É¦ÉÚiÉ¨ÉzÉ¨ÉºªÉ Ê´ÉtiÉä <iªÉzÉ´ÉÉxÉÂ*  

+xªÉlÉÉ ºÉkÉÉ-¨ÉÉjÉähÉ iÉÖ ºÉ´ÉÇ& Ê½þ +zÉ´ÉÉxÉÂ <ÊiÉ Ê´ÉtÉªÉÉ Ê´É¶Éä¹ÉÉä xÉ ºªÉÉiÉÂ*  

                                                      
5
 {ÉÉ.¦Éänù - +ÉJªÉÉÊªÉEòÉÆ SÉ ={ÉºÉÆ¾þiªÉ <ÊiÉ* 

6
 {ÉÉ.¦Éänù - ÊxÉ´ÉÇiªÉÇÊ¨ÉÊiÉ*  
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B´É¨ÉzÉ¨ÉkÉÒÊiÉ +zÉÉnù&* nùÒ”ÉÉÊMÉí& ¦É´ÉÊiÉ <iªÉlÉÇ&* ¨É½þÉxÉÂ ¦É´ÉÊiÉ*  

EäòxÉ ¨É½þk´É¨ÉÂ? <iªÉiÉ +É½þ - |ÉVÉªÉÉ {ÉÖjÉÉÊnùxÉÉ {É¶ÉÖÊ¦É& MÉ´ÉÉ·ÉÉÊnùÊ¦É& ¥ÉÀ´ÉSÉÇºÉäxÉ ¶É¨É-nù¨É-ùYÉÉxÉÉÊnù-

ÊxÉÊ¨ÉkÉäxÉ iÉäVÉºÉÉ*  

¨É½þÉxÉÂ ¦É´ÉÊiÉ EòÒiªÉÉÇ JªÉÉiªÉÉ ¶ÉÖ¦É|ÉSÉÉ®ú
7
 ÊxÉÊ¨ÉkÉªÉÉ** 6** 

** <ÊiÉ ¸ÉÒ¨Éi{É®ú¨É½ÆþºÉ{ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉSÉÉªÉÇ-MÉÉäÊ´Éxnù¦ÉMÉ´ÉiÉÂ-ù{ÉÚVªÉ{ÉÉnù-Ê¶É¹ªÉ-¸ÉÒ¨ÉSUôRóÂEò®ú¦ÉMÉ´ÉiÉ& EÞòiÉÉè 

iÉèÊkÉ®úÒªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù-¦ÉÞMÉÖ´ÉšôÒ-¦ÉÉ¹ªÉä ¹É¢öÉä%xÉÖ´ÉÉEò&** 

  

                                                      
7
 {ÉÉ.¦Éänù - ¶ÉÖý¦ÉÉSÉÉ®äúÊiÉ* 
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ºÉ”É¨ÉÉä%xÉÖ́ ÉÉEò& 

 
 
 

AÚ</ n in?N*at!, tÖ+/tm!, àa/[ae va AÚšm!, zrI?rmÚ/adm!, àa/[e zrI?r</ àit?iótm!,  

zrI?re àa/[> àit?iót>, tde/tdÚ/mÚe/ àit?iótm!, s y @/tdÚ/mÚe/ àit?iót/m! ved/ àit?itóit, 

AÚ?vanÚa/dae É?vit, m/han! É?vit à/jya? p/zuiÉ?äRüvcR/sen?, m/han! kI/TyaR. 3.7.  

 

 

 

 

 

+zÉ¥ÉÀÉä{ÉÉºÉEòºªÉ +zÉÊxÉxnùÉÊxÉ¹ÉävÉ°ü{É-µÉiÉÉä{Énäù¶ÉuùÉ®úÉ +zÉºiÉÖÊiÉ& 

11) ÊEòˆÉ +zÉäxÉ uùÉ®ú-¦ÉÚiÉäxÉ ¥ÉÀ Ê´ÉYÉÉiÉÆ ªÉº¨ÉÉiÉÂ, iÉº¨ÉÉnÂù MÉÖ¯û¨ÉÂ <´É +zÉÆ xÉ ÊxÉxtÉiÉÂ*  

iÉnÂù +ºªÉ B´ÉÆ ¥ÉÀ-Ê´Énù& µÉiÉ¨ÉÂ ={ÉÊnù¶ªÉiÉä* µÉiÉÉä{Énäù¶É& +zÉ-ºiÉÖiÉªÉä*  

ºiÉÖÊiÉ-¦ÉÉCi´ÉÆÆ SÉ +zÉºªÉ ¥ÉÀÉä{É™ô¤vªÉÖ{ÉÉªÉi´ÉÉiÉÂ*  

|ÉÉhÉ¶É®úÒ®úªÉÉä& +zÉÉzÉÉnùi´ÉÉä{ÉÉºÉxÉ-|Énù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ 

12) |ÉÉhÉÉä ´Éè +zÉ¨ÉÂ* ¶É®úÒ®úÉxiÉ¦ÉÉÇ´ÉÉiÉÂ |ÉÉhÉºªÉ* ªÉtºªÉÉxiÉ& |ÉÊiÉÊ¢öiÉÆ ¦É´ÉÊiÉ, iÉkÉºªÉÉzÉÆ ¦É´ÉiÉÒÊiÉ*  
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¶É®úÒ®äú SÉ |ÉÉhÉ& |ÉÊiÉÊ¢öiÉ&* iÉº¨ÉÉiÉÂ |ÉÉhÉ& +zÉ¨ÉÂ, ¶É®úÒ®ú¨ÉzÉÉnù̈ ÉÂ* iÉlÉÉ ¶É®úÒ®ú¨É{ªÉzÉ¨ÉÂ, |ÉÉhÉÉä%zÉÉnù&* 

Eòº¨ÉÉiÉÂ? |ÉÉhÉä ¶É®úÒ®Æú |ÉÊiÉÊ¢öiÉ¨ÉÂ* iÉÊzÉÊ¨ÉkÉi´ÉÉiÉÂ ¶É®úÒ®ú-ÎºlÉiÉä&*  

iÉº¨ÉÉiÉÂ iÉnäùiÉnÂ =¦ÉªÉÆ ¶É®úÒ®Æú |ÉÉhÉ¶SÉ +zÉ¨ÉzÉÉnù¶SÉ* ªÉäxÉ +xªÉÉäxªÉÎº¨ÉxÉÂ |ÉÊiÉÊ¢öiÉ¨ÉÂ, iÉäxÉ +zÉ¨ÉÂ*  

ªÉäxÉ +xªÉÉäxªÉºªÉ |ÉÊiÉ¢öÉ, iÉäxÉ +zÉÉnù&* iÉº¨ÉÉiÉÂ |ÉÉhÉ& ¶É®úÒ®Æú SÉ =¦ÉªÉ¨ÉzÉ¨ÉzÉÉnÆù SÉ*  

ºÉ& ªÉ& B´ÉÆ BiÉnÂ +ùzÉ¨ÉzÉä |ÉÊiÉÊ¢öiÉÆ ´Éänù |ÉÊiÉÊiÉ¢öÊiÉ +zÉÉzÉnùÉi¨ÉxÉè́ É* ÊEòˆÉ +zÉ´ÉÉxÉzÉÉnùÉäù ¦É´ÉÊiÉ <iªÉÉÊnù 

{ÉÚ´ÉÇ´ÉiÉÂ** 7 ** 

** <ÊiÉ ¸ÉÒ¨Éi{É®ú¨É½ÆþºÉ{ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉSÉÉªÉÇ-MÉÉäÊ´Éxnù¦ÉMÉ´ÉiÉÂ-ù{ÉÚVªÉ{ÉÉnù-Ê¶É¹ªÉ-¸ÉÒ¨ÉSUôRóÂEò®ú¦ÉMÉ´ÉiÉ& EÞòiÉÉè 

iÉèÊkÉ®úÒªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù-¦ÉÞMÉÖ´ÉšôÒ-¦ÉÉ¹ªÉä ºÉ”É¨ÉÉä%xÉÖ´ÉÉEò&** 
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+Ÿõ¨ÉÉä%xÉÖ́ ÉÉEò& 

 
 
 

AÚ</ n pir?c]It, tÖ+/tm!, Aapae/ va AÚšm!, Jyaeit?rÚa/dm!, A/Psu Jyaeit/> àit?iótm!, 

Jyaeit/:yap/> àit?ióta>, tde/tdÚ/mÚe/ àit?iótm!, s y @/tdÚ/mÚe/ àit?iót/m! ved/ àit?itóit, 

AÚ?vanÚa/dae É?vit, m/han! É?vit à/jya? p/zuiÉ?äRüvcR/sen?, m/han! kI/TyaR. 3.8 .  

 

 

 

+zÉ¥ÉÀÉä{ÉÉºÉEòºªÉ +zÉÉ{ÉÊ®ú½þÉ®ú°ü{É-µÉiÉÉä{Énäù¶ÉuùÉ®úÉ +zÉºiÉÖÊiÉ& 

13) +zÉÆ xÉ {ÉÊ®úSÉIÉÒiÉ xÉè´É {ÉÊ®ú½þ®äúiÉÂ* iÉnÂ µÉiÉ¨ÉÂ
8
* {ÉÚ´ÉÇ´ÉiÉÂ ºiÉÖiªÉlÉÇ¨ÉÂ*  

iÉnäù´É ¶ÉÖ¦ÉÉ¶ÉÖ¦É-Eò±{ÉxÉªÉÉ +{ÉÊ®úÊ¿ªÉ¨ÉÉhÉ¨ÉÂ
9
 ºiÉÖiÉÆ ¨É½þÒEÞòiÉ¨ÉÂ +zÉÆ ºªÉÉiÉÂ*  

B´ÉÆ ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ =kÉ®äú¹ÉÖ +Ê{É ‘+É{ÉÉä ´ÉÉ +zÉ¨ÉÂ’ <iªÉÉÊnù¹ÉÖ ªÉÉäVÉªÉäiÉÂ* 

+¤VªÉÉäÊiÉ¹ÉÉä& +zÉÉzÉÉnùi´ÉÉä{ÉÉºÉxÉ-|Énù¶ÉÇxÉ¨ÉÂ 

14) +{ºÉÖ VªÉÉäÊiÉ& <ÊiÉ* +¤VªÉÉäÊiÉ¹ÉÉä& +zÉÉzÉÉnùMÉÖhÉi´ÉäxÉ ={ÉÉºÉEòºªÉ +zÉºªÉ ¤É½ÚþEò®úhÉÆ µÉiÉ¨ÉÂ** 8 **  

                                                      
8
 ¶É®úÒ®ú|ÉÉhÉªÉÉä& +zÉÉzÉÉnùi´ÉÉä{ÉÉºÉEòºªÉ |ÉÉ”ÉÉzÉÉ|ÉiªÉÉJªÉÉxÉÆ µÉiÉÊ¨ÉÊiÉ +É½þ* 

9
 {ÉÉ.¦Éänù - +{ÉÊ®úMÉÞÁ¨ÉÉhÉÊ¨ÉÊiÉ*  
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xÉ´É¨ÉÉä%xÉÖ´ÉÉEò& 

 
 
 

AÚ<? b/÷ k?…vIRt, tÖ+/tm!, p&/iw/vI va AÚšm!, Aa/ka/zaeš=Úa/d>, p&/iw/Vyama?ka/z> àit?iót>, 

Aa/ka/zae p&?iw/vI àit?ióta, tde/tdÚ/mÚe/ àit?iótm!, s y @/tdÚ/mÚe/ àit?iót/m! ved/ àit?itóit, 

AÚ?vanÚa/dae É?vit, m/han! É?vit à/jya? p/zuiÉ?äRüvcR/sen?, m/han! kI/TyaR. 3.9 . 

 

+¤VªÉÉäÊiÉ¹É& +zÉÉzÉÉnùMÉÖhÉi´ÉäxÉ ={ÉÉºÉEòºªÉ +zÉºªÉ ¤É½ÚþEò®úhÉÆ µÉiÉ¨ÉÂ* 
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nù¶É¨ÉÉä%xÉÖ́ ÉÉEò& 

 
 
 
 

n k<cn vstaE àTya?c]I/t, tÖ+/tm!, tSma*ya kya c ivxya bþ?Ú< àa/ßuyat!, AraXySma 

AÚim?Tyac/]te, @tÖE muotaeš=Ú‡ra/Ïm!, muotae=Sma A?Ú‡ra/Xyte,  

@tÖE mXytaeš=Ú‡ra/Ïm!, mXytae=Sma A?Ú‡ra/Xyte, @tÖa ANttaeš=Ú‡ra/Ïm!, 

ANttae=Sma A?Ú‡ra/Xyte. 3.10.1. 

 

y @?v< v/ed, ]em #?it va/ic, yaeg]em #it àa?[apa/nyae>, km?eRit h/Styae>, gitir?it pa/dyae>, 

ivmui´ir?it pa/yaE, #it manu;IšSsma/}a>, Aw dE/vI>, t&iÝir?it v&/òaE, blim?it iv/*uit. 

3.10.2. 

 

yz #?it p/zu;u, Jyaeitirit n?]Çe/;u, àjaitrm&tmanNd #?Tyup/Swe, svRim?Tyaka/ze, 

tTàitóeTyu?pasI/t, àitóa?van! É/vit, tNmh #Ty?upasI/t, m/han! É/vit, tNmn #Ty?upasI/t, 

man?van! É/vit. 3.10.3. 
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tÚm #Ty?upasI/t, nMyNteš=SmE ka/ma>, tÓ+üeTy?upasI/t, äü?van! É/vit,  

tÓ+ü[> pirmr #Ty?upasI/t, pyeR[< ièyNte iÖ;Nt?> sp/Æa>, pir yeš=iàyaš æat&/Vya>,  

s yía?y< pu/é;e, yíasa?vaid/Tye, s @k?>. 3.10.4. 

 

s y? @v/<ivt!, ASma‘ae?kaTàe/Ty, @tmÚmyTmanmup?-s<³/My,  

@t< àa[mymaTmanmup?s<³/My, @t< mnaemymaTmanmup?s<³/My,  

@t< iv}anmymaTmanmup?-s<³/My, @tmanNdmymaTmanmup?s<³/My,  

#ma~‘aekan! kamaÚI kamêPy?nus</crn!, @tTsam ga?yÚa/Ste,  

ha3 vu/ ha3 vu/ ha3 vu?. 3.10.5. 

 

A/hmÚm/hmÚm/hmÚm!,  

A/hmÚa/dae2=/hmÚa/dae2=/ hmÚa/d>, A/h‡ðaek/k«d/h‡ðaek/k«d/h‡ðaek/k«t!,  

A/hmiSm àwmja \ta3 Sy/, pUv¡ deve_yae Am&tSy na3 Éa /# /,  

yae ma ddait s #dev ma3 va/>, A/hmÚ/mÚ?m/dNt/ma3 iÒ/, A/h< ivñ</ Éuv?n/m_y?É/vam!,  

suv/nR JyaetIš>, y @/v< ved?, #Tyu?p/in;?t!. 3.10.6. 

 

  



20 
 

¤ÉâþzÉEò®úhÉä |ÉlÉ¨ÉÉä ½äþiÉÖ& - +ÊiÉÊlÉºÉiEòÉ®ú& 

15) iÉlÉùÉ {ÉÞÊlÉ´ªÉÉEòÉ¶ÉÉä{ÉÉºÉEòºªÉ* ´ÉºÉiÉÉè ´ÉºÉÊiÉ-ÊxÉÊ¨ÉkÉÆ EòˆÉxÉ EòÊˆÉnùÊ{É xÉ |ÉiªÉÉSÉIÉÒiÉ*  

xÉ |ÉiªÉÉJªÉÉxÉÆ EÖò´ÉÔiÉ
10

* ´ÉºÉiªÉlÉÇ¨ÉÉMÉiÉÆ xÉ ÊxÉ´ÉÉ®úªÉänÂù <iªÉlÉÇ&*  

´ÉÉºÉä SÉ nùkÉä +´É¶ªÉÆ Ê½þ +zÉÆ nùÉiÉ´ªÉ¨ÉÂ* iÉnÂ ùµÉiÉ¨ÉÂ
11

*  

iÉº¨ÉÉtªÉÉ EòªÉÉ SÉ Ê´ÉvÉªÉÉ ªÉäxÉ EäòxÉ SÉ |ÉEòÉ®äúhÉ ¤ÉâþzÉÆ |ÉÉ{ÉîÖªÉÉiÉÂ ¤ÉâþzÉ-ºÉRÂóOÉ½Æþ EÖòªÉÉÇnÂù <iªÉlÉÇ&*  

¤ÉâþzÉEò®úhÉä ÊuùiÉÒªÉÉä ½äþiÉÖ& - Ê¶ÉŸõÉSÉÉ®úÉxÉÖºÉ®úhÉÒªÉi´É¨ÉÂ 

16) ªÉº¨ÉÉnÂù +zÉ´ÉxiÉ& Ê´ÉuùÉÆºÉ& +¦ªÉÉMÉiÉÉªÉ +zÉÉÌlÉxÉä +®úÉÊvÉ, ‘ºÉÆÊºÉrù¨ÉÂ +º¨Éè +zÉ¨ÉÂ’ <iªÉÉSÉIÉiÉä* 

xÉ xÉÉºiÉÒÊiÉ |ÉiªÉÉJªÉÉxÉÆ EÖò´ÉÇÎxiÉ* iÉº¨ÉÉcÉ ½äþiÉÉä& ‘¤ÉâþzÉÆ |ÉÉ{ÉîÖªÉÉnÂù’ <ÊiÉ {ÉÚ´ÉæhÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ&* 

                                                      
10
 {ÉÉ.¦Éänù - xÉ |ÉiªÉÉJªÉÉxÉÆ EÖò´ÉÔiÉ <ÊiÉ xÉÉÎºiÉ +ÉxÉxnùÉ¸É¨Éä* 

11
 {ÉÉ.¦Éänù - iÉnÂ ùµÉiÉ¨ÉÂ <ÊiÉ xÉÉÎºiÉ +ÉxÉxnùÉ¸É¨Éä* 
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+zÉnùÉxÉºªÉ ¨ÉÉ½þÉi¨ªÉ¨ÉÂ 

17) +Ê{É SÉ +zÉ-nùÉxÉºªÉ ¨ÉÉ½þÉi¨ªÉ¨ÉÂ =SªÉiÉä*  

ªÉlÉÉ ªÉiEòÉ™Æô |ÉªÉSUôiªÉzÉ¨ÉÂ, iÉlÉÉ iÉiEòÉ™ô¨Éä́ É |ÉiªÉÖ{ÉxÉ¨ÉiÉä*  

EòlÉÊ¨ÉÊiÉ? iÉnäùiÉnùÉ½þ - BiÉuèù +zÉÆ ¨ÉÖJÉiÉ& ¨ÉÖJªÉä |ÉlÉ¨Éä ´ÉªÉÊºÉ, ¨ÉÖJªÉªÉÉ ´ÉÉ ´ÉÞkªÉÉ {ÉÚVÉÉ-{ÉÖ®úººÉ®ú¨ÉÂ, 

+¦ªÉÉMÉiÉÉªÉ +zÉÉÌlÉxÉä ®úÉrù¨ÉÂ ºÉÆÊºÉrù¨ÉÂ* |ÉªÉSUôÊiÉ <ÊiÉ ´ÉÉCªÉ-¶Éä¹É&*  

iÉºªÉ ËEò ¡ò™Æô ºªÉÉiÉÂ? <iªÉÖSªÉiÉä - ¨ÉÖJÉiÉ& ¨ÉÖJªÉä {ÉÚ´Éæ ´ÉªÉÊºÉ, ¨ÉÖJªÉªÉÉ ´ÉÉ ´ÉÞkªÉÉ, +º¨Éè +zÉnùÉªÉ +zÉÆ 

®úÉvªÉiÉä* ªÉlÉÉ-nùkÉ¨ÉÂ ={ÉÊiÉ¢öiÉä <iªÉlÉÇ&*  

B´ÉÆ ¨ÉvªÉiÉ& ¨ÉvªÉ¨Éä ´ÉªÉÊºÉ, ¨ÉvªÉ¨ÉäxÉ ´ÉÉ ={ÉSÉÉ®äúhÉ*  



22 
 

iÉlÉÉ +xiÉiÉ& +xiÉä ´ÉªÉÊºÉ, VÉPÉxªÉäxÉ ´ÉÉ ={ÉSÉÉ®äúhÉ {ÉÊ®ú¦É´ÉäxÉ*  

iÉlÉè´É +º¨Éè ®úÉvªÉiÉä ºÉÆÊºÉvªÉÊiÉ +zÉ¨ÉÂ* ªÉ B´ÉÆ ´Éänù*  

ªÉ& B´É¨ÉÂ +zÉºªÉ ªÉlÉÉäHÆò ¨ÉÉ½þÉi¨ªÉÆ ´Éänù, iÉqùÉxÉºªÉ ªÉlÉÉäHÆò ¡ò™¨ÉÂ ={ÉxÉ¨ÉäiÉÂ* 

¥ÉÀhÉ& ={ÉÉºÉxÉ|ÉEòÉ®ú& 

+ÉvªÉÉÎi¨ÉEòÉÊxÉ ={ÉÉºÉxÉÉÊxÉ 

18) <nùÉxÉÓ ¥ÉÀhÉ& ={ÉÉºÉxÉ-|ÉEòÉ®ú& =SªÉiÉä* IÉä¨É <ÊiÉ ´ÉÉÊSÉ* IÉä¨ÉÉä xÉÉ¨É ={ÉÉkÉ-{ÉÊ®ú®úIÉhÉ¨ÉÂ*  

¥ÉÀ ´ÉÉÊSÉ IÉä¨É-°ü{ÉähÉ |ÉÊiÉÊ¢öiÉ¨ÉÂ <ÊiÉ ={ÉÉºªÉ¨ÉÂ* ªÉÉäMÉIÉä¨É <ÊiÉ* ªÉÉäMÉ& +xÉÖ{ÉÉkÉºªÉ ={ÉÉnùÉxÉ¨ÉÂ*  

iÉÉè Ê½þ ªÉÉäMÉ-IÉä¨ÉÉè |ÉÉhÉÉ{ÉÉxÉªÉÉä& ¤É™ô´ÉiÉÉä& ºÉiÉÉä& ¦É´ÉiÉ& ªÉtÊ{É, iÉlÉÉÊ{É xÉ |ÉÉhÉÉ{ÉÉxÉ-ÊxÉÊ¨ÉkÉÉè B´É*  

ËEò iÉÌ½þ? ¥ÉÀ-ÊxÉÊ¨ÉkÉÉè* iÉº¨ÉÉnÂù ¥ÉÀ ªÉÉäMÉ-IÉä¨ÉÉi¨ÉxÉÉ |ÉÉhÉÉ{ÉÉxÉªÉÉä& |ÉÊiÉÊ¢öiÉ¨ÉÂ <ÊiÉ ={ÉÉºªÉ¨ÉÂ*  
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B´É¨ÉÖkÉ®äú¹ÉÖ +xªÉä¹ÉÖ iÉäxÉ iÉäxÉ +Éi¨ÉxÉÉ ¥ÉÀ B´É ={ÉÉºªÉ¨ÉÂ*  

Eò¨ÉÇhÉ& ¥ÉÀ-ÊxÉ´ÉÇiªÉÇi´ÉÉnÂù ½þºiÉªÉÉä& Eò¨ÉÉÇi¨ÉxÉÉ ¥ÉÀ |ÉÊiÉÊ¢öiÉ¨ÉÂ <ÊiÉ ={ÉÉºªÉ¨ÉÂ* MÉÊiÉÊ®úÊiÉ {ÉÉnùªÉÉä&* 

Ê´É¨ÉÖÊHòÊ®úÊiÉ {ÉÉªÉÉè* <ÊiÉ BiÉÉ& ¨ÉÉxÉÖ¹ÉÒ& ¨ÉxÉÖ¹ªÉä¹ÉÖ ¦É´ÉÉ& ¨ÉÉxÉÖ¹ªÉÉ&*  

ºÉ¨ÉÉYÉÉ& +ÉvªÉÉÎi¨ÉCªÉ& ºÉ¨ÉÉYÉÉ& YÉÉxÉÉÊxÉ, Ê´ÉYÉÉxÉÉÊxÉ* ={ÉÉºÉxÉÉÊxÉ <iªÉlÉÇ&*  

+ÊvÉnèùÊ´ÉEòÉÊxÉ ={ÉÉºÉxÉÉÊxÉ 

19) +lÉ +xÉxiÉ®Æú nèù´ÉÒ& nèù´ªÉ&, näù´Éä¹ÉÖ ¦É´ÉÉ& ºÉ¨ÉÉYÉÉ& =SªÉxiÉä* iÉÞÊ”ÉÊ®úÊiÉ ´ÉÞŸõÉè*  

´ÉÞŸäõ& +zÉÉÊn-ùuùÉ®äúhÉ iÉÞÊ”É-½äþiÉÖi´ÉÉiÉÂ ¥ÉÀè́ É iÉÞ”ªÉÉi¨ÉxÉÉ ´ÉÞŸõÉè ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉÊ¨ÉiªÉÖ{ÉÉºªÉ¨ÉÂ*  

iÉlÉÉ +xªÉä¹ÉÖ iÉäxÉ iÉäxÉÉi¨ÉxÉÉ ¥ÉÀè́ É ={ÉÉºªÉ¨ÉÂ* iÉlÉÉ ¤É±É-°ü{ÉähÉ Ê´ÉtÖÊiÉ* ªÉ¶ÉÉä-°ü{ÉähÉ {É¶ÉÖ¹ÉÖ*  
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VªÉÉäiÉÒ-°ü{ÉähÉ xÉIÉjÉä¹ÉÖ* |ÉVÉÉÊiÉ& +¨ÉÞiÉ¨ÉÂ +¨ÉÞiÉi´É-|ÉÉÊ”É& {ÉÖjÉähÉ @ñhÉ-Ê´É¨ÉÉäIÉ-uùÉ®äúhÉ, +ÉxÉxnù& ºÉÖJÉÊ¨ÉÊiÉ 

BiÉiºÉ´ÉÇ¨ÉÂ ={ÉºlÉ-ÊxÉÊ¨ÉkÉÆ ¥ÉÀè́ É +xÉäxÉÉi¨ÉxÉÉ ={ÉºlÉä |ÉÊiÉÊ¢öiÉÊ¨ÉiªÉÖ{ÉÉºªÉ¨ÉÂ* 

+ÉEòÉ¶ÉÉää{ÉÉºÉxÉ|ÉEòÉ®ú& iÉi¡ò™Æô SÉ 

20) ºÉ´ÉÇÆ Ê½þ +ÉEòÉ¶Éä |ÉÊiÉÊ¢öiÉ¨ÉÂ* +iÉÉä ªÉiºÉ´ÉÇ¨ÉÂ +ÉEòÉ¶Éä iÉnÂù ¥ÉÀè́ É <iªÉÖ{ÉÉºªÉ¨ÉÂ*  

iÉcÉ +ÉEòÉ¶ÉÆ ¥ÉÀè́ É* iÉº¨ÉÉiÉÂ iÉiÉÂ ºÉ´ÉÇºªÉ |ÉÊiÉ¢äöiªÉÖ{ÉÉºÉÒiÉ* |ÉÊiÉ¢öÉ-MÉÖhÉÉä{ÉÉºÉxÉÉiÉÂ |ÉÊiÉ¢öÉ´ÉÉxÉÂ ¦É´ÉÊiÉ*  

B´ÉÆ ºÉ´Éæ¹´ÉÊ{É* ªÉnÂù ªÉjÉ +ÊvÉMÉiÉÆ ¡ò™ô¨ÉÂ
12

, iÉnÂù ¥ÉÀè́ É* iÉnÖù{ÉÉºÉxÉÉiÉÂù iÉuùÉxÉÂ ¦É´ÉÊiÉ <ÊiÉ pùŸõ´ªÉ¨ÉÂ*  

¸ÉÖiªÉxiÉ®úÉcÉ - “iÉÆ ªÉlÉÉ ªÉlÉÉä{ÉÉºÉiÉä iÉnäù´É ¦É´ÉÊiÉ” (¶ÉiÉ{ÉlÉ ¥ÉÉ. 10.5.2.20, ¨ÉÖnùÂMÉ™ô. 3.3) <ÊiÉ*  

iÉx¨É½þ <iªÉÖ{ÉÉºÉÒiÉ* ¨É½þ& ¨É½þk´É-MÉÖhÉ´ÉiÉÂ, iÉnÖù{ÉÉºÉÒiÉ* ¨É½þÉxÉÂ ¦É´ÉÊiÉ* iÉx¨ÉxÉ <iªÉÖ{ÉÉºÉÒiÉ* ¨ÉxÉxÉÆ ¨ÉxÉ&*  

                                                      
12
 {ÉÉ.¦Éänù - ªÉtiÉÂ iÉnùvÉÒxÉÊ¨ÉÊiÉ +ÉxÉxnùÉ¸É¨É&* 
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¨ÉÉxÉ´ÉÉxÉÂ ¦É´ÉÊiÉ* ¨ÉxÉxÉ-ºÉ¨ÉlÉÉæ ¦É´ÉÊiÉ* iÉzÉ¨É <iªÉÖ{ÉÉºÉÒiÉ* xÉ¨ÉxÉÆ xÉ¨É&* xÉ¨ÉxÉ-MÉÖhÉ´ÉiÉÂ iÉnÖù{ÉÉºÉÒiÉ*  

xÉ¨ªÉxiÉä |ÉâÒþ-¦É´ÉÎxiÉ +º¨Éè ={ÉÉÊºÉjÉä EòÉ¨ÉÉ&* EòÉ¨ªÉxiÉä <ÊiÉ EòÉ¨ÉÉ&* ¦ÉÉäMªÉÉ& Ê´É¹ÉªÉÉ& <iªÉlÉÇ&*  

iÉnÂù ù¥ÉÀäiªÉÖ{ÉÉºÉÒiÉ* ¥ÉÀ {ÉÊ®ú´ÉÞføiÉ¨ÉÊ¨ÉiªÉÖ{ÉÉºÉÒiÉ* ¥ÉÀ´ÉÉxÉÂ iÉnùÂMÉÖùhÉÉä ¦É´ÉÊiÉ*  

iÉnÂù ¥ÉÀhÉ& {ÉÊ®ú¨É®ú <iªÉÖ{ÉÉºÉÒiÉ* ¥ÉÀhÉ& {ÉÊ®ú¨É®ú&, {ÉÊ®úÊ©ÉªÉxiÉä +Îº¨ÉxÉÂ {ÉˆÉ näù´ÉiÉÉ& Ê´ÉtÖiÉÂ, ´ÉÞùÊŸõ&, 

SÉõxpù¨ÉÉ&, +ÉÊnùiªÉ&, +ÊMÉí& <úiªÉäiÉÉ&* +iÉÉä ´ÉÉªÉÖ& {ÉÊ®ú¨É®ú&* ¸ÉÖiªÉxiÉ®ú-|ÉÊºÉräù& (UôÉ. 4.3.1)*  

ºÉ B¹É& B´ÉÉªÉÆ ´ÉÉªÉÖ®úÉEòÉ¶ÉäxÉ +xÉxªÉ& <iªÉÉEòÉ¶ÉÉä ¥ÉÀhÉ& {ÉÊ®ú¨É®ú&*  

iÉ¨ÉÉEòÉ¶ÉÆ ´ÉÉª´ÉÉi¨ÉÉxÉÆ ¥ÉÀhÉ& {ÉÊ®ú¨É®ú <iªÉÖ{ÉÉºÉÒiÉ* {ÉÊ®ú BxÉ¨ÉÂ B´ÉÆ-Ê´ÉnÆù |ÉÊiÉº{ÉÌvÉxÉ& Êuù¹ÉxiÉ&*  
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+Êuù¹ÉxiÉÉä%Ê{É SÉ ºÉ{É‹ÉÉ& ªÉiÉÉä ¦É´ÉÎxiÉ, +iÉ& Ê´É¶Éä¹ªÉxiÉä ‘Êuù¹ÉxiÉ&’ ºÉ{ÉixÉÉ& <ÊiÉ*  

ªÉ& BxÉÆ Êuù¹ÉxiÉ& ºÉ{ÉixÉÉ& iÉä {ÉÊ®úÊ©ÉªÉxiÉä, |ÉÉhÉÉxÉÂ VÉ½þÊiÉ*  

ÊEòˆÉ, ªÉä SÉ +Ê|ÉªÉÉ& +ºªÉ §ÉÉiÉÞ´ªÉÉ& +Êuù¹ÉxiÉÉä%Ê{É, iÉä SÉ {ÉÊ®úÊ©ÉªÉxiÉä*  

+zÉÉzÉÉnùi´ÉÉä{ÉÉºÉxÉ´ÉÉCªÉ-ÊºÉrùÉlÉÇ&  

21) “|ÉÉhÉÉä ´ÉÉ +zÉÆ ¶É®úÒ®ú¨ÉzÉÉnù¨ÉÂ” (iÉè. 3.7) <iªÉÉ®ú¦ªÉ +ÉEòÉ¶ÉÉxiÉºªÉ EòÉªÉÇºªÉ B´É 

+zÉÉzÉÉnùi´É¨ÉÖHò¨ÉÂ* =HÆò xÉÉ¨É*  

ËEò iÉäxÉ? iÉäxÉèiÉiÉÂ ÊºÉrù¨ÉÂ ¦É´ÉÊiÉ - EòÉªÉÇ-Ê´É¹ÉªÉä B´É ¦ÉÉäVªÉ-¦ÉÉäHÞòi´É-EÞòiÉ& ºÉÆºÉÉ®ú&, xÉ iÉÖ +Éi¨ÉÊxÉ 

<ÊiÉú* +Éi¨ÉÊxÉ iÉÖ §ÉÉxiªÉÉ ={ÉSÉõªÉÇiÉä*  
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+Éi¨ÉxÉÉä%ºÉÆºÉÉÊ®úi´ÉÊxÉ°ü{ÉhÉ¨ÉÂ 

{ÉÚ́ ÉÇ{ÉIÉ& 

xÉxÉÖ +Éi¨ÉÉÊ{É {É®ú¨ÉÉi¨ÉxÉ& EòÉªÉÇ¨ÉÂ, iÉiÉÉä ªÉÖHò& iÉºªÉ ºÉÆºÉÉ®ú& <ÊiÉ*  

ÊºÉrùÉxiÉ& 

xÉ* +ºÉÆºÉÉÊ®úhÉ& B´É |É´Éä¶É-¸ÉÖiÉä&* “iÉiºÉÞ«õÉ iÉnäù´ÉÉxÉÖ|ÉÉÊ´É¶ÉiÉÂ” (iÉè. 2.6) <ÊiÉ +ÉEòÉ¶ÉÉÊnù-EòÉ®úhÉºªÉ 

Ê½þ +ºÉÆºÉÉÊ®úhÉ& B´É {É®ú¨ÉÉi¨ÉxÉ& EòÉªÉæ¹ÉÖ +xÉÖ|É´Éä¶É& ¸ÉÚªÉiÉä*  

iÉº¨ÉÉiÉÂ EòÉªÉÉÇxÉÖ|ÉÊ´ÉŸõ& VÉÒ´É& +Éi¨ÉÉ {É®ú B´É +ºÉÆºÉÉ®úÒ*  

‘ºÉÞ«õÉ +xÉÖ|ÉÉÊ´É¶ÉiÉÂ’ <ÊiÉ ºÉ¨ÉÉxÉ-EòiÉÞÇEòi´ÉÉä{É{ÉkÉä& SÉ*  

ºÉMÉÇ-|É´Éä¶É-ÊGòªÉªÉÉä& SÉ BEò¶SÉäiEòkÉÉÇ iÉiÉ& Ci´ÉÉ-|ÉiªÉªÉÉä ªÉÖHò&*  
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{ÉÚ́ ÉÇ{ÉIÉ& 

|ÉÊ´ÉŸõºªÉ iÉÖ ¦ÉÉ´ÉÉxiÉ®úÉ{ÉÊkÉÊ®úÊiÉ SÉäiÉÂ*  

ÊºÉrùÉxiÉ& 

xÉ* |É´Éä¶ÉºªÉ +xªÉÉlÉÇi´ÉäxÉ |ÉiªÉÉJªÉÉiÉi´ÉÉiÉÂ*  

{ÉÚ́ ÉÇ{ÉIÉ& 

“+xÉäxÉ VÉÒ´ÉäxÉÉi¨ÉxÉÉ” (UôÉ. 6.3.2) <ÊiÉ Ê´É¶Éä¹É-¸ÉÖiÉä& vÉ¨ÉÉÇxiÉ®äúhÉ +xÉÖ|É´Éä¶É& <ÊiÉ SÉäiÉÂ*  

ÊºÉrùÉxiÉ& 

xÉ* “iÉk´É¨ÉÊºÉ” (UôÉ. 6.8.7) <ÊiÉ {ÉÖxÉ& iÉ‘ùÉ´ÉÉäHäò&*  

{ÉÚ́ ÉÇ{ÉIÉ& 

¦ÉÉ´ÉÉxiÉ®úÉ{ÉzÉºªÉè´É iÉnù{ÉÉä½þÉlÉÉÇ ºÉ¨{ÉÊnùÊiÉ SÉäiÉÂ*  

ÊºÉrùÉxiÉ& 

xÉ* “iÉiºÉiªÉ¨ÉÂ” “ºÉ +Éi¨ÉÉ” “iÉk´É¨ÉÊºÉ” <ÊiÉ ºÉÉ¨ÉÉxÉÉÊvÉEò®úhªÉÉiÉÂ* 
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{ÉÚ́ ÉÇ{ÉIÉ& 

oùŸÆõ VÉÒ´ÉºªÉ ºÉÆºÉÉÊ®úi´ÉÊ¨ÉÊiÉ SÉäiÉÂ*  

ÊºÉrùÉxiÉ& 

xÉ* ={É™ô¤vÉÖ& +xÉÖ{É™ô¦ªÉi´ÉÉiÉÂ
13

*  

{ÉÚ́ ÉÇ{ÉIÉ& 

ºÉÆºÉÉ®-úvÉ¨ÉÇ-Ê´ÉÊ¶ÉŸõ& +Éi¨ÉÉ ={É™ô¦ªÉiÉä <ÊiÉ SÉäiÉÂ*  

ÊºÉrùÉxiÉ& 

xÉ* vÉ¨ÉÉÇhÉÉÆ vÉÌ¨ÉhÉ& +´ªÉÊiÉ®äúEòÉiÉÂ Eò¨ÉÇi´ÉÉxÉÖ{É{ÉkÉä&* =¹hÉ-|ÉEòÉ¶ÉªÉÉä& nùÉÁ-|ÉEòÉ¶ªÉi´ÉÉxÉÖ{É{ÉÊkÉ´ÉiÉÂ*  

{ÉÚ́ ÉÇ{ÉIÉ& 

jÉÉºÉÉÊn-ùnù¶ÉÇxÉÉnÂù nÖù&ÊJÉi´ÉÉtxÉÖ¨ÉÒªÉiÉä <ÊiÉ SÉäiÉÂ*  

ÊºÉrùÉxiÉ& 

xÉ* jÉÉºÉÉnäù& nÖù&JÉºªÉ SÉ ={É™ô¦ªÉ¨ÉÉxÉi´ÉÉnÂùÂ xÉ ={É™ô¤vÉÞ-vÉ¨ÉÇi´É¨ÉÂ* 

                                                      
13
 {ÉÉ.¦Éänù - ={É™ô¤vÉÞ-°ü{Éi´ÉÉiÉÂ <ÊiÉ* 
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{ÉÚ́ ÉÇ{ÉIÉ& 

EòÉÊ{É™ô-EòÉhÉÉnùÉÊn-ùiÉEÇò-¶ÉÉÛÉ-Ê´É®úÉävÉ& <ÊiÉ SÉäiÉÂ*  

ÊºÉrùÉxiÉ& 

xÉ* iÉä¹ÉÉÆ ¨ÉÚ™ôÉ¦ÉÉ´Éä ´Éänù-Ê´É®úÉävÉä SÉ §ÉÉxiÉi´ÉÉä{É{ÉkÉä&* ¸ÉÖiªÉÖ{É{ÉÊkÉ¦ªÉÉÆ SÉ ÊºÉrù¨ÉÂ +Éi¨ÉxÉÉä%ºÉÆºÉÉÊ®úi´É¨ÉÂ*  

+Éi¨ÉxÉ& BEòi´ÉÉcÉ xÉ ºÉÆºÉÉÊ®úi´É¨ÉÂ 

22) BEòi´ÉÉcÉ* EòlÉ¨ÉäEòi´É¨ÉÂ? <iªÉÖSªÉiÉä - ‘ºÉ ªÉ¶SÉÉªÉÆ {ÉÖ¯û¹Éä, ªÉ¶SÉÉºÉÉ´ÉÉÊnùiªÉä, ºÉ BEò&’ 

<iªÉä´É¨ÉÉÊnù {ÉÚ´ÉÇ´ÉiÉÂ*  

ºÉ ªÉ B´ÉÆÊ´ÉÊnùiªÉÉnäù& ºÉ¨¤ÉxvÉ& 

23) ºÉ B´É¨ÉÂ +zÉ¨ÉªÉÉÊnù-Gò¨ÉähÉ +ÉxÉxnù¨ÉªÉ¨ÉÉi¨ÉÉxÉ¨ÉÖ{ÉºÉRóÂGò¨ªÉ BiÉiºÉÉ¨É MÉÉªÉxÉÂ +ÉºiÉä*  

“ºÉiªÉÆ YÉÉxÉ¨ÉÂ” (iÉèè. 2.1) <iªÉºªÉÉ& @ñSÉ& +lÉÇ& ´ªÉÉJªÉÉiÉ& Ê´ÉºiÉ®äúhÉ iÉnÂù-Ê´Éù´É®úhÉ-¦ÉÚiÉªÉÉ +ÉxÉxnù-

´Éšô¬É*  
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“ºÉÉä%¶xÉÖiÉä ºÉ´ÉÉÇxÉÂ EòÉ¨ÉÉxÉÂ ºÉ½þ ¥ÉÀhÉÉ Ê´É{ÉÊ¶SÉiÉÉ” (iÉèè. 2.1) <iªÉäiÉºªÉ ¡ò™ô-´ÉSÉõxÉºªÉ +lÉÇ& 

Ê´ÉºiÉ®äúhÉ
14

 xÉÉäHò&*  

Eäò iÉä
15

? ËEò Ê´É¹ÉªÉÉ ´ÉÉ ºÉ´Éæ EòÉ¨ÉÉ&? EòlÉÆ ´ÉÉ ¥ÉÀhÉÉ ºÉ½þ ºÉ¨É¶xÉÖiÉä? <iªÉäiÉuùHò´ªÉ¨ÉÂ <ÊiÉ <nù¨ÉÂ 

<nùÉxÉÒ¨ÉÉ®ú¦ªÉiÉä* iÉjÉ Ê{ÉiÉÉ-{ÉÖjÉÉJªÉÉÊªÉEòÉªÉÉÆ {ÉÚ´ÉÇ-Ê´ÉtÉ-¶Éä¹É-¦ÉÚiÉÉªÉÉÆ iÉ{É& ¥ÉÀ-Ê´ÉtÉ-ºÉÉvÉxÉ¨ÉÖHò¨ÉÂ* 

|ÉÉhÉÉnäù& +ÉEòÉ¶ÉÉxiÉºªÉ SÉ EòÉªÉÇºªÉ +zÉÉzÉÉnùi´ÉäxÉ Ê´ÉÊxÉªÉÉäMÉ¶SÉ =Hò&* ¥ÉÀ-Ê´É¹ÉªÉÉä{ÉÉºÉxÉÉÊxÉ SÉ*  

ªÉä SÉ ºÉ´Éæ EòÉ¨ÉÉ& |ÉÊiÉÊxÉªÉiÉÉxÉäEò-ºÉÉvÉxÉ-ºÉÉvªÉÉ& +ÉEòÉ¶ÉÉÊnù-EòÉªÉÇ-¦Éänù-Ê´É¹ÉªÉÉ& þBiÉä
16

 nùÌ¶ÉiÉÉ&*  

BEòi´Éä {ÉÖxÉ& EòÉ¨É-EòÉÊ¨Éi´ÉÉxÉÖ{É{ÉÊkÉ&, ¦Éänù-VÉÉiÉºªÉ ºÉ´ÉÇºªÉ +Éi¨É-¦ÉÚiÉi´ÉÉiÉÂ*  

                                                      
14
 {ÉÉ.¦Éänù - +lÉÇÊ´ÉºiÉÉ®ú& <ÊiÉ* 

15
 Eòä iÉä EòÉ¨ÉÉ&* 

16
 B´É iÉä <ÊiÉ ´ÉÉ* 
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iÉjÉ EòlÉÆ ªÉÖMÉ{ÉnÂù ¥ÉÀ-º´É°ü{ÉähÉ ºÉ´ÉÉÇxÉÂ EòÉ¨ÉÉxÉÂ B´ÉÆ-Ê´ÉiÉÂ ºÉ¨É¶xÉÖiÉä? <iªÉÖSªÉiÉä - 

Ê´ÉnÖù¹É& ºÉ´ÉÇEòÉ¨ÉÉ´ÉÉÊ”É|ÉEòÉ®ú& 

24) ºÉ´ÉÉÇi¨Éi´ÉÉ{ÉkÉä&
17

* EòlÉÆ ºÉ´ÉÉÇi¨Éi´ÉÉ{ÉÊkÉ& <ÊiÉ? iÉjÉÉ½þ - {ÉÖ¯û¹ÉÉÊnùiªÉºlÉÉi¨ÉèEòi´É-Ê´ÉYÉÉxÉäxÉ 

+{ÉÉäÁÉäiEò¹ÉÉÇ{ÉEò¹ÉÉê, +zÉ¨ÉªÉÉtÉi¨ÉxÉ& +Ê´ÉtÉ-EòÎ±{ÉiÉÉxÉÂ Gò¨ÉähÉ ={ÉºÉRóÂGò¨ªÉ +ÉxÉxnù¨ÉªÉÉxiÉÉxÉÂ,  

ºÉiªÉÆ YÉÉxÉ¨ÉxÉxiÉÆ ¥ÉÀ +où¶ªÉÉÊn-ùvÉ¨ÉÇEÆò º´ÉÉ¦ÉÉÊ´ÉEò¨ÉÂ +ÉxÉxnù¨ÉÂ +VÉ¨É¨ÉÞiÉ¨É¦ÉªÉ¨ÉuèùiÉÆ ¡ò™ô¦ÉÚiÉ¨ÉÉ{ÉzÉ&, 

<¨ÉÉxÉÂ ™ôÉäEòÉxÉÂ ¦ÉÚ®úÉnùÒxÉÂ ‘+xÉÖºÉˆÉ®úxÉÂ’ <ÊiÉ ´ªÉ´ÉÊ½þiÉäxÉ ºÉ¨¤ÉxvÉ&*  

EòlÉ¨ÉxÉÖºÉˆÉ®úxÉÂ? EòÉ¨ÉÉzÉÒ* EòÉ¨ÉiÉ& +zÉ¨ÉºªÉ <ÊiÉ EòÉ¨ÉÉzÉÒ* iÉlÉÉ EòÉ¨ÉiÉ& °ü{ÉÉhªÉºªÉ <ÊiÉ EòÉ¨É°ü{ÉÒ*  

+xÉÖºÉˆÉ®úxÉÂ ºÉ´ÉÉÇi¨ÉxÉÉ <¨ÉÉxÉÂ ±ÉÉäEòÉxÉÂ +Éi¨Éi´ÉäxÉ +xÉÖ¦É´ÉxÉÂ*  

                                                      
17
 {ÉÉ.¦Éänù - ºÉ´ÉÉÇi¨Éi´ÉÉä{É{ÉkÉä& <ÊiÉ* 
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ÊEò¨ÉÂ? BiÉiÉÂ ºÉÉ¨É MÉÉªÉxÉÂ +ÉºiÉä* ºÉ¨Éi´ÉÉnÂù ¥ÉÀ B´É ºÉÉ¨É ºÉ´ÉÉÇxÉxªÉ-°ü{ÉÆ MÉÉªÉxÉÂ ¶É¤nùªÉxÉÂ*  

+Éi¨ÉèEòi´ÉÆ |ÉJªÉÉ{ÉªÉxÉÂ ™ôÉäEòÉxÉÖOÉ½þÉlÉÈ iÉÊuùYÉÉxÉ-¡ò™Æô SÉ +iÉÒ´É EÞòiÉÉlÉÇi´ÉÆ MÉÉªÉxÉÂ +ÉºiÉä ÊiÉ¢öÊiÉ*  

EòlÉ¨ÉÂ?* 

+i¨ÉYÉºªÉ EÞòiÉEÞòiªÉiÉÉ|ÉEò]õxÉ¨ÉÂ 

25) ½É3´ÉÖ, ½þÉ3´ÉÖ, ½þÉ3´ÉÖ* +½þÉä <iªÉäiÉÎº¨ÉxÉÂ +lÉæ +iªÉxiÉ-Ê´Éº¨ÉªÉ-JªÉÉ{ÉxÉÉlÉÇ¨ÉÂ*  

Eò& {ÉÖxÉ& +ºÉÉè Ê´Éº¨ÉªÉ&? <SªÉÖSªÉiÉä - +uèùiÉÉi¨ÉÉ ÊxÉ®ú‰ÉxÉ& +Ê{É ºÉxÉÂ, +½¨ÉÂ B´É +zÉ¨ÉÂ, +zÉÉnùù& SÉ*  

ÊEòˆÉ, +½¨ÉÂ B´É ¶±ÉÉäEò-EÞòiÉÂ* ¶™ôÉäEòÉä xÉÉ¨É +zÉÉzÉÉnùªÉÉä& ºÉ„óÉiÉ&* iÉºªÉ EòkÉÉÇ SÉäiÉxÉÉ´ÉÉxÉÂ*  

+lÉ´ÉÉ +zÉºªÉè´É {É®úÉlÉÇºªÉ +zÉÉnùÉlÉÇºªÉ ºÉiÉ& +xÉäEòÉi¨ÉEòºªÉ {ÉÉ®úÉlªÉæxÉ ½äþiÉÖxÉÉ ºÉ„óÉiÉ-EÞòiÉÂ*  
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ÊjÉ¯ûÊHò& Ê´Éº¨ÉªÉi´É-JªÉÉ{ÉxÉÉlÉÉÇ*  

+½þ¨ÉÂ +Îº¨É ¦É´ÉÉÊ¨É |ÉlÉ¨ÉVÉÉ& |ÉlÉ¨ÉVÉ& |ÉlÉ¨ÉÉäi¨ÉzÉ& @ñiÉºªÉ ºÉiªÉºªÉ ¨ÉÚkÉÉÇ¨ÉÚkÉÇºªÉ +ºªÉ VÉMÉiÉ&* 

näù´Éä¦ªÉ& SÉ {ÉÚ´ÉÇ¨ÉÂ* +¨ÉÞiÉºªÉ +¨ÉÞiÉi´ÉºªÉ xÉÉÊ¦É& ¨ÉvªÉ¨ÉÂ* ¨ÉiºÉÆºlÉ¨ÉÂ +¨ÉÞiÉi´ÉÆ |ÉÉÊhÉxÉÉÊ¨ÉiªÉlÉÇ&*  

ªÉ& EòÊ¶SÉiÉÂ ¨ÉÉ ¨ÉÉ¨ÉÂ +zÉ¨ÉÂ +zÉÉÌlÉ¦ªÉ& nùnùÉÊiÉ |ÉªÉSUôÊiÉ, +zÉÉi¨ÉxÉÉ ¥É´ÉÒÊiÉ ºÉ& <iÉÂ <ilÉ¨ÉÂ 

B´É¨ÉÊ´ÉxÉŸÆõ ªÉlÉÉ-¦ÉÚiÉÆ +É´ÉÉ&* +´ÉÊiÉ <iªÉlÉÇ&*  

ªÉ& {ÉÖxÉ& +xªÉ& ¨ÉÉ¨ÉÂ +nùi´ÉÉ +ÌlÉ¦ªÉ& EòÉ™äô |ÉÉ”Éä +zÉ¨ÉÊkÉ iÉ¨ÉÂ +zÉ¨ÉÂ +nùxiÉÆ ¦ÉIÉªÉxiÉÆ {ÉÖ¯û¹É¨ÉÂ +½þ¨ÉÂ 

+zÉ¨ÉÂ B´É ºÉxÉÂ +Ês |ÉiªÉÊs ¦ÉIÉªÉÉÊ¨É*  
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+ÉIÉä{É& 

+jÉÉ½þ* B´ÉÆ iÉÌ½þ Ê¤É¦ÉäÊ¨É ºÉ´ÉÉÇi¨Éi´É-|ÉÉ”Éä& ¨ÉÉäIÉÉiÉÂ* +ºiÉÖ ºÉÆºÉÉ®ú& B´É*  

ªÉiÉÉä ¨ÉÖHòÉä%{ªÉ½þ¨ÉÂ +zÉ-¦ÉÚiÉ& +Ét& ºªÉÉ¨ÉÂ +xªÉºªÉ
18

*  

ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ¨ÉÂ 

B´ÉÆ ¨ÉÉ ¦Éè¹ÉÒ&* ºÉÆ´ªÉ´É½þÉ®-úÊ´É¹ÉªÉi´ÉÉiÉÂ ºÉ´ÉÇ-EòÉ¨ÉÉ¶ÉxÉºªÉ*  

+iÉÒiªÉ +ªÉÆ ºÉÆ´ªÉ´É½þÉ®ú-Ê´É¹ÉªÉ¨ÉÂ +zÉÉzÉÉnùÉÊnùù-™ôIÉhÉ¨ÉÂ +Ê´ÉtÉ-EÞòiÉÆ Ê´ÉtªÉÉ ¥ÉÀi´É¨ÉÉ{ÉzÉ& Ê´ÉuùÉxÉÂ*  

iÉºªÉ xÉè´É ÊuùiÉÒªÉÆ ´Éºi´ÉxiÉ®ú¨ÉÎºiÉ ªÉiÉÉä Ê¤É¦ÉäÊiÉ* +iÉ& xÉ ¦ÉäiÉ´ªÉÆ ¨ÉÉäIÉÉiÉÂ* 

  

                                                      
18
 {ÉÉ.¦Éänù - +zÉºªÉ <ÊiÉ*  
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+ÉIÉä{É& 

B´ÉÆ iÉÌ½þ ÊEòÊ¨Énù¨ÉÉ½þ +½þ¨ÉzÉ¨ÉÂ +½þ¨ÉzÉÉnù& <ÊiÉ?  

ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ¨ÉÂ 

=SªÉiÉä* ªÉ& +ªÉÆ +zÉÉzÉÉnùÉÊnùù-™ôIÉhÉ& ºÉÆ´ªÉ´É½þÉ®& EòÉªÉÇ¦ÉÚiÉ&, ºÉ ºÉÆ´ªÉ´É½þÉ®-¨ÉÉjÉ¨ÉÂ B´É*  

xÉ {É®ú¨ÉÉlÉÇ-´ÉºiÉÖ* ºÉ& B´ÉÆ-¦ÉÚiÉ& +Ê{É ¥ÉÀ-ÊxÉÊ¨ÉkÉ& ¥ÉÀ-´ªÉÊiÉ®äúEäòhÉ +ºÉÊzÉÊiÉ EÞòi´ÉÉ ¥ÉÀ-Ê´ÉtÉ-

EòÉªÉÇºªÉ ¥ÉÀ-¦ÉÉ´ÉºªÉ ºiÉÖiªÉlÉÇ¨ÉÖSªÉiÉä ‘+½þ¨ÉzÉ¨É½þ¨ÉzÉ¨É½þ̈ ÉzÉ¨ÉÂ, +½þ¨ÉzÉÉnùÉä%½þ¨ÉzÉÉnùÉä%½þ¨ÉzÉÉnù&’ <iªÉÉÊnù*  

+iÉ& ¦ÉªÉÉÊnù-nùÉä¹É-MÉxvÉÉä%Ê{É +Ê´ÉtÉ-ÊxÉÊ¨ÉkÉ& +Ê´ÉtÉäSUäônùÉnùÂ ¥ÉÀ-¦ÉÚiÉºªÉ xÉÉÎºiÉ <ÊiÉ*  

+½Æþ Ê´É·ÉÆ ºÉ¨ÉºiÉÆ ¦ÉÖ´ÉxÉÆ ¦ÉÚiÉè& ºÉ¨¦ÉVÉxÉÒªÉÆ ¥ÉÀÉÊnùÊ¦É&, ¦É´ÉxiÉÒÊiÉ ´ÉÉ +Îº¨ÉxÉÂ ¦ÉÚiÉÉÊxÉ <ÊiÉ ¦ÉÖ´ÉxÉ¨ÉÂ*  

+¦ªÉ¦É´ÉÉ¨ÉÂ +Ê¦É¦É´ÉÉÊ¨É {É®äúhÉ <Ç·É®äúhÉ º´É°ü{ÉähÉ* ºÉÖ´ÉxÉÇ VªÉÉäiÉÒ&* ºÉÖ´É& +ÉÊnùiªÉ&*  
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xÉEòÉ®ú& ={É¨ÉÉlÉæ
19

* +ÉÊnùiªÉ& <´É ºÉEÞòÊuù¦ÉÉiÉ¨ÉÂ +º¨ÉnùÒªÉÆ VªÉÉäiÉÒ& VªÉÉäÊiÉ&* |ÉEòÉ¶É& <iªÉlÉÇ&*  

´ÉšôÒuùªÉÉä{ÉºÉÆ½þÉ®ú& 

26) <ÊiÉ <ªÉÆ ´ÉšôÒ-uùªÉ-Ê´ÉÊ½þiÉÉ ={ÉÊxÉ¹ÉiÉÂ {É®¨ÉúÉi¨É-YÉÉxÉ¨ÉÂ*  

iÉÉ¨ÉäiÉÉÆ ªÉlÉÉäHòÉ¨ÉÂ ={ÉÊxÉ¹ÉnÆù ¶ÉÉxiÉÉä nùÉxiÉ& ={É®úiÉ& ÊiÉÊiÉIÉÖ& ºÉ¨ÉÉÊ½þiÉÉä ¦ÉÚi´ÉÉ ¦ÉÞMÉÖ´ÉiÉÂ iÉ{ÉÉä ¨É½þnùÉºlÉÉªÉ ªÉ 

B´ÉÆ ´Éänù, iÉºªÉ <nÆù ¡ò™Æô ªÉlÉÉäHò¨ÉÂ* +ÉäÊ¨ÉÊiÉ** 10** 

 

** <ÊiÉ ¸ÉÒ¨Éi{É®ú¨É½ÆþºÉ{ÉÊ®úµÉÉVÉEòÉSÉÉªÉÇ-MÉÉäÊ´Éxnù¦ÉMÉ´ÉiÉÂ-ù{ÉÚVªÉ{ÉÉnù-Ê¶É¹ªÉ-¸ÉÒ¨ÉSUôRóÂEò®ú¦ÉMÉ´ÉiÉ& EÞòiÉÉè 

iÉèÊkÉ®úÒªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉnÂù-¦ÉÞMÉÖ´ÉšôÒ-¦ÉÉ¹ªÉä nù¶É¨ÉÉä%xÉÖ´ÉÉEò&**  

** iÉèÊkÉ®úÒªÉÉä{ÉÊxÉ¹ÉiÉÂ ¦ÉÉ¹ªÉÆ ºÉ¨{ÉÚhÉÇ¨ÉÂ** 

  

                                                      
19
 ={É¨ÉÉxÉ´ÉÉSÉEò{ÉnùÉnùÚv´ÉÈ ªÉÉä xÉ ´ÉiÉÇiÉä iÉºªÉ <´ÉÉlÉÇ&* 


