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$ 
E‰Úx……‰{… x…π…n¬̆  

˙L˙]ÙT®`j
3
 

NÙWm 

NÙU˙YRjßp A˚Uk’s[ CkR ET®`j ˙L] Gufl 

’YeœYRÙp ˙L˙]ÙT®`j Gufl ˘TVo ˘Ttfls[’. 

Cq‹T®`j SÙuœ TœßL[ÙL A˚Uk’s[’. 

ÿRp Tœß 

ÿRp UkjW˙U £xV‡˚PV ˙LsÆVÙL A˚Uk’s[’. 

£xV‡˚PV ˙LsÆ´u NÙWm: SÙm TÙoj’ A‡TÆd°u\ 

vÁX EP¤dœm, ^¯zUUÙ] Ckj¨VeLs, U]m ÿR- V 
Ytfldœm ˙Y\ÙL CVeœm A±‹ Rj’Yjßu Ru˚U Gu]? 

GuT˙R. Ceœ £xVu, EPp GlT• _P˙UÙ, A’˙TÙp 

UÙt\j˚R A˚Pk’ ˘LÙi•⁄dœm U]ÿm _Pm G] 

EQok’, CYtfldœ ˙Y\Ù], UÙ\ÙR, ®˚XVÙ] ˘Unl˘TÙ⁄s 

Gu] GuT˚R Æ]‹°\Ùu (1).  

œ⁄YÙ]Yo, Cd˙LsÆdœ TßX∞j’, CkR OÙ]jßu 

TX˚]Ÿm ·fl°u\Ùo (2). TWm˘TÙ⁄∞u Rj’Yj˚R 

˙SW•VÙL Æ[dLÿ•VÙR LÙWQjRÙp, Ceœ £X ÿ˚\L˚[l 

TVuT”jß TWm˘TÙ⁄s Rj’Yj˚Rf —h•d LÙh”°u\Ùo. 

GkR Jufl A±‹vYÏTUÙL Es[˙RÙ, AkR Jufl ˘NÆ, 

U]m, YÙdœ ÿR- V L⁄ÆL˚[ qVÙ©j’, AYt˚\ 

˘NVpT”m ß\u ˘LÙiPRÙL Bdœ°u\’. AkR 

A±‹vYÏTjßu ®™jRUÙLjRÙu ˘NÆdœ ˘NÆ Gu\ 

Ru˚U °˚Pd°u\’. A’ ˙TÙp U]m ÿR- V L⁄ÆLfidœ 

AkRkRj Ru˚U °˚Pd°u\]. BL˙YRÙu, AkR 

˘Unl˘TÙ⁄s ˘NÆdœf˘NÆVÙL, U]’dœ U]RÙL 

C⁄d°u\’ Gu‡m ÆRjßp Æ[dLlT”°\’. AkR 
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˘Unl˘TÙ⁄˚[ EQokR æWoLs, Cq‹P- p Es[ Tt˚\ 

ÆhPYoL[ÙL, UWQUt\ Ru˚U˚V A˚P°\ÙoLs. CqÆRm 

CWiPÙY’ UkjWjßp ·±V L⁄j˚R ˙U¤m Æ[dœ°\Ùo. 

AkR A±‹vYÏTj˚Rd L⁄ÆLs LÙhPÙ’. ˙SW•VÙL‹m 

Æ[dLÿ•VÙ’ (3).  

A±kRRtœm A±VÙRRtœm ˙YflTh” C⁄d°u\ J˙W 

˘TÙ⁄s, A±TY≤Pm C⁄d°u\ A±‹, AkR A±˙Y 

˘Unl˘TÙ⁄s. CqÆRjßp GeLfi˚PV œ⁄ÆPm ˙LhP˚R 

E]dœd ·fl°u˙\u Gufl, CkR A±˚Yl ◊Lh”m ÿ˚\Ÿm 

UW◊YØ´p Yk’s[’ GuT˚R œ⁄ LÙh”°u\Ùo (4). GkRl 

˘TÙ⁄˚[, YÙdœ, U]m, LiLs ÿR- V Ckj¨VeLs 

Æ[dLÙ˙RÙ, B]Ùp GkR ˘Unl˘TÙ⁄[Ùp YÙdœ ÿR- V 

L⁄ÆLs Æ[eœ°u\]˙YÙ, AkR ˘Unl˘TÙ⁄[Ù] lWyU 

Rj’Ym ø Gufl A±k’˘LÙs Gufl ÀYlWyU IdVj˚R œ⁄ 

ET˙R£j’, C’Y˚W ø GYt˚\ YØTh” YkRÙ˙VÙ, A˚Y 

A˚]j’m E]dœ ERÆV T•L˙[ RÆW ˘Unl˘TÙ⁄s ApX 

Guflm ˘R∞‹T”j’°\Ùo (5 ˛ 9). 

CWiPÙY’ Tœß 

Ceœ œ⁄YÙ]Yo, £xVu N¨VÙLl ◊¨k’˘LÙi”s[Ù]Ù 

Gufl ˙NÙßdL Æ⁄m©, SÙu lWyU˚] Suœ A±˙Yu Gufl ø 

®˚]jRÙp AkR lWyU˚] ø N¨VÙLl ◊¨k’˘LÙi•⁄dL 

UÙhPÙn. BL˙Y ø ¡i”m ÆNÙWjßp D”TP˙Yi”m Gufl 

·\ £xV]Ù]Yu, SÙu lWyU˚] N¨VÙLl ◊¨k’s˙[u 

Gufl ·± (1) Ru‡˚PV ˘R∞YÙ] A±˚Y CqÆRm 

˘Y∞lT”j’°\Ùu: SÙu lWyU˚] A±k’m Es˙[u, 

A˙R NUVjßp A±V‹m Cp˚X. C˚R VÙo EQo°\ÙoL˙[Ù 
AYoL˙[ Ei˚U˚V EQo°\ÙoLs (2).  lWyURj’Yj˚R 

J⁄ ˘TÙ⁄[ÙL A±VÆp˚X. SÙ]ÙL A±k’s˙[u GuT˙R 

£xV‡˚PV ·t±u NÙWm. CdL⁄j˚R˙V ET®`j’m, 

A±TYoLs A±VÆp˚X. A±VÙRYoLs A±°\ÙoLs Gufl 
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·fl°\’. lWyU˚] J⁄ ˘TÙ⁄[ÙL A±kRYoLs Ei˚U´p 

lWyU˚] A±VÆp˚X. lWyU˚]l ˘TÙ⁄[ÙL A±VÙR 
YoLs lWyU˚] A±°\ÙoLs (3). ClT•lThP lWyU 
Rj’Yj˚R Smÿ˚PV U]ßtœs G›°u\ Jq˘YÙ⁄ 

GiQjßp Æ[eœ°u\ A±‹ vYÏTUÙLl ◊¨k’˘LÙs[ 

˙Yi”m. AqÆRm ◊¨k’ ˘LÙiPRu Æ˚[YÙL J⁄Yu 

©\YÙ˚U˚V A˚P°u\Ùu. RœßV˚PkR U]ßu ’˚Q----
˘LÙi” CkRj Rj’Yj˚R dW∂dœm Ndß˚V A˚Pk’, 

OÙ]jRÙp UWQUt\ ®˚X˚V J⁄Yu A˚P°\Ùu (4). 

CqÆRm TWm˘TÙ⁄∞u Rj’Yj˚R Æ[d°V©u, U≤Rl 

©\Æ´u ˙Uu˚U ˙TNlT”°\’. CkRl ©\Æ´˙X˙V, 

˘Unl˘TÙ⁄˚[ A±YR]Ùp Cl©\Æ AojRÿ˚PVRÙL 

B°\’. Cp˚X˘Vu\Ùp ˙T¨Zl◊ ˙S¨”°\’. æWoLsRÙu 

GpXÙ ÀYWÙ£Lfidœsfim CkR lWyU˚] A±k’, 

AaeLÙWjß- ⁄k’m- UULÙWj-ß- ⁄k’m ÆX° UWQUt\ 

Ru˚U˚V A˚P°\ÙoLs (5). 

Íu\ÙY’ Tœß 

ÿRp CWi” TœßL∞p TWm˘TÙ⁄∞u Rj’Ym Æ[dLlTh”, 

ARu TX‡m ·\lTh”ÆhP’. Íu\ÙY’, SÙuLÙY’ 

TœßL∞p L˚R Jufl ·\lTh”, £X Ti◊Ls ET˙R£dLl 
T”°u\]. lWyUu ˙RYoLfidLÙL A—WoL˚[ ˘Yu\Ùo. CkR 

˘Yt±˚V ReLfi˚PVRÙLd L⁄ß ˙RYoLs LoYm ˘LÙiP]o. 

AYoLfi˚PV LoYj˚R ød°, TWm˘TÙ⁄˚[l Tt±V 

OÙ]UÙ]’, Ad≤, YÙŸ, CkjWu ÿR- V ˙RYoLfidœl 

◊LhPlThP’  (1 ˛ 12). 

SÙuLÙY’ Tœß  

lWyU˚] A±kR LÙWQjRÙpRÙu CkjWu ÿR- ˙VÙo 

˘T⁄˚U˚V A˚P°\ÙoLs (1 ˛ 3). 
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CkRd L˚R -́ ⁄k’ SUdœd °˚Pdœm A±‹˚WLs:  

1. LoYj˚R ødL˙Yi”m. 

2. Ckj¨VeLfidœ GhPÙR˙TÙß¤m lWyUu C⁄d°u\’.  

3. lWyU˚] A±V Æ˙YLm, ˚YWÙdVm, fWjRÙ ÿR- V 
RœßLs ˙R˚Y. 

4. lWyUu AqY[‹ G∞ßp A±Vd·•V Rj’Ym ApX. 

5. lWyU˚] A±k’˘LÙs[ œ⁄Æu ’˚Q ˙R˚Y. 

CqÆRm L˚R´u ÍXUÙL ˙UtLiP A¨V L⁄j’dL˚[l 

◊Lh•, CWi” ÆRUÙ] jVÙ]l T´t£Ls Yœj’d ˘LÙ”dLl 

T”°u\]. jVÙ]lT´t£Ls, Rj’Yj˚R dW∂dL ÿ•VÙR 

^ÙRLoL˚[l TiT”j’YRtLÙLd ·\lTh”s[]. ÿRp 

jVÙ]jßp lWyUu ™u]¤Pu Jl©PlT”°\’. GqÆRm 

™u]p ©WLÙN vYÏT˙UÙ A’˙TÙp lWyUu l-W-LÙ-N-vY-Ï-T-UÙL 

A˚]j˚RŸm Æ[dœ°\’ GuT’ EhL⁄j’. ˙U¤m, lWyUu 
Li˚Q Í•jß\lTRtœ (wink of the eye) Jl©PlT”°\’. 

GqÆRm CkRl TWkR EXLUÙ]’, Li˚Qj ß\dœm ˙TÙ’ 

˙RÙt\j’dœ Yk’, Li˚Q Í”m˘TÙ›’ U˚\k’ 

Æ”°u\˙RÙ A’˙TÙp lWyU≤P™⁄k’ Cq‹XLm ˙RÙu± 

U˚\°\’ (4). U]˙U lWyU˚] ˘Y∞lT”j’Y’ ˙TÙp 

jVÙ≤jRp ARÙY’ U]ßp G›°u\ Jq˘YÙ⁄ GiQÿm 

˚NRuVj˚R EQoj’YRÙp, U]m lWyU˚] Æ[dœYRÙL 

jVÙ≤dLlT”°\’ (5). 

CWiPÙY’  jVÙ]jßp, lWyU]Ù]’ ˙TÙt\jRdL ˘TÙ⁄[ÙL 

jVÙ≤dLlT”°\’ (6). CkR CWi”ÆR jVÙ]eL˚[d ·±V 
©\œ, lWyU˚]l Tt±V Æ[dLm ÿ•k’ ÆhPRÙ? Gu\ 

^k˙Raj˚R £xVu ˙LhL, œ⁄YÙ]Yo, lWyU˚]l Tt±V 

Æ[dLm ®˚\‹ ˘TtflÆhP’ Gufl ·fl°\Ùo (7). CkR lWyU 
OÙ]jßtœj Rœß˚V A˚PV RYm, ◊X]PdLm, LoU ˙VÙLm, 

YÙn˚U B°V NÙR]eLs ˘LÙ”dLlTh” (8), CkR 

OÙ]jßu TX]ÙL ˙UXÙ] ˙UÙbj˚R J⁄Yu A˚P°\Ùu 

Gu\ L⁄j’Pu Cq‹T®`j ®˚\‹˘Tfl°\’ (9).  
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 ∂……Œxi…{…… ˆ̀& 
 NÙ

1
kßTÙP

2
& 

  
+…{™……™…xi…÷ ®…®……ÉÛ… x… ¥……C|……h…ï…I…÷& ∏……‰j…®…l……‰ 
§…ôÙ ®…Œxp™…… h… S… ∫…¥……« h…* ∫…¥…» •…¿…Ë{… x…π…n˘®…¬* ®……Ω∆̨ •…¿ 
 x…Æ˙…E÷Ú™……» ®…… ®…… •…¿  x…Æ˙…EÚÆ˙…‰i…¬* + x…Æ˙…EÚÆ˙h…®…∫i¥… 
 x…Æ˙…EÚÆ˙h…∆ ®…‰ +∫i…÷* i…n˘…i®… x…  x…Æ˙i…‰ ™… ={… x…π…i∫…÷ v…®……«∫i…‰ 
®… ™… ∫…xi…÷* i…‰ ®… ™… ∫…xi…÷* +…Â ∂……Œxi…& ∂……Œxi…& ∂……Œxi…&**  
Bl-VÙ-V-k’ UUÙ-e-LÙ3 -≤ YÙd-l-WÙ-Qf1 -N-b˜& f1 -̇ WÙ-j-W-

U˙RÙ2 T3X-™-k-j3 -̈ -VÙ¶ N ^o-YÙ-¶ * ^oYm l3W-y-

˘U -̧T-®-̀ R3m * UÙam l3WyU ®WÙ-œ-oVÙm UÙ UÙ 

l3W-yU ®WÙ-L-̇ WÙ--j * A®-WÙ-L-W-Q-U-v-j-Y-®-WÙ-L-WQm 

˙U A-v’ * RRÙ3 -j-U≤ ®W˙R V ET-®-̀ -j^˜ R4o-UÙ-v 

˙R U´ ^k-’ * ˙R U´ ^k-’ * Km NÙ1kß& NÙ1k-ß& 
NÙ1k-ß&** 

®…®… UU G]’ +ÉÛ… x… AeLÙ
3
≤ AeLeLs +…{™……™…xi…÷ BlVÙVk’ 

Bt\p ˘T\h”m. ¥……E¬Ú YÙd YÙdœ |……h…& lWÙQ& lWÙQu S…I…÷& 
Nb˜& Li ∏……‰j…∆ f

1
˙WÙjWm ˘NÆ  S… N Utflm ∫…¥……« h… ^oYÙ¶ 

GpXÙ <Œxp˘™…… h… Ckj
3
¨VÙ¶ Ckj¨VeLfim +l……‰ A˙RÙ

2
 

Utflm (AYt±u) §…ô∆Ù T
3
Xm NdßŸm (Bt\p ˘T\h”m). 

+…Ë{… x…π…n∆̆ J¸T®`R
3
m ET®`jß]Ùp Uh”m A˚PVlT”m 

•…¿ l
3
WyU lWyUu ∫…¥…» ^oYm A˚]j’UÙL (C⁄d°\’). +Ω∆̨ 

Aam SÙu •…¿ l
3
WyU lWyU˚] ®……  x…Æ˙…E÷Ú™……» UÙ ®WÙœoVÙm 

UfldLÙUp C⁄l˙T]ÙL. •…¿ l
3
WyU lWyUu ®…… UÙ Gu˚] 

®……  x…Æ˙…EÚÆ˙…‰i…¬ UÙ ®WÙL˙WÙj UfldLÙUp C⁄lTÙWÙL. + x…Æ˙…EÚÆ˙h…∆ 
+∫i…÷ A®WÙLWQm Av’ (Gu]Ùp lWyUu) UfldLlTPÙUp 

C⁄dLh”m. ®…‰ ˙U Gu˚] (lWyUu) + x…Æ˙…EÚÆ˙h…∆ +∫i…÷ 
A®WÙLWQm Av’ UfldLÙUp C⁄dLh”m. i…n˘…i®… x… 
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RRÙ
3
jU≤ AkR BjUÙ˚Y A±Ÿm UÙoLjßp  x…Æ˙i…‰ ®W˙R ÿ› 

D”TÙ”˚PV (Gu≤Pjßp) ={… x…π…i∫…÷ ET®`j^˜ ET®`j 

’dL∞p (·\lTh”s[) v…®……«& R
4
oUÙ& RœßLs ™…‰ ˙V G˚Y˙VÙ 

i…‰ ˙R A˚Y ®… ™… U´ Gu≤Pjßp ∫…xi…÷ ^k’ C⁄dLh”m. i…‰ 
˙R A˚Y ®… ™… U´ Gu≤Pjßp ∫…xi…÷ ^k’ C⁄dLh”m. +…Â 
∂……Œxi…& Km NÙ

1
kß& Km NÙkß ∂……Œxi…& NÙ

1
kß& NÙkß ∂……Œxi…& NÙ

1
kß& 

NÙkß. 

 G]’ AeLeLs Bt\p ˘T\h”m. YÙdœ, lWÙQu, 

Li, ˘NÆ Utflm GpXÙ Ckj¨VeLfim Utflm AYt±u 

NdßŸm Bt\p ˘T\h”m. ET®`jß]Ùp Uh”m 

A˚PVlT”m lWyUu A˚]j’UÙL C⁄d°\’. SÙu 

lWyU˚] UfldLÙUp C⁄l˙T]ÙL. lWyUu Gu˚] 

UfldLÙUp C⁄lTÙWÙL. Gu]Ùp lWyUu UfldLlTPÙUp 

C⁄dLh”m. Gu˚] lWyUu UfldLÙUp C⁄dLh”m. AkR 

BjUÙ˚Y A±Ÿm UÙoLjßp ÿ› D”TÙ”˚PV 

Gu≤Pjßp, ET®`j’dL∞p ·\lTh”s[ RœßLs 

G˚Y˙VÙ A˚Y Gu≤Pjßp C⁄dLh”m. A˚Y 

Gu≤Pjßp C⁄dLh”m. Km NÙkß NÙkß NÙkß. 
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|…l…®…& J…hb˜& 
ÿRp Tœß 

 
1. E‰Úx…‰ π…i…∆ {…i… i… |…‰ π…i…∆ ®…x…& 
  E‰Úx… |……h…& |…l…®…& |…Ë i… ™…÷Ci…&* 
 E‰Úx…‰ π…i……∆ ¥……S… ®…®……∆ ¥…n˘Œxi… 
  S…I…÷& ∏……‰j…∆ EÚ = n‰̆¥……‰ ™…÷x…ŒCi…** 
1. ˙L˙]µRm TRß l˙W-µRm U]&  
  ˙L] lWÙ-Q& lW-R-2U& l˚Wß Ÿd-R-&* 

 ˙L˙]µRÙm YÙN-™UÙm YR-3kß  

  Nb˜& f1̇ WÙ-jWm L E ˙R3˙YÙ ŸS-d-ß- ** 

E‰Úx… ˙L] VÙWÙp < π…i…∆ CµRm Cf£dLlTh” |…‰ π…i…∆ l˙WµRm 

LhPÙVlT”jRlThP’ (˙TÙX) ®…x…& U]& U]m {…i… i… TRß 

(Æ`Vjßp) ≈r°\’. |…l…®…& |……h…& lWR
2
U& lWÙQ& ÿd°VUÙ] 

lWÙQu E‰Úx… ˙L] VÙ⁄Pu ™…÷Ci…& ŸdR& ˙NokRRÙL |…Ë i… l˚Wß 

CVeœ°\’. E‰Úx… ˙L] VÙWÙp < π…i……∆ CµRÙm Cf£dLlTh” 

<®……∆ CUÙm CkR ¥……S…∆ YÙNm YÙoj˚R˚V ¥…n˘Œxi… YR
3
kß (UdLs) 

˙T—°u\]o. EÚ& = L& E GkR n‰̆¥…& ˙R
3
Y& ˘Rn≈L Rj’Ym S…I…÷& 

Nb˜& Li˚QŸm ∏……‰j…∆ f
1
˙WÙjWm ˘NÆ˚VŸm ™…÷x…ŒCi…Ú ŸSdß 

(Æ`Vjßp) C˚Qd°\’. 

 VÙWÙp Cf£dLlTh”, LhPÙVlT”jRlThP’ ˙TÙX 

U]m Æ`Vjßp ≈r°\’? ÿdVUÙ] lWÙQu, VÙ⁄Pu 

˙NokRRÙL CVeœ°\’? VÙWÙp Cf£dLlTh” CkR 

YÙoj˚R˚V UdLs ˙T—°u\]o?  GkR ˘Rn≈L Rj’Ym 

Li˚QŸm ˘NÆ˚VŸm Æ`Vjßp C˚Qd°\’? 
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2. ∏……‰j…∫™… ∏……‰j…∆ ®…x…∫……‰ ®…x……‰ ™…n¬ 
  ¥……S……‰ Ω˛ ¥……S…∆ ∫… = |……h…∫™… |……h…&* 
 S…I…÷π…ï…I…÷Æ˙ i…®…÷S™… v…“Æ˙…& 
  |…‰i™……∫®……öÙ…‰EÚ…n˘®…fii…… ¶…¥…Œxi…** 
2. f1˙WÙ-j-W-vV f1˙WÙ-jWm U]˙^Ù U˙]Ù Vj3  

-  YÙ˙NÙ a YÙNm ^ E lWÙ-Q-vV lWÙ-Q-&* 

- N-b˜-̀ -f1N-b˜-W-ß-ÿ-fV æ4WÙ&  
  l˙W-j-VÙ-v-UÙ-p-̇ XÙ-LÙ-R-3m⁄RÙ T4Y-k-ß-** 

™…i…¬ Vj GkR (BjUÙYÙ]’) ∏……‰j…∫™… f
1
˙WÙjWvV ˘NÆ´u ∏……‰j…∆ 

f
1
˙WÙjWm ˘NÆVÙL‹m ®…x…∫…& U]^& U]ßu ®…x…& U]& 

U]RÙL‹m ¥……S…& Ω˛ YÙN& a YÙd°u ¥……S…∆ YÙNm YÙdLÙL‹m 

|……h…∫™… lWÙQvV Íf£u |……h…& lWÙQ& ÍfNÙL‹m S…I…÷π…& 
Nb˜`& Li¶u S…I…÷& Nb˜& LiQÙL‹m (C⁄d°\˙RÙ)    

∫…& = ^& E A’˙Y (AkRj Rj’Ym). v…“Æ˙…& æ
4
WÙ& æWoLs 

+ i…®…÷S™… AßÿfV (CkR BjU Rj’Yj˚R A±k’ N√W) 

A©UÙ]j˚R Æh” +∫®……i…¬ ôÙ…‰EÚ…i…¬ AvUÙj ˙XÙLÙj CkR 

EP- - ⁄k’ |…‰i™… l˙WjV øe°V©u +®…fii……& Am⁄RÙ& 
UWQUt\YoL[ÙL ¶…¥…Œxi… T

4
Ykß B°u\]o. 

 GkR BjUÙYÙ]’ ˘NÆ´u ˘NÆVÙL‹m U]ßu 

U]RÙL‹m YÙd°u YÙdLÙL‹m Íf£u ÍfNÙL‹m 

Li¶u LiQÙL‹m C⁄d°\˙RÙ, A’˙Y AkRj 

Rj’Ym. æWoLs CkR BjU Rj’Yj˚R A±k’, N√W 

A©UÙ]j˚R Æh”, CkR EP- - ⁄k’ øe°V©u 

UWQUt\YoL[ÙL B°u\]o. 

 
3. x… i…j… S…I…÷M…«SUÙ i… x… ¥……MM…SUÙ i… x……‰ ®…x…&* 
 x…  ¥…s…‰ x…  ¥…V……x…“®…& ™…l…Ëi…n˘x…÷ ∂…π™……i…¬** 
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3. S RjW Nb˜-o-L3 -f-N2ß S YÙd-3L3 -f-N2ß ˙SÙ U]&* 

 S Æj3˙UÙ S Æ_Ù-…U& V˚R-2R-R-3‡ £1x-VÙ-j** 

i…j… RjW AR≤Pjßp (lWyU≤Pjßp) S…I…÷& Nb˜& Li           

x… M…SUÙ i… S L
3
fN

2
ß ˘NpYßp˚X. ¥……E¬Ú YÙd YÙdœ x… M…SUÙ i…        

S L
3
fN

2
ß ˘NpYßp˚X. ®…x…& U]& U]m x… = S E ˘NpYßp˚X. 

x…  ¥…s& S Æj
3
U& (AkR lWyU˚]) SÙeLs A±VÆp˚X. Bi…i…¬ 

HRj C˚R (lWyU˚]) ™…l…… VRÙ
2
 GlT• +x…÷ ∂…π™……i…¬ 

A‡£
1
xVÙj ET˙R£j’ Æ[dLÿ•Ÿm (Guflm) x…  ¥…V……x…“®…& S 

Æ_Ù…U& A±VÙRYoL[ÙL C⁄d°u˙\Ùm. 

 AkR lWyU≤Pjßp Li ˘NpYßp˚X. YÙdœ 

˘NpYßp˚X. U]m ˘NpYßp˚X. AkR lWyU˚] 
SÙeLs A±VÆp˚X. CkR lWyU˚] GlT• ET˙R£j’ 

Æ[dL ÿ•Ÿm Guflm A±VÙRYoL[ÙL C⁄d°u˙\Ùm. 

Ut\ ˘TÙ⁄sL˚[l ˙TÙp lWyU˚] A±Vÿ•VÙ’. Ut\ 

˘TÙ⁄sL˚[ Æ[dœY’ ˙TÙp Æ[dL‹m ÿ•VÙ’ 

GuT˙R CRu EhL⁄j’. 

 
4. +x™…n‰̆¥… i… u˘ n˘i……n¬̆  +l……‰ + ¥… ni……n˘ v…* 
 < i… ∂…÷∏…÷®… {…⁄¥…Êπ……∆ ™…‰ x…∫i…n¬̆ ¥™……S…S… I…Æ‰̇** 
4. Au-V-̇ R3Y Rj-3Æ-ß-3RÙ-j3  A˙RÙ2 AÆ-ß-3RÙ-R-3ß4* 

 Cß —1f1⁄U Èo-̇ Y`Ùm ˙V Sv-R-j3 -q-VÙ-N-N-∑-̇ W**- 

i…i…¬ Rj A’ (lWyUu)  ¥… n˘i……i…¬ Æß
3
RÙj A±VlThPß- ⁄k’ 

+x™…i…¬ B¥… AuVj HY ˙YflThP˙RVÙœm. +l……‰ A˙RÙ
2
 ˙U¤m 

+ ¥… n˘i……i…¬ AÆß
3
RÙj A±VlTPÙRß- ⁄k’m + v… Aß

4
 ˙Y\ÙL 

C⁄d°\’ < i… Cß Gufl (CqÆRm) ™…‰ ˙V GYoLs x…& S& 
GeLfidœ i…i…¬ Rj A˚R (lWyU˚]) ¥™……S…S… I…Æ‰̇ qVÙNN∑˙W 

Æ[d°]ÙoL˙[Ù {…⁄¥…Êπ……∆ Èo˙Y`Ùm (AjR˚LV) UW◊ YØ YkR 

(B£¨VoLfi˚PV YN]eL˚[) ∂…÷∏…÷®… —
1
f

1
⁄U ˙Lh”s˙[Ùm.  
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 AkR lWyUu A±VlThPß- ⁄k’ ˙YflThP˙R 
Bœm. ˙U¤m, A±VlTPÙRß- ⁄k’m ˙Y\ÙL C⁄d°\’ 

Gufl CqÆRm GYoLs GeLfidœ AkR lWyU˚] 

Æ[d°]ÙoL˙[Ù, AjR˚LV UW◊YØ YkR B£¨Vo 
Lfi˚PV YN]eL˚[d ˙Lh”s˙[Ùm. 

 
5. ™…n¬̆ ¥……S……x…¶™…÷ n˘i…∆ ™…‰x… ¥……M…¶™…÷ti…‰* 
 i…n‰̆¥… •…¿ i¥…∆  ¥… r˘   x…‰n∆̆ ™… n˘n˘®…÷{……∫…i…‰** 
5. Vj-3 YÙ-NÙ-]-l4 -Ÿ-ß3Rm ˙V] YÙL-3l4-Ÿ-j-3V-̇ R* 

 R˙R3Y l3W-yU jYm Æj3ß4  ˙SR3m Vß-3R3-ÿ-TÙ-̂ -̇ R-** 

™…n¬̆ Vj
3
 G’ ¥……S…… YÙNÙ YÙd°]Ùp +x…¶™…÷ n˘i…∆ A]l

4
Ÿß

3
Rm 

A±ÆdLlTPÆp˚X˙VÙ ™…‰x… ˙V] GkR (˚NRuVjRÙp) ¥……E¬Ú 
YÙd YÙdLÙ]’ +¶™…÷ti…‰ Al

4
Ÿj

3
V˙R A±ÆdLlT”°\˙RÙ i…i…¬ 

B¥… Rj HY A˚R˙V •…¿ l
3
WyU lWyU]ÙL i¥…∆ jYm ø  ¥… r˘ 

Æj
3
ß

4
 A±YÙVÙL. ™…n¬̆ <n∆̆ Vj

3
 CR

3
m GkR CkR (˙RY˚R˚V 

^ÙRLoLs) ={……∫…i…‰ ETÙ^˙R jVÙ≤d°\ÙoL˙[Ù <n∆̆ CR
3
m A’ 

(lWyUu) x… S ApX.  

 G’ YÙd°]Ùp A±ÆdLlTPÆp˚X˙VÙ, GkR 

˚NRuVjRÙp YÙdLÙ]’ A±ÆdLlT”°\˙RÙ, A˚R˙V 

lWyU]ÙL ø A±YÙVÙL. GkR CkR ˙RY˚R˚V 

^ÙRLoLs jVÙ≤d°\ÙoL˙[Ù, A’ lWyUu ApX. 

 
6. ™…x®…x…∫…… x… ®…x…÷i…‰ ™…‰x……Ω÷̨®…«x……‰ ®…i…®…¬* 
 i…n‰̆¥… •…¿ i¥…∆  ¥… r˘  x…‰n∆̆ ™… n˘n˘®…÷{……∫…i…‰** 

6. Vk-U-]^Ù S U‡˙R ˙V]Ù-a˜-o-U˙]Ù UR-m * 

 R˙R3Y l3W-yU jYm Æj3ß4  ˙SR3m Vß3-R3-ÿ-TÙ-̂ -̇ R-** 

™…i…¬ Vj G˚R ®…x…∫…… U]^Ù U]RÙp x… ®…x…÷i…‰ S U‡˙R (J⁄Yu) 

A±Yßp˚X˙VÙ ™…‰x… ˙V] GkR (˚NRuVjRÙp) ®…x…& U]& U]m 
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®…i…∆ URm A±VlT”°\’ +…Ω÷̨& Ba˜& (Gufl) ·fl°\ÙoL˙[Ù 

i…i…¬ B¥…˘ Rj HY A˚R˙V •…¿ l
3
WyU lWyU]ÙL i¥…∆ jYm ø  ¥… r˘ 

Æj
3
ß

4
 A±YÙVÙL ™…n¬̆ <n∆̆ Vj

3
 CR

3
m GkR CkR (˙RY˚R˚V 

^ÙRLoLs) ={……∫…i…‰ ETÙ^˙R jVÙ≤d°\ÙoL˙[Ù <n∆̆ CR
3
m A’ 

(lWyUu) x… S ApX. 

 G˚R U]RÙp J⁄Yu A±Yßp˚X˙VÙ, GkR 

˚NRuVjRÙp U]m A±VlT”°\’ Gufl ·fl°\ÙoL˙[Ù, 

A˚R˙V lWyU]ÙL ø A±YÙVÙL. GkR CkR 

˙RY˚R˚V ^ÙRLoLs jVÙ≤d°\ÙoL˙[Ù, A’ lWyUu  

ApX. 

 
7. ™…c…I…÷π…… x… {…∂™… i… ™…‰x… S…I…⁄ƒ  π… {…∂™… i…* 

 i…n‰̆¥… •…¿ i¥…∆  ¥… r˘   x…‰n∆̆ ™… n˘n˘®…÷{……∫…i…‰** 

7. Vf-N-b˜`Ù S Tf1Vß ˙V] Nb¯-mµ Tf1-ÛV-ß*  

 R˙R3Y l3W-yU jYm Æj3ß4  ˙SR3m Vß3-R3 -ÿ-TÙ-̂ -˙R- ** 

™…i…¬ Vj G˚R S…I…÷π…… Nb˜`Ù LiQÙp x… {…∂™… i… S Tf
1
Vß 

(J⁄Yu) LÙiTßp˚X˙VÙ ™…‰x… ˙V] GkR (˚NRuVjRÙp) 

S…I…⁄∆ π… Nb¯mµ LiL˚[ {…∂™… i… Tf
1
Vß (J⁄Yu) LÙi°\Ù˙]Ù  

i…i…¬ B¥… Rj HY A˚R˙V •…¿ l
3
WyU lWyU]ÙL i¥…∆  jYm ø  ¥… r˘ 

Æj
3
ß

4
 A±YÙVÙL. ™…n¬̆ <n∆̆ Vj

3
 CR

3
m GkR CkR (˙RY˚R˚V 

^ÙRLoLs) ={……∫…i…‰ ETÙ^˙R jVÙ≤d°\ÙoL˙[Ù  <n∆̆ CR
3
m  A’ 

(lWyUu) x… S ApX.  

 G˚Rd LiQÙp J⁄Yu LÙiTßp˚X˙VÙ, GkR 

˚NRuVjRÙp LiL˚[ J⁄Yu LÙi°\Ù˙]Ù, A˚R˙V 

lWyU]ÙL ø A±YÙVÙL. GkR CkR ˙RY˚R˚V 

^ÙRLoLs jVÙ≤d°\ÙoL˙[Ù, A’ lWyUu ApX. 
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8. ™…SU≈Ù…‰j…‰h… x… §Ìßh……‰ i… ™…‰x… ∏……‰j… ®…nƒ̆ ˘∏…÷i…®…¬* 

 i…n‰̆¥… •…¿ i¥…∆  ¥… r˘   x…‰n∆̆ ™… n˘n˘®…÷{……∫…i…‰** 

8. Vf-f2-̇ WÙ-j-̇ WQ S f1⁄˙QÙß ˙V] f1̇ WÙ-j-W-™-R3 mf1⁄Rm * 

 R˙R3Y l3W-yU jYm Æj3ß4  ˙SR3m Vß3 -R3 -ÿ-TÙ-̂ -˙R ** 

™…i…¬ Vj G˚R ∏……‰j…‰h… f
1
˙WÙj˙WQ ˘NÆVÙp x… §Ìßh……‰ i… S 

f
1
⁄˙QÙß (J⁄Yu) ˙LhTßp˚X˙VÙ ™…‰x… ˙V] GkR 

(˚NRuVjRÙp) <n∆̆ ∏……‰j…∆ CR
3
m f

1
˙WÙjWm CkR ˘NÆ ∏…÷i…∆ f

1
⁄Rm 

A±VlT”°\˙RÙ i…i…¬ B¥… Rj HY A˚R˙V •…¿ l
3
WyU 

lWyU]ÙL i¥…∆ jYm ø  ¥… r˘ Æj
3
ß

4
 A±YÙVÙL.  ™…n¬̆ <n∆̆ Vj

3
 

CR
3
m GkR CkR (˙RY˚R˚V ^ÙRLoLs) ={……∫…i…‰ ETÙ^˙R 

jVÙ≤d°\ÙoL˙[Ù <n∆̆ CR
3
m A’ (lWyUu) x… S ApX.  

 G˚R ˘NÆVÙp J⁄Yu ˙LhTßp˚X˙VÙ, GkR 

˚NRuVjRÙp CkR ˘NÆ A±VlT”°\˙RÙ, A˚R˙V 

lWyU]ÙL ø A±YÙVÙL. GkR CkR ˙RY˚R˚V ^ÙRLoLs 

jVÙ≤d°\ÙoL˙[Ù, A’ lWyUu ApX.  

 
9. ™…i|……h…‰x… x… |…… h… i… ™…‰x… |……h…& |…h…“™…i…‰* 

 i…n‰̆¥… •…¿ i¥…∆  ¥… r˘   x…‰n∆̆ ™… n˘n˘®…÷{……∫…i…‰** 
9. Vj-l-WÙ-̇ Q] S lWÙ-¶ß ˙V] lWÙ-Q& lW-Ω-V-̇ R *
 R˙R3Y l3W-yU jYm Æj3ß4  ˙SR3m Vß-3R-3ÿ-TÙ-̂ -̇ R-** 

™…i…¬ Vj G˚R |……h…‰x… lWÙ˙Q] Íd°]Ùp x… |…… h… i… S lWÙ¶ß 

(J⁄Yu) ÷LoYßp˚X˙VÙ ™…‰x… ˙V] GkR (˚NRuVjRÙp) 

|……h…& lWÙQ& ÍdLÙ]’ |…h…“™…i…‰ lWΩV˙R (R]’ Æ`Vj˚Rd 

œ±j’) ˘N¤jRlT”°\˙RÙ i…i…¬ B¥… Rj HY A˚R˙V •…¿ 

l
3
WyU lWyU]ÙL i¥…∆ jYm ø  ¥… r˘ Æj

3
ß

4
 A±YÙVÙL. ™…n¬̆ <n∆̆ 

Vj
3
 CR

3
m GkR CkR (˙RY˚R˚V ^ÙRLoLs) ={……∫…i…‰ ETÙ^˙R 

jVÙ≤d°\ÙoL˙[Ù <n∆̆ CR
3
m A’ (lWyUu) x… S ApX. 



ET®`j’dLs 

 

87 

 G˚R Íd°]Ùp J⁄Yu ÷LoYßp˚X˙VÙ, GkR 

˚NRuVjRÙp ÍdLÙ]’ R]’ Æ`Vj˚Rd œ±j’ 

˘N¤jRlT”°\˙RÙ, A˚R˙V lWyU]ÙL ø A±YÙVÙL. 

GkR CkR ˙RY˚R˚V ^ÙRLoLs jVÙ≤d°\ÙoL˙[Ù, A’ 

lWyUu ApX. 

< i… |…l…®…& J…hb˜& 
ÿRp Tœß ÿ•‹t\’. 
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 u˘i…“™…& J…hb˜& 
CWiPÙY’ Tœß 

 
1. ™… n˘ ®…x™…∫…‰ ∫…÷¥…‰n‰̆ i… n˘ß…®…‰¥…… {… 
  x…⁄x…∆ i¥…∆ ¥…‰il… •…¿h……‰ ∞¸{…®…¬* 
 ™…n˘∫™… i¥…∆ ™…n˘∫™… n‰̆¥…‰π¥…l… x…÷  
  ®…“®……∆∫™…®…‰¥… i…‰ ®…x™…‰  ¥… n˘i…®…¬** 
1. Vß3 UuV˙^ ^˜˙Y-̇ R3ß R3l4 -W-̇ U-YÙ© 

  Ë]m jYm ˙YjR2 l3W-y-U˙QÙ ÏTm*  

 VR-3vV jYm VR-3vV ˙R3˙Y-x-YR2 ÷ 

  ¡UÙmv-V-̇ UY ˙R Uu˙V Æß-3R-m-** 

∫…÷¥…‰n˘ ^˜˙YR
3
 (SÙu lWyU˚]) Suœ A±˙Yu < i… Cß Gufl 

™… n˘ ®…x™…∫…‰ Vß
3
 UuV˙^ ø L⁄ß]Ùp +∫™… AvV CkR •…¿h…& 

l
3
WyUQ& lWyU‡˚PV ™…i…¬ Vj GkR ∞¸{…∆ ÏTm ÏTj˚R i¥…∆ 

jYm ø (U≤RoL∞Pjßp) ¥…‰il… ˙YjR
2
 A±kRÙ˙VÙ (A’˙TÙp) 

+∫™… AvV CkR (lWyU‡˚PV) ™…i…¬ Vj GkR (ÏTj˚R) i¥…∆ 
jYm ø n‰̆¥…‰π…÷ ˙R

3
˙Y`˜ ˙RYoL∞Pjßp (A±kRÙ˙VÙ AkR 

lWyU‡˚PV ÏTj˚R) n˘ß…∆ B¥… + {… R
3
l

4
Wm HY A© 

Y˚WVfldLlThP ÏTUÙL˙Y x…⁄x…∆ Ë]m  Ei˚U´p (ø 

A±k’s[Ùn). +l… x…÷ AR
2
 ÷ BL˙Y i…‰ ˙R  E]’ (A±‹) 

®…“®……∆∫™…∆ B¥… ¡UÙmvVm HY BWÙVlTh˙PVÙL ˙Yi”m (Gufl 

œ⁄ ·±]Ùo).  ¥… n˘i…∆ Æß
3
Rm (Gu]Ùp lWyUu) A±VlThPRÙL 

®…x™…‰ Uu˙V (SÙu) L⁄’°˙\u (Gufl £xVu TßX∞jRÙu).  

 SÙu lWyU˚] Suœ A±˙Yu Gufl ø L⁄ß]Ùp, 

CkR lWyU‡˚PV GkR ÏTj˚R ø U≤RoL∞Pjßp 

A±kRÙ˙VÙ, A’˙TÙp CkR lWyU‡˚PV GkR ÏTj˚R ø 

˙RYoL∞Pjßp A±kRÙ˙VÙ, AkR lWyU‡˚PV ÏTj˚R 

Y˚WVfldLlThP ÏTUÙL˙Y Ei˚U´p ø A±k’s[Ùn.  
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BL˙Y E]’ A±‹ BWÙVlTh˙PVÙL ˙Yi”m Gufl 

œ⁄ ·±]Ùo. Gu]Ùp lWyUu A±VlThPRÙL SÙu 

L⁄’°˙\u Gufl £xVu TßX∞jRÙu. 

 
2. x……Ω∆̨ ®…x™…‰ ∫…÷¥…‰n‰̆ i…  x……‰ x… ¥…‰n‰̆ i… ¥…‰n˘ S…* 

 ™……‰ x…∫i…u‰̆n˘ i…u‰̆n˘  x……‰ x… ¥…‰n‰̆ i… ¥…‰n˘ S…** 
2. SÙam Uu˙V ^˜˙Y-̇ R3ß ˙SÙ S ˙Y˙R3ß ˙YR3 N * 

 ˙VÙ Sv-R-j-3˙YR3 Rj3˙YR3 ˙SÙ S ˙Y˙R3ß ˙YR3 N** 

+Ω∆̨ Aam SÙu ∫…÷¥…‰n˘ ^˜˙YR
3
 (lWyU˚]) Suœ A±˙Yu < i… 

Cß Gufl x… ®…x™…‰ S Uu˙V L⁄RÆp˚X x… ¥…‰n˘ S ˙YR
3
 (SÙu 

lWyU˚]) A±VÆp˚X < i… Cß Guflm x… = S E L⁄R 

Æp˚X ¥…‰n˘ ˙YR
3
 (SÙu) A±°˙\u S… N SÙu A±VÆp˚X. x…& 

S& Smÿs ™…& V&  VÙo x… ¥…‰n˘ S ˙YR
3
 (SÙu lWyU˚]) A±V 

Æp˚X < i…˘ Cß Guflm x… = S E L⁄RÆp˚X ¥…‰n˘ ˙YR
3
 (SÙu) 

A±°˙\u S… N SÙu A±VÆp˚X i…n¬̆ Rj
3
 Gu\ CkR (YÙdVj˚R) 

¥…‰n˘ ˙YR
3
  A±°\Ù˙]Ù (AYu) i…n¬̆ Rj

3
 A˚R (lWyU˚]) ¥…‰n˘ 

˙YR
3
  A±kRY]Ù°\Ùu. 

 SÙu lWyU˚] Suœ A±˙Yu Gufl L⁄RÆp˚X, 

SÙu lWyU˚] A±VÆp˚X Guflm L⁄RÆp˚X, SÙu 

A±°˙\u, SÙu A±VÆp˚X. Smÿs VÙo SÙu lWyU˚] 

A±VÆp˚X Guflm L⁄RÆp˚X, SÙu A±°˙\u, SÙu 

A±VÆp˚X Gu\ CkR YÙdVj˚R A±°\Ù˙]Ù, AYu 

lWyU˚] A±kRY]Ù°\Ùu. 

 
3. ™…∫™……®…i…∆ i…∫™… ®…i…∆  ®…i…∆ ™…∫™… x… ¥…‰n˘ ∫…&* 

 + ¥…Y……i…∆  ¥…V……x…i……∆  ¥…Y……i…®… ¥…V……x…i……®…¬** 

3. Vv-VÙ-URm RvV URm URm VvV S ˙YR3 ^&* 

 AÆ-OÙRm Æ_Ù-]RÙm Æ-OÙ-R-U-Æ-_Ù-]RÙ-m-** 
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™…∫™… VvV VÙ⁄dœ +®…i…∆ AURm  (lWyUu Æ`VUÙL) 

A±VlTPÆp˚X˙VÙ i…∫™… RvV AY⁄dœ ®…i…∆ URm (lWyUu) 

A±VlThPRÙ°\’. ™…∫™… VvV VÙ⁄dœ ®…i…∆ URm (lWyUu 

Æ`VUÙL) A±VlThP˙RÙ ∫…& ^& AYo x… ¥…‰n˘ S ˙YR
3
 

(lWyU˚]) A±kRYo ApX.  ¥…V……x…i……∆ Æ_Ù]RÙm (H˘]≤p) 

OÙ≤Lfidœ + ¥…Y……i…∆ AÆOÙRm (lWyUu Æ`VUÙL) 

A±VlThP’ ApX. + ¥…V……x…i……∆ AÆ_Ù]RÙm  AOÙ≤Lfidœ 

 ¥…Y……i…∆ ÆOÙRm (lWyUu Æ`VUÙL) A±VlThPRÙœm.  

 VÙ⁄dœ lWyUu Æ`VUÙL A±VlTPÆp˚X˙VÙ, 

AY⁄dœ lWyUu A±VlThPRÙ°\’. VÙ⁄dœ lWyUu 

Æ`VUÙL A±VlThP˙RÙ, AYo lWyU˚] A±kRYo 

ApX. H˘]≤p OÙ≤Lfidœ lWyUu, Æ`VUÙL 

A±VlThP’ ApX. AOÙ≤Lfidœ lWyUu Æ`VUÙL 

A±VlThPRÙœm. 

 
4. |… i…§……‰v… ¥… n˘i…∆ ®…i…®…¬      +®…fii…i¥…∆  Ω˛  ¥…xn˘i…‰* 
 +…i®…x……  ¥…xn˘i…‰ ¥…“™…»   ¥…t™……  ¥…xn˘i…‰%®…fii…®…¬** 

4. lW-ß-̇ TÙ3 -R-4Æ-ß3Rm UR-m -Am⁄-R-jYm ∂ Æk-R3 -̇ R* 

 Bj-U]Ù Æk-R3˙R ≈oVm Æj-3VVÙ Æk-R-3˙R-% -m⁄-R-m- ** 

|… i…§……‰v…- ¥… n˘i…∆ lWß˙TÙ
3
R

4
˛Æß

3
Rm Jq˘YÙ⁄ GiQjß¤m 

˚NRuVjßu ˘Y∞lTÙh˚P A±YRu ÍXm ®…i…∆ URm 

(lWyUu) A±VlT”°\’.  Ω˛ ∂  (CqÆRm A±kR) ©u 

+®…fii…i¥…∆ Am⁄RjYm (J⁄Yu) C\YÙ˚U˚V  ¥…xn˘i…‰ ÆkR
3
˙R 

A˚P°\Ùu. +…i®…x…… BjU]Ù RœßV˚PkR U]RÙp (A±Ÿm) 

¥…“™…» ≈oVm Ndß˚V  ¥…xn˘i…‰ ÆkR
3
˙R A˚P°\Ùu.  ¥…t™…… 

Æj
3
VVÙ OÙ]jRÙp +®…fii…∆ Am⁄Rm UWQ™u˚U˚V  ¥…xn˘i…‰ 

ÆkR
3
˙R  A˚P°\Ùu.  
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 Jq˘YÙ⁄ GiQjß¤m ˚NRuVjßu ˘Y∞lTÙh˚P 

A±YRu ÍXm lWyUu A±VlT”°\’. CqÆRm A±kR 

©u J⁄Yu C\YÙ˚U˚V A˚P°\Ùu. RœßV˚PkR 

U]RÙp A±Ÿm Ndß˚V A˚P°\Ùu. OÙ]jRÙp UWQ 
™u˚U˚V A˚P°\Ùu. 

 
5. <Ω˛ S…‰n˘¥…‰n˘“n˘l… ∫…i™…®…Œ∫i…  
  x… S…‰ n˘Ω˛…¥…‰n˘“x®…Ω˛i…“  ¥…x… üı&* 
 ¶…⁄i…‰π…÷ ¶…⁄i…‰π…÷  ¥… S…i™… v…“Æ˙…& 
  |…‰i™……∫®……öÙ…‰EÚ…n˘®…fii…… ¶…¥…Œxi…** 

5. Ca ˙NR-3˙Y-æ-3R3R2 ^j-V-U-vß 

  S ˙Nß3 -aÙ-̇ Y-æ3k-U-aæ Æ]x-•&* 

 È4˙R`˜ È4˙R`˜ Æ£-jV æ4WÙ& 
  l˙W-j-VÙ-v-UÙ-p-̇ XÙ-LÙ-R-3m⁄RÙ T4Y-k-ß-** 

<Ω˛ Ca CkRl©\Æ´˙X˙V +¥…‰n˘“i…¬ S…‰i…¬ A˙Yæ
3
j ˙Nj (J⁄Yu 

lWyU˚]) A±YÙ]Ù°p +l… ∫…i™…∆ +Œ∫i… AR
2
 ^jVm Avß 

YÙrd˚Ldœ Ko AojRÿi”. (UÙ\ÙL) <Ω˛ Ca  Cl©\Æ´p x… 
+¥…‰n˘“i…¬ S…‰i…¬ S A˙Yæ

3
j ˙Nj (J⁄Yu lWyU˚]) A±VÙÆ•p 

®…Ω˛i…“  ¥…x… üı& Uaæ Æ]x•& (AYu A˚PŸm) SxPm 

™Ll˘T¨’. v…“Æ˙…& æ
4
WÙ& æWoLs ¶…⁄i…‰π…÷ ¶…⁄i…‰π…÷ È

4
˙R`˜ È

4
˙R`˜ 

Jq˘YÙ⁄ ÀY≤Pjß¤m  ¥… S…i™… Æ£jV (lWyU˚]) A±k’ 

+∫®……i…¬ ôÙ…‰EÚ…i…¬ AvUÙj ˙XÙLÙj CkR EP- - ⁄k’ |…‰i™… l˙WjV 

øe°V©u +®…fii……& Am⁄RÙ& UWQUt\YoL[ÙL ¶…¥…Œxi… T
4
Ykß 

B°u\]o.  
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 CkRl ©\Æ´˙X˙V J⁄Yu lWyU˚] A±YÙ]Ù°p 

YÙrd˚Ldœ Ko AojRÿi”. UÙ\ÙL Cl©\Æ´p 

J⁄Yu lWyU˚] A±VÙÆ•p, AYu A˚PŸm SxPm 

™Ll˘T¨’. æWoLs, Jq˘YÙ⁄ ÀY≤Pjß¤m lWyU˚] 

A±k’, CkR EP- - ⁄k’ øe°V©u UWQUt\YoL[ÙL 
B°u\]o. 

< i…  u˘i…“™…& J…hb˜& 
CWiPÙY’ Tœß ÿ•‹t\’. 
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i…fii…“™…& J…hb˜& 
Íu\ÙY’ Tœß 

 
1. •…¿ Ω˛ n‰̆¥…‰¶™……‰  ¥… V…M™…‰‰ i…∫™… Ω˛ •…¿h……‰  ¥…V…™…‰ n‰̆¥…… +®…Ω˛“˛̨™…xi…*  
 i… B‰I…xi……∫®……EÚ®…‰¥……™…∆  ¥…V…™…& +∫®……EÚ®…‰¥……™…∆ ®… Ω˛®…‰ i…** 

1. l3W-yU a ˙R3˙Y-l4˙VÙ Æ¥-d3˙V  

 RvV a l3W-yU˙QÙ Æ_˙V ˙R3YÙ AU-Õ-V-k-R-* 

 R Ib-k-RÙ-v-UÙ-L-̇ U-YÙVm Æ_-V&- -  

 Av-UÙ-L˙UYÙVm U∂-̇ U-ß** 

•…¿ l
3
WyU lWyUu n‰̆¥…‰¶™…& Ω˛ ˙R

3
˙Yl

4
V& a ˙RYoLfidLÙL 

 ¥… V…M™…‰ Æ¥d
3
˙V (A^˜WoLs ¡’) ˘Yt± ˘LÙiPÙo. i…∫™… 

•…¿h…& Ω˛ RvV l
3
WyUQ& a AkR lWyU‡˚PV  ¥…V…™…‰ Æ_˙V 

˘Yt±´p n‰̆¥……& ˙R
3
YÙ& ˙RYoLs +®…Ω˛“™…xi… AUÕVkR 

˘T⁄˚UlT”jRlThPÙoLs. +™…∆ AVm CkR  ¥…V…™…& Æ_V& 
˘Yt± +∫®……E∆Ú B¥… AvUÙLm HY GeLfi˚PV˙R +™…∆ AVm 

CkR ®… Ω˛®…… U∂UÙ ˘T⁄˚U +∫®……E∆Ú B¥… AvUÙLm HY  

GeLfi˚PV˙R < i… Cß Gufl i…‰ ˙R AYoLs (˙RYoLs) B‰I…xi… 
IbkR  ®˚]jRÙoLs. 

 lWyUu ˙RYoLfidLÙL A^˜WoLs ¡’ ˘Yt± 

˘LÙiPÙo. AkR lWyU‡˚PV ˘Yt±´p ˙RYoLs 

˘T⁄˚UlT”jRlThPÙoLs. CkR ˘Yt± GeLfi˚PV˙R! 

CkRl ˘T⁄˚U GeLfi˚PV˙R! Gufl ˙RYoLs 

®˚]jRÙoLs. 

 
2. i…rË̆π……∆  ¥…V…Y……Ë i…‰¶™……‰ Ω˛ |……n÷̆§…«¶…⁄¥…  
 i…z… ¥™…V……x…i…  EÚ ®…n∆̆ ™…I… ®… i…** 

2. Rj3-̊ R4`Ùm Æ_-̆ O  ̧˙Rl4˙VÙ a lWÙ-’3-o-T-3È4Y  

RkS qV-_Ù-]R °™R3m Vb-™-ß-** 
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i…‰π……∆ ˙R`Ùm AYoLfi˚PV (˙RYoLfi˚PV) i…n¬̆ Ω˛ Rj
3
 a AkR 

(LoYj˚R)  ¥…V…Y……Ë Æ_˘O¸ (lWyUu) A±kRÙo. i…‰¶™…& Ω˛ 
˙Rl

4
V& a AYoLfidLÙL (˙RYoLfidœ Ei˚U˚V EQojR) 

|……n÷̆§…«¶…⁄¥… lWÙ’
3
oT

3
È

4
Y (lWyUu VbÏTjßp AYoLs ÿu) 

˙RÙu±]Ùo. i…i…¬ Rj A˚R (VbÏTjßp Es[ lWyU˚]) x… 
¥™…V……x…i… S qV_Ù]R (˙RYoLs) ˘R∞YÙL A±VÆp˚X. ÀEÚ <n∆̆ 
°m CR

3
m VÙo CkR ™…I…∆ Vbm Vbu < i… Cß Gufl (ÆVkR]o).  

 ˙RYoLfi˚PV AkR LoYj˚R lWyUu A±kRÙo. 

˙RYoLfidœ Ei˚U˚V EQojR lWyUu VbÏTjßp 

AYoLs ÿu ˙RÙu±]Ùo. VbÏTjßp Es[ lWyU˚] 

˙RYoLs ˘R∞YÙL A±VÆp˚X. VÙo CkR Vbu? Gufl 

ÆVkR]o. 

 
3. i…‰% M…Ì®…•…÷¥…x…¬  V……i…¥…‰n˘ Bi… u˘V……x…“ Ω˛  EÚ®…‰i…tI… ®… i… i…l…‰ i…** 

3. ˙R%d3 -≤U-l3-⁄-Y-k -_Ù-R-̇ YR3 HR-j-3Æ-_Ù-…∂  

 °˙URj3Vb-™ß R˙R-2ß-** 

i…‰ ˙R AYoLs (˙RYoLs) +ÀM…Ì Ad
3
≤m Ad≤˙RY¨Pm V……i…¥…‰n˘& 

_ÙR˙YR
3
& GpXÙm A±kRY˙W ÀEÚ °m VÙo Bi…i…¬ HRj CkR ™…I…∆ 

Vbm Vbu Bi…i…¬ HRj C˚R  ¥…V……x…“ Ω˛ Æ_Ù…∂ A±k’ 

YÙ⁄m < i… Cß Gufl +•…÷¥…x…¬ Al
3
⁄Yk ˘NÙu]ÙoLs. i…l…… RRÙ

2
 

AlT•˙V BLh”m < i… Cß Gufl (Ad≤˙RYo TßX∞jRÙo).  

 ˙RYoLs Ad≤˙RY¨Pm, GpXÙm A±kRY˙W, VÙo 
CkR Vbu? C˚R A±k’ YÙ⁄m Gufl ˘NÙu]ÙoLs. 

AlT•˙V BLh”m Gufl Ad≤˙RYo TßX∞jRÙo. 

 
4. i…n˘¶™…p˘¥…k…®…¶™…¥…n˘i…¬  EÚ…‰%∫…“ i… + M…Ì¥……« +Ω˛®…∫®…“i™…•…¥…“n¬̆   
 V……i…¥…‰n˘… ¥…… +Ω˛®…∫®…“ i…** 
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4. RR-3l4 -V-j3 -W-Y-j-R-U-l-4V-Y-R3 -j- ˙LÙ% -ß Ad3 -≤-oYÙ 

 Aa-U-v-¡j-V-l3W-≈-j3 -_Ù-R-̇ YRÙ3 YÙ Aa-U-v-¡-ß-** 
i…i…¬ Rj A˚R (Vb˚]) +¶™…p˘¥…i…¬ Al

4
Vj

3
WYj (Ad≤˙RYo) 

A‘°]Ùo. i…∆ Rm AY˚W (Ad≤˙RY˚W ˙SÙd°) EÚ& + ∫… L& 
A≥ ø VÙo < i… Cß Gufl +¶™…¥…n˘i…¬ Al

4
VYR

3
j (Vbu) 

˙LhPÙo. + M…Ì& Ad
3
≤& Ad≤ (G]) ¥…Ë ˚Y ˘TVo ˘Tt\Y]ÙL 

+Ω∆̨ Aam SÙu +Œ∫®… Av™ C⁄d°˙\u < i… Cß Guflm 

V……i…¥…‰n˘…& _ÙR˙YRÙ
3
& GpXÙm A±kRYu (G]) ¥…Ë ˚Y ˘TVo 

˘Tt\Y]ÙL +Ω∆̨ Aam SÙu +Œ∫®… Av™ C⁄d°˙\u < i… Cß 

Guflm +•…¥…“n¬̆ Al
3
W≈j

3
 (Ad≤˙RYo) TßX∞jRÙo.  

 AkR Vb˚] Ad≤˙RYo A‘°]Ùo. AkR Ad≤ 

˙RY˚W ˙SÙd° ø VÙo? Gufl Vbu ˙LhPÙo. Ad≤ 

G]l˘TVo ˘Tt\Y]ÙL SÙu C⁄d°˙\u Guflm, 

GpXÙm A±kRYu G]l˘TVo ˘Tt\Y]ÙL SÙu 

C⁄d°˙\u Guflm Ad≤˙RYo TßX∞jRÙo. 

 
5. i…Œ∫®…ƒ ∫i¥… ™… ÀEÚ ¥…“™…« ®… i… +{…“n˘ƒ ∫…¥…» n˘Ω‰̨™…∆ 
 ™… n˘n∆̆ {…fi l…¥™…… ®… i…** 

5. Rv-™mvj-Y´ °m ≈o-V-™-ß - A-¿-R3m^oYm  

 R3˙aVm Vß3R3m l⁄ß-2q-VÙ-™-ß-** 

i…Œ∫®…x…¬̨ Rv™u AjR˚LV i¥… ™… jY´ (˘TVo˘Tt\) Eu≤Pjßp 

ÀEÚ °m Gu] ¥…“™…» ≈oVm Ndß Es[’  < i… Cß Gufl (Vbu 

˙LhPÙo). ™…n¬̆ <n∆̆ Vj
3
 CR

3
m G˚Y GpXÙm CkR {…fi l…¥™……∆ + {… 

l⁄ß
2
qVÙm A© È™´p C⁄d°u\]˙YÙ <n∆̆ ∫…¥…» CR

3
m ^oYm 

A˚Y A˚]j˚RŸm n˘Ω‰̨™…∆ R
3
˙aVm G¨j’ Æ”˙Yu < i… Cß 

Gufl (Ad≤˙RYo ·±]Ùo).  
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 AjR˚LV ˘TVo˘Tt\ Eu≤Pjßp Gu] Ndß 

Es[’? Gufl Vbu ˙LhPÙo. G˚Y GpXÙm CkR È™´p 

C⁄d°u\]˙YÙ, A˚Y A˚]j˚RŸm G¨j’ Æ”˙Yu 

Gufl Ad≤˙RYo ·±]Ùo. 

 
6. i…∫®…Ë i…fih…∆  x…n˘v……¥…‰i…q˘Ω‰̨ i… i…n÷̆{…|…‰™……™… ∫…¥…«V…¥…‰x… i…z… ∂…∂……EÚ 
 n˘Mv…÷∆ ∫… i…i… B¥…  x…¥…¥…fii…‰ x…Ëi…n˘∂…E∆Ú  ¥…Y……i…÷∆ ™…n‰̆i…tI… ®… i…** 

6. Rv˚U j⁄Qm ®R-3RÙ-4˙Y-R-j3 -R3 -̇ a-ß R’3 -T-l-̇ W-VÙV   

^o-Y-_-̇ Y] RkS N1NÙ1L R3d3’4m ^ RR HY  

®Y-q⁄˙R ˚SR-R3 - N1Lm ÆOÙ’m V˙R-3R-j-3V-b-™-ß-** 

i…∫®…Ë Rv˚U AY¨Pm (Ad≤˙RYo ÿu) i…fih…∆ j⁄Qm J⁄ 

◊p˚X  x…n˘v……Ë ®R
3
˘R¸

4
 (Vbu) ˚YjRÙo. Bi…i…¬ n˘Ω˛ HRj R

3
a 

C˚R G¨ < i… Cß Gu\Ùo. i…i…¬ Rj AkR (◊p- Pm) ∫…¥…«V…¥…‰x… 
^oY_˙Y] (Ru‡˚PV) ÿ›NdßŸPu ={…|…‰™……™… ETl˙WVÙV 

(Ad≤˙RYo) ˘S⁄e°]Ùo. i…i…¬ Rj (B]Ùp) A˚R n˘Mv…÷∆ R
3
d

3
’

4
m 

G¨dL x… ∂…∂……EÚ S N
1
NÙ

1
L ÿ•VÆp˚X. ∫…& ^& AYo 

(Ad≤˙RYo) i…i…& B¥… RR& HY Ae°⁄k’  x…¥…¥…fii…‰ ®Yq⁄˙R 

ß⁄m©ÆhPÙo. ™…i…¬ Bi…i…¬ ™…I…∆ Vj HRj Vbm VÙo CkR Vbu 

< i… Cß Gufl Bi…i…¬ HRj C˚R (Vb˚])  ¥…Y……i…÷∆ ÆOÙ’m A±V 

x… +∂…E∆Ú S AN
1
Lm ÿ•VÙRY]ÙL C⁄d°˙\u (Gufl Ad≤ 

˙RYo ˙RYoL∞Pm ·±]Ùo). 

 AkR Ad≤˙RYo ÿu J⁄ ◊p˚X Vbu ˚YjRÙo. 

C˚R G¨ Gu\Ùo. AkRl ◊p- Pm Ru‡˚PV ÿ› 

NdßŸPu Ad≤˙RYo ˘S⁄e°]Ùo. B]Ùp A˚R G¨dL 

ÿ•VÆp˚X. Ad≤˙RYo Ae°⁄k’ ß⁄m©ÆhPÙo. VÙo 
CkR Vbu? Gufl CkR Vb˚] A±V ÿ•VÙRY]ÙL 
C⁄d°˙\u Gufl Ad≤˙RYo ˙RYoL∞Pm ·±]Ùo.   
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7. +l… ¥……™…÷®…•…÷¥…x…¬  ¥……™…¥…‰i… u˘V……x…“ Ω˛  EÚ®…‰i…tI… ®… i… i…l…‰ i…** 

7. AR2 YÙŸ-U-l-3⁄-Y-k- YÙ-V-̇ Y-R-j3 -Æ-_Ù-…∂  

°˙U-R-j3 - V-b-™ß R˙R-2ß-** 

+l… AR
2
 ©\œ (˙RYoLs) ¥……™…÷∆ YÙŸm YÙŸ˙RY¨Pm ¥……™……‰ 

YÙ˙VÙ YÙŸ˙RY˙W ÀEÚ Bi…i…¬ °m HRj VÙo CkR ™…I…∆ Vbm 

Vbu Bi…i…¬ HRj C˚R  ¥…V……x…“ Ω˛ Æ_Ù…∂ A±k’ YÙ⁄m < i… 
Cß Gufl +•…÷¥…x…¬ Al

3
⁄Yk ˘NÙu]ÙoLs. i…l…… RRÙ

2
  AlT•˙V 

BLh”m  < i… Cß Gufl (YÙŸ˙RYo TßX∞jRÙo). 

 ©\œ ˙RYoLs YÙŸ˙RY¨Pm YÙŸ˙RY˙W, VÙo CkR 

Vbu? C˚R A±k’YÙ⁄m Gufl ˘NÙu]ÙoLs. AlT•˙V 

BLh”m Gufl YÙŸ˙RYo TßX∞jRÙo. 

 
8. i…n˘¶™…p˘¥…k…®…¶™…¥…n˘i…¬  EÚ…‰%∫…“ i… ¥……™…÷¥……« +Ω˛®…∫®…“i™…•…¥…“n¬̆  
 ®……i… Æ˙∑…… ¥…… +Ω˛®…∫®…“ i…** 

8. RR3 -l4 -V-j-3W-Y-j-R-U-l4 -V-Y-R-3j- ˙LÙ% ß YÙŸ-oYÙ

 Aa-U-v-¡-j-V-l-3W-≈j3 UÙ-R-̈ -f1YÙ YÙ Aa-U-v-¡-ß-** 

i…i…¬ Rj A˚R (Vb˚]) +¶™…p˘¥…i…¬ Al
4
Vj

3
WYj (YÙŸ˙RYo) 

A‘°]Ùo.  i…∆ Rm AY˚W (YÙŸ˙RY˚W ˙SÙd°) EÚ& + ∫… L& 
A≥ ø VÙo < i… Cß Gufl +¶™…¥…ni…¬ Al

4
VYR

3
j (Vbu) 

˙LhPÙo. ¥……™…÷& YÙŸ& YÙŸ (G]) ¥…Ë ˚Y ˘TVo˘Tt\Y]ÙL +Ω∆̨ 
Aam SÙu +Œ∫®… Av™ C⁄d°˙\u < i… Cß Guflm ®……i… Æ˙∑……& 
UÙR¨f

1
YÙ& BLÙNjßp vYRkjWUÙL ^gN¨lTYu (G]) ¥…Ë 

˚Y ˘TVo˘Tt\Y]ÙL +Ω∆̨ Aam SÙu +Œ∫®… Av™ 

C⁄d°˙\u < i… Cß Guflm +•…¥…“i…¬ Al
3
W≈j (YÙŸ˙RYo) 

TßX∞jRÙo. 

 AkR Vb˚] YÙŸ˙RYo A‘°]Ùo. AkR 

YÙŸ˙RY˚W ˙SÙd° ø VÙo? Gufl Vbu ˙LhPÙo. YÙŸ G] 
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˘TVo ˘Tt\Y]ÙL SÙu C⁄d°˙\u Guflm, BLÙNjßp 

vYRkjWUÙL ^gN¨lTYu G] ˘TVo ˘Tt\Y]ÙL SÙu 
C⁄d°˙\u Guflm YÙŸ˙RYo TßX∞jRÙo. 

 
9. i…Œ∫®…ƒ∫i¥… ™… ÀEÚ ¥…“™…« ®… i… +{…“n˘ƒ ∫…¥…«®……n˘n˘“™…  

™… n˘n∆̆ {…fi l…¥™…… ®… i…** 

9. Rv-™--mvj-Y´ °m ≈o-V-™-ß -A-¿-R3m^o-Y-UÙ-R-3æ-3V-   

V-ß3R3m l⁄ß2-q-VÙ-™-ß-** 

i…Œ∫®…x…¬ Rv™u AjR˚LV i¥… ™… jY´ (˘TVo˘Tt\) Eu≤Pjßp 

ÀEÚ °m  Gu] ¥…“™…» ≈oVm Ndß Es[’ < i… Cß Gufl (Vbu 

˙LhPÙo). ™…n¬̆ <n∆̆ Vj
3
 CR

3
m G˚Y GpXÙm CkR {…fi l…¥™……∆ + {… 

l⁄ß
2
qVÙm A© È™´p C⁄d°u\]˙YÙ <n∆̆ ∫…¥…» CR

3
m ^oYm 

A˚YV˚]j˚RŸm +…n˘n˘“™… BR
3
æ

3
V Ád° Æ”˙Yu < i… Cß 

Gufl (YÙŸ˙RYo ·±]Ùo).  

 AjR˚LV ˘TVo˘Tt\ Eu≤Pjßp Gu] Ndß 

Es[’? Gufl Vbu ˙LhPÙo. G˚Y GpXÙm CkR È™´p 

C⁄d°u\]˙YÙ A˚YV˚]j˚RŸm Ád°Æ”˙Yu Gufl 

YÙŸ˙RYo ·±]Ùo. 

 
10. i…∫®…Ë i…fih…∆  x…n˘v……¥…‰i…n˘…n˘i∫¥…‰ i… i…n÷̆{…|…‰™……™… ∫…¥…«V…¥…‰x… i…z… 
 ∂…∂……EÚ…n˘…i…÷∆ ∫… i…i… B¥…  x…¥…¥…fii…‰ x…Ëi…n˘∂…E∆Ú  ¥…Y……i…÷∆ ™…n‰̆i…n¬̆ 
 ™…I… ®… i…** 

10. Rv˚U j⁄Qm ®R3 -RÙ4 -̇ Y-R-RÙ-3R-3j-v-̇ Yß R’-3T- l˙W-VÙV 

^o-Y-_-̇ Y] RkS N1NÙ1LÙ-RÙ3’m ^ RR HY ®Yq⁄˙R ˚SR-

R-3N1Lm Æ-OÙ’m V˙R-3R-j3- V-b-™-ß** 

i…∫®…Ë Rv˚U AY¨Pm (YÙŸ˙RYo ÿu) i…fih…∆ j⁄Qm J⁄ ◊p˚X 

 x…n˘v……Ë ®R
3
˘R¸

4
  (Vbu) ˚YjRÙo. Bi…i…¬ +…n˘i∫¥… HRj BR

3
jvY 
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C˚Rj Ádœ < i… Cß Gu\Ùo. i…i…¬ Rj AkR (◊p- Pm) ∫…¥…«V…¥…‰x… 
^oY_˙Y] (Ru‡˚PV) ÿ› NdßŸPu ={…|…‰™……™… ETl˙WVÙV 

(YÙŸ˙RYo) ˘S⁄e°]Ùo. i…i…¬ Rj (B]Ùp) A˚R +…n˘…i…÷∆ 
BRÙ

3
’m ÁdL x… ∂…∂……EÚ S N

1
NÙ

1
L ÿ•VÆp˚X ∫…& ^& AYo 

(YÙŸ˙RYo) i…i…& B¥… RR& HY Ae°⁄k’  x…¥…¥…fii…‰ ®Yq⁄˙R 

ß⁄m©ÆhPÙo. ™…i…¬ Bi…i…¬ ™…I…∆ Vj HRj Vbm VÙo CkR Vbu 

< i… Cß Gufl Bi…i…¬ HRj  C˚R (Vb˚])  ¥…Y……i…÷∆ ÆOÙ’m A±V 

x… +∂…E∆Ú S AN
1
Lm ÿ•VÙRY]ÙL C⁄d°˙\u (Gufl YÙŸ˙RYo 

˙RYoL∞Pm ·±]Ùo). 

 AkR YÙŸ˙RYo ÿu J⁄ ◊p˚X Vbu ˚YjRÙo. 

C˚Rj Ádœ Gu\Ùo. AkRl ◊p- Pm Ru‡˚PV ÿ› 

NdßŸPu YÙŸ˙RYo ˘S⁄e°]Ùo. B]Ùp A˚Rj ÁdL 

ÿ•VÆp˚X. YÙŸ˙RYo Ae°⁄k’ ß⁄m©ÆhPÙo. VÙo 

CkR Vbu? Gufl CkR Vb˚] A±Vÿ•VÙRY]ÙL 
C⁄d°˙\u Gufl YÙŸ˙RYo ˙RYoL∞Pm ·±]Ùo. 

 
11. +l…‰xp˘®…•…÷¥…x…¬    ®…P…¥…z…‰i… u˘V……x…“ Ω˛  EÚ®…‰i…tI… ®… i… i…l…‰ i… 
 i…n¶™…p˘¥…k…∫®……i…¬  i…Æ˙…‰n˘v…‰** 
11. A˙R2-k-j3 -W-U-l-3⁄-Y-k- U-L4 -Y-k-̇ S-R-j3 -Æ-_Ù-…∂ °˙U-R-j-3   

V-b-™ß R˙R2ß RR-3l-4V-j3 -W-Y-j-R-v-UÙ-j -ß-̇ WÙ-R-3˙R4 -** 

+l… AR
2
 ©\œ (˙RYoLs) <xp∆̆ Ckj

3
Wm CkjW≤Pm ®…P…¥…x…¬ 

UL
4
Yu  Ndß˘TÙ⁄kßVY˙W ÀEÚ Bi…i…¬ °m HRj VÙo CkR ™…I…∆ 

Vbm Vbu Bi…i…¬ HRj C˚R  ¥…V……x…“ Ω˛ Æ_Ù…∂ A±k’ 

YÙ⁄m  < i… Cß Gufl +•…÷¥…x…¬ Al
3
⁄Yk ˘NÙu]ÙoLs. i…l…… RRÙ

2
 

AlT•˙V BLh”m < i… Cß Gufl (CkjWu TßX∞jRÙo). i…i…¬ 
Rj A˚R (Vb˚]) +¶™…p˘¥…i…¬ Al

4
Vj

3
WYj (CkjWu) A‘°]Ùo. 

i…∫®……i…¬ RvUÙj Ae°⁄k’  i…Æ˙…‰n˘v…‰ ß˙WÙR
3
˙R

4
 (Vbu) U˚\k’ 

ÆhPÙo. 
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 ©\œ ˙RYoLs CkjW≤Pm Ndß ˘TÙ⁄kßVY˙W, VÙo 
CkR Vbu? C˚R A±k’YÙ⁄m Gufl ˘NÙu]ÙoLs. 

AlT•˙V BLh”m Gufl CkjWu TßX∞jRÙo. AkR 

Vb˚] CkjWu A‘°]Ùo. Ae°⁄k’ Vbu U˚\k’ 

ÆhPÙo.  

 
12. ∫… i…Œ∫®…z…‰¥……EÚ…∂…‰  ¤…™…®……V…M……®… §…Ω÷̨∂……‰¶…®……x……®…÷®……ƒΩĘ̈®…¥…i…” 
 i……ƒ Ω˛…‰¥……S…  EÚ®…‰i…tI… ®… i…** 

12. ^ Rv-™-k-̇ S-YÙ-LÙ˙N1 vj-¨-V-UÙ-_-LÙ3U T3a˜- 

 ˙NÙ1T4----UÙ-]Ù-ÿ-UÙm ˚a-U-Yæm RÙm ˙aÙ-YÙN  

 °˙U-R-j3 -V-b-™-ß-** 

∫…& ^& AYo (CkjWu) i…Œ∫®…x…¬ +…EÚ…∂…‰ B¥… Rv™u BLÙ˙N
1
 HY 

AkR CPjß˙X˙V  ¤…™…∆ vj¨Vm  J⁄ ˘Ti˚Q (TÙojRÙo). 

§…Ω÷̨ ∂……‰¶…®……x……∆ T
3
a˜ ˙NÙ

1
T

4
UÙ]Ùm ™L‹m lWLÙ£d°u\ ΩĘ̈®…¥…i…” 

˚aUYæm ∂UYÙ≤u UL[Ù] =®……∆ EUÙm EUÙ˙RÆVÙ] i……∆ 
RÙm AkR (˘Ti˚Q) +…V…M……®… B_LÙ

3
U A‘°]Ùo. Bi…i…¬ ™…I…∆ 

HRj Vbm CkR Vbu ÀEÚ °m VÙo < i… Cß Gufl (AYo) Ω˛ 
=¥……S… a EYÙN ˙LhPÙo. 

 AkR CkjWu AkR CPjß˙X˙V J⁄ ˘Ti˚Ql 

TÙojRÙo. ™L‹m lWLÙ£d°u\, ∂UYÙ≤u UL[Ù], 

EUÙ˙RÆVÙ] AkRl ˘Ti˚Q A‘°]Ùo. CkR Vbu 

VÙo? Gufl  AYo ˙LhPÙo. 

< i… i…fii…“™…& J…hb˜& 
Íu\ÙY’ Tœß ÿ•‹t\’. 
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S…i…÷l…«& J…hb˜& 
SÙuLÙY’ Tœß 

 
1. ∫…… •…¿‰ i… Ω˛…‰¥……S… •…¿h……‰ ¥…… Bi… u˘V…™…‰ ®…Ω˛“™…v¥… ®… i… i…i……‰ 
 ΩĘ̈¥…  ¥…n˘…à…EÚ…Æ˙ •…¿‰ i…** 

1. ^Ù l3W-y-̇ Uß ˙aÙYÙN l3W-y-U˙QÙ YÙ HR-j-3   

Æ-_˙V UÕ-V-j4 -Y-™ß R˙RÙ ˚aY ÆRÙ3g-N-LÙW  

l3W-y-̇ U-ß**-  

∫…… ^Ù AYs •…¿ l
3
WyU (AkR Vbu) lWyUu < i… Cß  

Gufl Ω˛ =¥……S… a EYÙN (CkjW‡dœ) Lt©jRÙs. •…¿h…& 
l

3
WyUQ& lWyU‡˚PV  ¥…V…™…‰ ¥…Ë Æ_˙V ˚Y ˘Yt±´pRÙu 

Bi…i…¬ HRj CqYÙfl ®…Ω˛“™…v¥…∆ UÕVj
4
Ym ˘T⁄˚UlT”jRl 

ThºoLs < i… Cß Gufl (·±]Ùs). i…i…& Ω˛ B¥… RR& a HY 

Aß- ⁄k’RÙu (AkR EUÙ˙RÆ´u ET˙RNjß- ⁄k’RÙu) 

•…¿ l
3
WyU (A’) lWyUu < i… Cß Gufl  ¥…n˘…à…EÚ…Æ˙ 

ÆRÙ
3
gNLÙW (CkjWu) ◊¨k’˘LÙiPÙo. 

 AYs AkR Vbu lWyUu Gufl CkjW‡dœd 

Lt©jRÙs. lWyU‡˚PV ˘Yt±´pRÙu CqYÙfl 

˘T⁄˚UlT”jRlThºoLs Gufl ·±]Ùs. AkR EUÙ 
˙RÆ´u ET˙RNj--ß- ⁄k’RÙu A’ lWyUu Gufl 

CkjWu ◊¨k’ ˘LÙiPÙo.  

 
2. i…∫®……u˘… Bi…‰ n‰̆¥…… + i…i…Æ˙… ®…¥……x™……x…¬ n‰̆¥……x…¬    ™…n˘ M…Ì¥……«™…÷ Æ˙xp˘∫i…‰ 
 ¡‰x…z…‰ n˘¢∆̂  {…∫{…∂…÷«& i…‰ ¡‰x…i…¬ |…l…®……‰  ¥…n˘…à…EÚ…Æ˙ •…¿‰ i…** 

2. Rv-UÙ-j3YÙ H˙R ˙R3YÙ Aß-R-WÙ-™-YÙ-uVÙ-u- ˙R-3YÙ-u-  

V-R-3d-3≤-o-YÙ-Ÿ-̈ -k-j3-W-v˙R y˙V-]-k˙S-ß3-xP2m Tv-To-—1& 
˙R y˙V-]-j -l-W-R2˙UÙ ÆRÙ3 -g-N-LÙW l3W-y-̇ U-ß** 
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i…∫®……i…¬ ¥…Ë RvUÙj ˚Y (Vb‡Pu ˘RÙPo◊˘LÙiP) LÙWQjRÙp 

RÙu Bi…‰ n‰̆¥……& H˙R ˙R
3
YÙ& CkR ˙RYoLs +x™……x…¬ n‰̆¥……x…¬ AuVÙu 

˙R
3
YÙu Ut\ ˙RYoL˚[ÆP + i…i…Æ˙…∆ <¥… AßRWÙm CY 

EVokRYoL[ÙL B]ÙoLs. ™…i…¬ Vj H˘]u\Ùp + M…Ì& Ad
3
≤& 

Ad≤ ¥……™…÷& YÙŸ& YÙŸ <xp˘& Ckj
3
W& CkjWu i…‰ ˙R B°˙VÙo 

Bx…i…¬  Ω˛ H]j ∂ CY⁄Pu (Vb‡Pu) x…‰ n˘¢∆̂  ˙Sß
3
xP

2
m 

˘S⁄e°V {…∫{…∂…÷«& TvTo—
1
& ˘RÙPo◊ ˘LÙiP]o. i…‰  Ω˛ ˙R ∂ 

AYoL˙[ Bx…i…¬̇ H]j CY˚W (Vb˚]) •…¿ < i… l
3
WyU Cß 

lWyUu Gufl |…l…®…& lWR
2
U& ÿR- p  ¥…n˘…à…EÚ…Æ˙̇ ÆRÙ

3
gNLÙW 

A±kRYoLs. 

 Vb‡Pu ˘RÙPo◊˘LÙiP LÙWQjRÙpRÙu CkR 

˙RYoLs Ut\ ˙RYoL˚[ ÆP EVokRYoL[ÙL B]ÙoLs. 

H˘]u\Ùp Ad≤, YÙŸ, CkjWu B°˙VÙo CkR Vb‡Pu 

˘S⁄e°V ˘RÙPo◊ ˘LÙiP]o. AYoL˙[ CkR Vb˚] 

lWyUu Gufl ÿR- p A±kRYoLs. 

 
3. i…∫®……u˘… <xp˘…‰% i…i…Æ˙… ®…¥……x™……x…¬ n‰̆¥……x…¬     ∫… ¡‰x…z…‰ n˘¢∆̂  {…∫{…∂…« ∫… 
 ¡‰x…i…¬ |…l…®……‰  ¥…n˘…à…EÚ…Æ˙ •…¿‰ i…** 

3. Rv-UÙ-j3YÙ Ck-j3 -̇ WÙ-%ß-R-WÙ-™-YÙ-u-VÙu- ˙R3YÙ-u   

^ y˙V]-k-̇ S-ß-3xP2m Tv-T-oN1 ^ y˙V-]-j l-W-R2˙UÙ 

ÆRÙ-3g-N-LÙW l3W-y-̇ U-ß-** 

i…∫®……i…¬ ¥…Ë RvUÙj ˚Y (Vb‡Pu ˘RÙPo◊˘LÙiP) LÙWQjRÙp 

RÙu <xp˘& Ckj
3
W& CkjWu +x™……x…¬ n‰̆¥……x…¬ AuVÙu ˙R

3
YÙu 

Ut\˙RYoL˚[ÆP + i…i…Æ˙…∆ <¥… AßRWÙm CY EVokRYo 

B]Ùo.  Ω˛ ∂ H˘]≤p ∫…& ^& AYo (CkjWu) Bx…i…¬ H]j 

CY⁄Pu (Vb‡Pu) x…‰ n˘¢∆̂  ˙Sß
3
xP

2
m ˘S⁄e°V {…∫{…∂…«& 

TvToN
1
& ˘RÙPo◊˘LÙiPÙo. ∫…&  Ω˛ ^& ∂ AY˙W (CkjW˙]) 
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Bx…i…¬ H]j CY˚W (Vb˚]) •…¿ < i… l
3
WyU Cß lWyUu 

Gufl |…l…®…& lWR
2
U& ÿR- p  ¥…n˘…à…EÚ…Æ˙ ÆRÙ

3
gNLÙW A±kRÙo. 

 Vb‡Pu ˘RÙPo◊˘LÙiP LÙWQjRÙpRÙu CkjWu 

Ut\ ˙RYoL˚[ ÆP EVokRYo B]Ùo. H˘]≤p AkR 

CkjWu Vb‡Pu ˘S⁄e°V ˘RÙPo◊ ˘LÙiPÙo. 

CkjW˙] CkR Vb˚] lWyUu Gufl ÿR- p A±kRÙo. 

 
4. i…∫™…Ëπ… +…n‰̆∂…& ™…n‰̆i… u˘t÷i……‰ ¥™…t÷i…n˘… 3 <i…“z™…®…“ ®…π…n˘… 3 
 <i™… v…nË̆¥…i…®…¬** 

4. Rv-̊ V` B˙R3N1& V˙R-3R-j3-Æ-j-3Ÿ˙RÙ qV-j-3Ÿ-RRÙ3 3   

Cæ-k-k-V-¡-™-`RÙ3 3 Cj-V-ß4 -̊ R3 -Y-R-m- ** 

i…∫™… RvV AkR lWyU˚]lTt±V  (EY˚U ÏTUÙ]) +…n‰̆∂…& 
B˙R

3
N

1
& ET˙RNm Bπ…& H`& ©uY⁄UÙfl:  ™…i…¬ Bi…i…¬ Vj HRj 

CkR (lWyUu)  ¥…t÷i…& Æj
3
ŸR& ™u]- u ¥™…t÷i…i…¬ qVj

3
ŸRj 

lWLÙNUÙ] J∞dœ +… B Jl©PjRdL’. < i… Cß  C’ (ÿRp 

ET˙RNm). <i…¬ Cj ˙U¤m x™…®…“ ®…π…i…¬ kV¡™`j (CkR lWyUu) 

Li C˚UlTRtœ +… B Jl©PjRdL’. < i… Cß C’ 

(CWiPÙY’ ET˙RNm). + v…nË¥̆…i…∆ Aß
4
˚R

3
YRm ˙RYRÙ Æ`VUÙ] 

(lWyU˚]lTt±V EY˚UŸPu ·•V ET˙RNm CqÆRm 

ÿ•°\’).  

 AkR lWyU˚]lTt±V EY˚U ÏTUÙ] ET˙RNm 

©uY⁄UÙfl: CkR lWyUu ™u]- u lWLÙNUÙ] J∞dœ 

Jl©PjRdL’. C’ ÿRp ET˙RNm. ˙U¤m CkR lWyUu 

Li C˚UlTRtœ Jl©PjRdL’. C’ CWiPÙY’ 

ET˙RNm. ˙RYRÙ Æ`VUÙ] lWyU˚]lTt±V EY˚U 
ŸPu ·•V ET˙RNm CqÆRm ÿ•°\’.  
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5. +l……v™……i®…∆ ™…n‰̆i…n¬̆ M…SUÙi…“¥… S… ®…x……‰%x…‰x… S…Ëi…n÷̆{…∫®…Æi™…¶…“Ih…ƒ
 ∫…ïÛ±{…&** 
5. ARÙ-2j4 -VÙ-j-Um V˙R-3R-j-3 L3 -f-N-2æY N U˙]Ù%˙]] 

 ˚NR-’3 -T-v-U-W-j-V-¿4 -z-Qm^-e-L-p-T-&-** 

+l… AR
2
 C≤Y⁄Y’ +v™……i®…∆ Aj

4
VÙjUm AjVÙjU Æ`VUÙL 

Es[ (EY˚UŸPu ·•V lWyU˚]lTt±V ET˙RNm).  ®…x…& 
U]& GiQeLs  ™…i…¬ Bi…i…¬ Vj HRj C˚R (˚NRuV ÏTUÙ] 

lWyU˚]) M…SUÙ i… <¥… L
3
fN

2
ß CY ˘Y∞lT”j’Y’ ˙TÙu\ 

RÙ°u\]. S… N ˙U¤m +x…‰x… A˙]] AkR (GiQeL∞u) 

ÍXm  Bi…i…¬ HRj CkR (˚NRuVj˚R)  ∫…ïÛ±{…& ^eLpT& ˘R¨k’ 

˘LÙi” +¶…“Ih…∆ S… A¿
4
zQm N ¡i”m ¡i”m ={…∫®…Æ˙ i… 

ETvUWß (AkR lWyU˚]) jVÙ≤d°\Ùu. 

 C≤ Y⁄Y’ AjVÙjU Æ`VUÙL‹s[, EY˚UŸPu 

·•V lWyU˚]lTt±V ET˙RNm. GiQeLs CkR 

˚NRuV ÏTUÙ] lWyU˚] ˘Y∞lT”j’Y’ ˙TÙu\ 

RÙ°u\]. ˙U¤m AkR GiQeL∞u ÍXm CkR 

˚NRuVj˚Rj ˘R¨k’ ˘LÙi” ¡i”m ¡i”m AkR 

lWyU˚] jVÙ≤d°\Ùu. 

 
6. i…r˘ i…u˘x…∆ x……®… i…u˘x… ®…i™…÷{…… ∫…i…¥™…∆ ∫… ™… Bi…n‰̆¥…∆ ¥…‰n˘… ¶…ΩĘ̈x…ƒ 
 ∫…¥……« h… ¶…⁄i…… x… ∫…∆¥……\UÙŒxi…** 

6. Rj3R4  Rj3-Y]m SÙU Rj3 -Y-]-™-j-Ÿ-TÙ-≥-R-qVm ^ V HR-

 ˙R3Ym ̇ YRÙ3©4˚a]m ^o-YÙ¶ È4RÙ≤ ^mYÙ-g-N-2k-ß-**  

i…i…¬ Rj AkR (lWyUu) Ω˛ a Ei˚U´p i…u˘x…∆ Rj
3
Y]m 

Gp˙XÙWÙ¤m È¥dLjRdLYo (G]) x……®… SÙU ˘TVo˘Tt\Yo.  

i…u˘x…∆  < i… Rj
3
Y]m Cß (B˚LVÙp lWyUu) Gp˙XÙWÙ¤m 

È¥dLjRdLYo Gufl ={…… ∫…i…¥™…∆ ETÙ≥RqVm jVÙ≤dLl 
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TP˙Yi”m.  ™…& ∫…& V& ^& VÙo J⁄Yu  B¥…∆ HYm CqYÙfl Bi…i…¬ 
HRj C˚R (lWyU˚]) ¥…‰n˘ ˙YR

3
 jVÙ≤d°\Ù˙]Ù  Bx…∆ Ω˛ H]m 

a AY˚] ∫…¥……« h… ¶…⁄i…… x… ^oYÙ¶ È
4
RÙ≤ GpXÙ 

E´¨]eLfim  + ¶…∫…∆¥……\UÙŒxi… A©
4
^mYÙgN

2
kß È¥dœm. 

 AkR lWyUu Ei˚U´p Gp˙XÙWÙ¤m È¥dLj 
RdLYo G] ˘TVo˘Tt\Yo. B˚LVÙp lWyUu 

Gp˙XÙWÙ¤m È¥dLjRdLYo Gufl jVÙ≤dLlTP 
˙Yi”m. VÙo J⁄Yu CqYÙfl CkR lWyU˚] 

jVÙ≤d°\Ù˙]Ù, AY˚] GpXÙ E´¨]eLfim È¥dœm. 

 
7. ={… x…π…n∆̆ ¶……‰ •…⁄Ω˛“i™…÷Ci…… i… ={… x…π…n¬  •……¿” ¥……¥… i… 
 ={… x…π…n˘®…•…⁄®…‰ i…** 

7. ET-®-̀ R3m ˙TÙ4 l3ÏÕ-j-Ÿ-dRÙ R ET-®-̀ -j3 -  

 l-3WÙ-y¡m YÙY R ET-®-̀ -R-3U-l3 -Ï-̇ U-ß-** 

¶……‰& ˙TÙ
4
& B£¨VWYoL˙[ ={… x…π…n∆̆ ET®`R

3
m ET®`j˚R •…⁄ Ω˛ 

l
3
Ï∂ (G]dœ) ·fleLs < i… Cß Gufl (£xVu ˙LhPÙu). i…‰ 

˙R E]dœ ={… x…π…i…¬ ET®`j ET®`j =Ci…… EdRÙ (Gu]Ùp) 

·\lThP’. i…‰ ˙R (C’Y˚W) E]dœ •……¿” ¥……¥… l
3
WÙy¡m YÙY 

lWyU˚] Æ[dœ°u\ ={… x…π…n∆̆ ET®`R
3
m ET®`j˚RjRÙu 

+•…⁄®… Al
3
ÏU ·±˙]Ùm < i… Cß Gufl (B£¨Vo ·±]Ùo). 

 B£¨VWYoL˙[, ET®`j˚R G]dœd ·fleLs Gufl 

£xVu ˙LhPÙu. E]dœ ET®`j Gu]Ùp ·\lThP’. 

C’Y˚W E]dœ lWyU˚] Æ[dœ°u\ ET®`j˚Rj 
RÙu ·±˙]Ùm Gufl B£¨Vo ·±]Ùo. 
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8. i…∫™…Ë i…{……‰ n˘®…& EÚ®…Ê i… |… i…¢ˆ…& ¥…‰n˘…& ∫…¥……«ÉÛ… x… ∫…i™…®……™…i…x…®…¬** 

8. Rv˚V R˙TÙ R3U-&- L-o-̇ Uß lW-ß-xPÙ2 & ˙YRÙ3& - 
 ^oYÙ-e-LÙ3≤ ^j-V-UÙ-V-R-]-m**-  

i…∫™…Ë Rv˚V ARtœ (lWyUOÙ]jßtœ) i…{…& RT& RYm n˘®…& R
3
U& 

◊X]PdLm EÚ®…« LoU LP˚U˚V BtflRp < i… Cß B°V˚Y 

|… i…¢ˆ…& lWßxPÙ
2
& BRÙWeLs. ¥…‰n˘…& ˙YRÙ

3
& ˙YReLs ∫…¥……«ÉÛ… x… 

^oYÙeLÙ
3
≤ (AR‡˚PV) GpXÙ Efll◊Ls. ∫…i™…∆ ^jVm 

YÙn˚U +…™…i…x…∆ BVR]m (AR‡˚PV) C⁄l©Pm. 

 AkR lWyU OÙ]jßtœ RYm, ◊X]PdLm, 

LP˚U˚V BtflRp B°V˚Y BRÙWeLs. ˙YReLs 

AR‡˚PV GpXÙ Efll◊Ls. YÙn˚U AR‡˚PV 

C⁄l©Pm. 

 
9. ™……‰ ¥…… Bi……®…‰¥…∆ ¥…‰n˘…{…Ω˛i™… {……{®……x…®…x…xi…‰ ∫¥…M…Ê ôÙ…‰E‰Ú V™…‰™…‰ 
 |… i… i…¢ˆ i… |… i… i…¢ˆ i…** 
9. ˙VÙ YÙ HRÙ-̇ UYm ˙YRÙ-3T-a-jV TÙl-UÙ-]-U-]-k˙R   

 vY-o˙L3 ˙XÙ˙L- w-̇ V˙V lW-ß-ß-x-P2ß lW-ß-ß-x-P-2ß-** 

™…& ¥…Ë V& ˚Y VÙo B¥…∆ HYm CqYÙfl Bi……∆ HRÙm C˚R 

(ET®`j˚R) ¥…‰n˘ ˙YR
3
 ◊¨k’˘LÙs°\Ù˙]Ù (AYu) {……{®……x…∆ 

TÙlUÙ]m TÙTj˚R +{…Ω˛i™… ATajV ød° +x…xi…‰ A]k˙R 

Gp˚XVt\’m V™…‰™…‰ w˙V˙V ™L EVokR’UÙ°V ∫¥…M…Ê ôÙ…‰E‰Ú 
vYo˙L

3
 ˙XÙ˙L ˙UÙbjßp |… i… i…¢ˆ i… lWßßxP

2
ß ®˚X 

˘Tfl°\Ùu. |… i… i…¢ˆ i… lWßßxP
2
ß (®fNVUÙL ˙UÙbjßp) 

®˚X˘Tfl°\Ùu. 
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 VÙo CqYÙfl CkR ET®`j˚Rl ◊¨k’ 

˘LÙs°\Ù˙]Ù, AYu TÙTj˚R ød° Gp˚XVt\’m ™L 

EVokR’UÙ°V ˙UÙbjßp ®˚X˘Tfl°\Ùu. ®fNVUÙL 

˙UÙbjßp ®˚X˘Tfl°\Ùu. 

< i… S…i…÷l…«& J…hb˜& 
SÙuLÙY’ Tœß ÿ•‹t\’. 

** E‰Úx……‰{… x…π…i…¬ ∫…®……î……˘** 
˙L˙]ÙT®`j ÿ•‹t\’. 

 
******* 


