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K®

ÿS¸¨@¯õ |©:

ÿbõÚõÚ¢u ìÁõªPÒ GÊv¯

ÿ©z£õPÁu µíì¯®

¡ø»z uªÈÀ ö©õÈö£¯ºzxÒÍ

¡»õ]›¯º ÿ©w »ô« µõá¨£õ

AÁºPÎß •PÄøµ....

§ä¯ÿ bõÚõÚ¢u ìÁõªPÍõÀ ©ø»¯õÍzvÀ GÊu¨£mh £õPÁu
µíì¯® GßÓ ¡ø»¨ £ØÔ öÁS|õmPÍõP@Á @PÒÂ¨£mi¸¢u @£õv¾®,
CøÓÁÚ¸ÍõÀ AuøÚ¨ £izxU @PmS® Áõ#¨¦ Œ«£zvÀuõß Qmi¯x.

£õPÁu® Gß£x éºÁ @Áuõ¢u éõµ® Gß£x®, ìÁõÝ§v¯õÀ
Enµ¨£h @Ási¯öuõßÖ GßÖ AÔÄ§ºÁ©õPz öu›¢v¸¢u@£õv¾®,
ÿbõÚõÚ¢u ìÁõªPÎß é®¨µuõ¯©õÚ @Áuõ¢u ÂÍUPÄøµ¯õÚx Auß
Esø©¯õÚ BÇ©õÚ ußø©¯õÀ GßÝÒÍzøuz öuõmhx.
Ax©mkªßÔ, ©ø»¯õÍzvÀ EÒÍ C¢u uzxÁ Eøµø¯z uªÈÀ
ö©õÈö£¯ºUP @Ásk® GßÓ BºÁ•® GÊ¢ux. £PÁõÝøh¯
é[PÀ£zvÚõÀ AuØ@PØÓ ‹Ì{ø»PÐ® éõuP©õP Aø©¢x
xønöŒ#uÚ.

•u¼À CuøÚ GßÝøh¯ {vz¯õéÚzvØPõP ©mk@© GÊu
Bµ®¤zu @£õv¾®, ÿìÁõªPÎß ^h¸® uØ@£õx £õ»UPõmi¾ÒÍ
ÿ]ÁõÚ¢u Baµ©z uø»Á¸©õÚ ÿ{z¯õÚ¢u éµìÁv ìÁõªPøÍ
AqQz öu›Âzu@£õx, AÁº Cøu AÁ]¯® ¤µ”›UP @Áskö©Ú
Á¼²ÖzvÚõº. A@u@£õÀ ¨µð©ÿ ö|õa‹º @Á[Phµõ©ß AÁºPÐ®
uªÈÀ C¨£i J¸ ¡À AÁ]¯® @Áskö©ÚU TÔÚõº.

C¢¡À ¯õ¸UPõP?

G¢u ¡ø»z öuõh[S® •ßÚ¸®, CuøÚU PØPz uSv Eøh¯
AvPõ›ø¯U TÖÁx ©µ¦.

ÿ©z£õPÁu® £UuºPÎøh@¯ ªPÄ® ̈ µêzv ö£ØÓuõP C¸¢uõ¾®,
ö£¸®£õ¾® Auß Pøu¨£SvU@P AvP •UQ¯zxÁ® uµ¨£mk Á¢xÒÍx.
BÚõÀ ÿbõÚõÚ¢u ìÁõªPÎß £õPÁu µíì¯@©õ, E¯º¢u uzxÁU
P¸zxUPøÍ EÒÍhUQ¯ J¸ ö©#¯ÔÄ ö£õUQå©õPÄ® EÒÍuõÀ,
Pøu¨£Sv°øÚa ”¸UQ, Â›ÁõÚ @Áuõ¢u P¸zxUPøÍ²®,
uzÁõºzu[PøÍ²® A¢¡¼À EÒÍ£i@¯ ö©õÈö£¯ºzxÒ@Íß.

BP@Á öÁÖ® C»UQ¯ µéøÚUPõPÄ®, Pøu¨£SvUPõPÄ®
£UvUPõPÄ® AÀ»x J¸ Œh[S GÚU P¸v²® £õPÁuzøu |õk£ÁºPÍõP
AÀ», C¢u £õPÁu µíì¯®.



E»P¨£ØÖ SøÓ¢x, •Uv°À wÂµ |õmh® Eøh¯ÁºPÐUS,
E°º&CøÓÁß&E»P® BQ¯ÁØÔß Esø©zußø©ø¯ Enµz xiUS®
éõuPºPÐUS, C¢¡À J¸ ©õö£¸® ÁÈzxøn¯õP C¸US® Gß£vÀ
¯õöuõ¸ I¯•® CÀø».

•uß•u»õP C¢u ¡¼ß ©ø»¯õÍ¨ £v¨ø£ £izxU Põmi¯
ÿµõ©Q¸ènß AÁºPÐUS®, ¤ß¦ ö©õÈö£¯º¨¤À EuÂ¯
ÿ@Á[P@haÁµß AÁºPÐUS®, ÿ©w «µõ (Bºå Âz¯õ S¸S»®,
BøÚUPmi) AÁºPÐUS® GßÝøh¯ ©Ú©õº¢u |ßÔ.

C¢¡ø»¨ £izxU @PmS®@£õx®, ö©õÈö£¯ºzx GÊx®@£õx®,
«sk® Áõ]US®@£õx® «sk® «sk® GÚUS BÚ¢uzøu
ÁÇ[QUöPõsi¸¨£x@£õÀ, E[PÐUS® BÚ¢uzøu A¸Í, £PÁõß
ÿU¸ènøµ ©Úuõµ ¨µõºzvUQ@Óß.

(e-mail : lrajappa@gmail.com)



K® ÿS¸¨@¯õ: |©:

K® ÿQ¸ènõ¯ £µ©õz©@| |©:

ÿbõÚõ|¢u éµìÁw ìÁõªPÒ C¯ØÔ¯

ÿ©z£õPÁu µíì¯®

£Ÿòzx ©íõµõáõ ¨µð© Œõ£zvÚõÀ uñP Âå äÁõø»°À
uQUS®@£õx, AÁøµU Põ¨£õØÓ GÊ¢uxuõß ÿ©z £õPÁu®.

£õPÁu® AßÖ® AuøÚa Œõvzux, A@uõk  CßÖ® AgbõÚö©ßÝ®
¨µð© Œõ£zuõÀ, Põ»ö©ßÝ® uñPÛß öPõi¯ Âå¹£©õQ¯  ©µnzvÚõÀ
¥iUP¨£mh ãÁßPøÍU Põ¨£õØÔU öPõsi¸UQÓx. GÚ@Á, £õPÁu® öÁÖ®
¦µõn® ©mk©À», ©µnzv¼¸¢x J¸ ãÁøÚU Põ¨£õØÖ® Aªºu•®
BS®.

ö£¸® ¦so¯® öŒ#uÁºP@Í, £õµuzvÀ ¤ÓUPÄ® £õPÁuzøu¨
£iUPÄ® •i²® Gß£x ©íõßPÎß P¸zx.

ãÁß bõÚzvÚõÀ ©µnzøu öÁßÖ A©µzxÁ® Aøh¯ •i²®
Gß£uøÚ uµv @†õP® Bz©Âz>, ¨µð©Âz B¨@|õv £µ®>, Âz¯¯õ®¸u©ƒ~@u>,

|õ¢¯: £¢uõ Âz¯@u A¯|õ¯> @£õßÓ @Áu ÁõUQ¯[PÒ öÁÎ¨£kzxQßÓÚ.

A¢u¨ £µ© Ezu©©õÚ ¨µð© bõÚ® £õPÁuzv¼¸¢x QøhUS®
Gß£øuz öuÎÄ£kzuzuõß A¢u ©íõPÂ £õPÁuzøu, éz¯® £µ® w©î>

GßÖ öuõh[Q, éz¯® £µ® w©î> GßÖ •iUQÓõº. A¢u £µ© éz¯©õÚ Bz©
uzxÁzøu £õPÁuzvß Áõ°»õP EÖv¯õP AÔ¢xöPõÒÍ •i²® GßÖ®,
AÆÁõÖ AÔ¢xöPõsh¤ß {vz¯õéÚ® öŒ#¯ @Ásk® GßÖ® AÁº
E£@u]UQÓõº.

@©¾®, ¤£u £õPÁu® µé©õ»¯® GßÖÒÍ ÁõUQ¯©õÚx, AÔ¢xöPõÒÍ
@Ási¯, AÝ£ÂUP @Ási¯, µéìÁ¹£©õÚ bõÚõ®¸uzøu ©µn® Áøµ
A¸¢u @Ásk® Gß£øu EnºzxQÓx.

µ@éõ øÁ éí> GßÓ @Áu ©¢vµzvÀ EÒÍ µé GßÓ Œ¨u® C[S®
E£@¯õP¨£kzu¨£mi¸¨£øuU Psk CuøÚ |õ® öu›¢xöPõÒÍ»õ®.

£õPÁu©õQ¯ µé® Gß£x Bz©bõÚ AÝ§v¯À»õ©À ©ØÓ
GxÄªÀø» Gß£uøÚ¨ ö£›@¯õºPÒ EÖv¯õP AÔ¢v¸¢uÚº.

£Ÿòzx ©íµõáõÂß A¢v© |õÎÀ AzÂw¯ ¨µð© @£õuzøuzuõß
”P¨µð© ©í›æ ÿ©z£õPÁuzvß £ßÛöµshõÁx ìP¢uzvÀ
E£@u]zuõº. E£@u]zuÁ›ß Esø©¯õÚ {ºÂPÀ£ £õÁzvÀ @Pm£Áº
»°zx, ¤ßÚº C¸Á¸® v¸¨v AøhQßÓÚº. {ºÂPÀ£ @£õu©õÚx
£õPÁuzv¼¸¢x QøhUS®, Ax@Á Aøh¯ @Ási¯ JßÖ Gß£x Cuß
‰»® öu›QÓx.

bõÚ ¯äbzvß Áõ°»õP, EÓ[QU Qh¢u bõÚ øÁµõUQ¯[PøÍ
GÊ¨¤Âh @Ásk® GßÖ |õµu ©í›æUS BÁÀ GÊ¢ux. AuøÚ GÆÁõÖ
öŒ#Áx Gß£øu AÔ¢xöPõÒÍ AÁº ÂøÇ¢u@£õx, é|zS©õµ›ß Áõ°»õP
£õPÁu é¨uõízøu¨ £ØÔ AÔ¢xöPõshõº. AuøÚ |hzuÄ® AÁ¸US



J¸ Áõ#¨¦ Qøhzux. £õPÁu é¨uõízvß £»ÚõP, EÓ[QU Qh¢u bõÚ
øÁµõUQ¯[PÒ ÂÈzöuÊ¢x £Uv²hß Cøn¢uÚ. ¤ß¦ •UvUSU
Põµn©õP B°Ú.

Cuß ‰»® £õPÁu é¨uõí® Gß£x bõÚ ̄ äb@© Gß£x®, E»Q¯À
£»ßPøÍ¨ ö£ÖÁuØPõP AuøÚ Pº©U Pmk¨£õkPÍõÀ uõÌzxÁx uÁÖ
Gß£x®, J¨¤À»õu bõÚ öŒÀÁzxhß Ti¯ {ºÂPÀ£ ¨µð© £õÁ@©
£õPÁu é¨uõízvß •UQ¯ £»ß Gß£x® öuÎÁõQÓx.

{ºÂPÀ£ ¨µð© bõÚ® Jß@Ó •UvUSU Põµn® Gß£uøÚ, uµv
@†õP® Bz©Âz •u¼¯ @Áu ÁõUQ¯[PøÍU öPõsk®, ©íõßPÐøh¯
E£@uŒ[PøÍU öPõsk®  |õ® öu›¢xöPõÒQ@Óõ®.

£õPÁu® •Uv ¨µuõÚ Uµ¢u® GßÓõÀ, Cuß Áõ°»õP {ºÂPÀ£ ¨µð©
bõÚ® QøhUS® Gß£vÀ Œ¢@uPzvØS Ch@©°Àø». GÚ@Á, £õPÁu® £Uv
Œõìzµ® ©mk@© GßÖ GsqÁx ö£õ¸zu©ØÓx Gß£x öuÎÁõQÓx.

@Áu¨ ¤µ©õnzøu Buõµ©õPU öPõs@h ¦µõn[PÒ GÊ¢xÒÍÚ.
£õPÁuzvß £zuõÁx ìP¢uzvÀ, £PÁõß EzuÁ¸US £Uvø¯¨
@£õv¨£uØPõP@Á, AÁøµ @PõS»zvØS AÝ¨¤Úõº GßÖ ]»º
Â¯õUQ¯õÚ® öŒ#QÓõºPÒ. Ax @ÁuzvØS® £õPÁuzvß EmP¸zxUS®
HØ¦øh¯uÀ». @Põ¤¯ºPÐUS bõÚzøu E£@u]¨£uØPõP@Á EzuÁº
@PõS»zvØSa öŒßÓõº GßÖ £õPÁuzvÀ öuÒÍz öuÎÁõPU
TÓ¨£mkÒÍx.

@Põ¤¯›ß J¸ªzu £Uvø¯U Psk EzuÁº AvŒ°zux® Esk.
AuÚõÀ, @Põ¤øPPÐUS bõÚ® @uøÁ°Àø» GßÖ Aºzu©À». bõÚ®
ö£ØÓ ¤ßÚ@µ GÁ¸® Esø©¯õÚ ©Ú Aø©vø¯ Enµ •i²®. Aø»£õ²®
©Úøu ö|Ô¨£kzv, uzxÁzvÀ {ø»{Özuõu GÁ¸US® ©Ú {®©v HØ£h
Áõ#¨@£°Àø».

U¸ènì¯ u°u: éPõ> GßÖÒÍ EzuÁ¸øh¯ uÛ¨£mh¨
ö£¸ø©°ÚõÀ, AÁº AŒõuõµn £Uuº Gß£x öuÎÁõQÓx. AÁ¸øh¯ £Uv,
@Põ¤¯¸øh¯x @£õßÓ P£h©ØÓ ¤@µø© £Uv¯À», bõÚ§ºÁ©õÚ £Uv.
GÚ@Áuõß, AÁøµ¨ £ØÔU SÔ¨¤k®@£õx, ‡è@¯õ: ¨¸íì£@u, ¦zvézu©

•u¼¯ öŒõØPÒ £¯ß£kzu¨£mi¸UQßÓÚ.

¤Ó¸US bõÚzøu E£@u]UPU Ti¯ ¤µõ¨v C¸¨£øuzuõß,
EzuÁ¸øh¯ uÛ¨£mh ö£¸ø© GkzxøµUQÓx. CÁØøÓö¯À»õ® P¸zvÀ
öPõÒÍõ©À, ußÛaøŒ¯õPa öŒ#¯¨£k® ÂÍUP[PÒ @Pm£ÁºPøÍ vøŒ
©õØÖQÓx. Ehø» EÒÍhUQ¯ PÁŒ®@£õÀ, uzÁõºzu[PøÍ EÒÍhUQ¯øÁ
PøuPÒ. A¢uU PøuPÐU@P uÁÓõÚ ÂÍUP[PÒ AÎzuõÀ GßÚ öŒ#Áx?

Pº© ©õºUPzøuU Pøh¨¤izuõÀ éSn £Uv ÁÍ¸®. Ax ÁÍº¢uõÀ
bõÚ® Qøh¨£uØS›¯ £USÁ® øPÁ¸®. Cx GÀ@»õ¸®
J¨¦UöPõÒÍUTi¯x.

BÚõÀ éSn £Uv Jß@Ó J¸ ãÁÛß »ò¯® GßÖ TÖÁx
ö£õ¸zu©ØÓx. bõÚªÀ»õ©À {ºSn©õÚ £µõ£Uv J¸@£õx® HØ£hõx
Gß£øu AÔ¢u ¤ÓS®, bõÚzøu¨ ¦ÓUPozxÂmk öŒ#²® £Uv¨ ¤µŒ[P®



öÁÖ® éSn £Uv ©õzvµ@© AßÔ @ÁÖ GßÚ?

©© ©õ¯õ xµz¯¯õ>, ©õ@©Á @¯ ¨µ£z¯¢@u>, ©õ¯õ@©uõ® uµ¢v @u> @£õßÓ
£PÁz ÁõUQ¯[PøÍ GkzxU Põmi éSn £Uvø¯ ©mk@©
{ø»|õmkÁuØS ]»º •¯Ø]UQßÓÚº. ©õ@©Á @¯ ¨µ£z¯¢@u> Gß£uØS
{ºÂPÀ£P bõÚ® GßÓ Aºzu® AÁºPÐUS {øÚÂ¸¨£vÀø».

éSn £õÁzvÀ PhÄøÍ Aøh¯ •i²® Gß£x AÆÁõUQ¯zvß
Aºzu® GßÓõÀ, A¢u éSn {ø» @Põ¤¯ºPÐUS® EzuÁºUS®
AºáúÚÝUS® C¸UPÂÀø»¯õ? AÁºPÒ A¢u {ø»°À ©õzvµ® ©õø¯ø¯
öá°zxÂmhõºPÍõ?

CxÁøµ TÔ¯uß ”¸UP® :

£Uv bõÚ øÁµõUQ¯[PÐhß £›£USÁ©øh¢x, E»Q¯À
Âå¯[PøÍ ©Ó¢xÂmk, {ºÂPÀ£ ¨µð© £õÁzvÀ {ø»zv¸¨£@u
JÆöÁõ¸ ãÁÛß »ò¯®; ÿ©z £õPÁu® AuøÚ Aøh¯ øÁUS®.

bõÚzvØS Põ» @uŒ Pºz¸ Âzv¯õŒªÀø». ¤µõ®©nº, ñzv›¯º,
øÁ]¯º, ‹zvµº BQ¯ GÀ»õ ÁºnzvÚ¸US® AÁµÁº Pº©[PÐU@PØ£
£»ß ÂvUP¨£kQÓx. GßÓõ¾®, GÀ»õ Áºn[PÎ¾® GÀ»õ Baµ©[PÎ¾®
EÒÍ GÀ»õ ©ÛuºPÐUS® £õPÁuzøu¨ £iUP E›ø© Esk. GÛÝ®,
AÁµÁº é®ìPõµ[PÐU@PØ£ £»øÚ AÝ£Â¨£õºPÒ Gß£x
öuÎÄ£kzu¨£mkÒÍx.

£õPÁuö©ß£x öÁÖ® ¦zuP@©õ PÂøu@¯õ AÀ». Ax £PÁõÛß
©Qø© Gß£øu {øÚÂÀ öPõÒÍ @Ásk®. Av¾® E»P Âå¯[PøÍ@¯
öuõhõ©À, DaÁµÝøh¯ ©Qø©ø¯ ©mk® Áºo¨£xuõß ÿ©z £õPÁu®.

Cu® £õPÁu® |õ© ¦µõn® ¨µð© é®îu® GßÖ TÓ¨£mkÒÍx.
]µzøu²hÝ® £Uv²hÝ® CuøÚU @Pm£uõÀ ©õzvµ@© J¸Á¸US
A¢uUPµn ”zv HØ£mk, bõÚzøu AøhÁuØS›¯ A¸Pøu Á¸QÓx
Gß£øu EmP¸zuõPU öPõs@h ÿ©z£õPÁu® C¯ØÓ¨£mkÒÍx.

CÛ, £õPÁuzvÀ TÓ¨£mkÒÍ uzÁõºzu[PøÍU Põs@£õ®.



ìP¢u® 1

1.1 öŒÍ|Põv •ÛÁºPÎß @PÒÂ

ø|ªŒõµs¯zvÀ E»P |ßø©UPõP B°µ® Á¸h[PÍõP ¯õP®
öŒ#xöPõsi¸¢u öŒÍ|Põv •ÛÁºPÒ, ¯õPŒõø»US Á¢u éüu
•ÛÁ›h®, “GuÚõÀ Bz©v¸¨v EshõSö©ßÖ G[PÐUSU TÖ[PÒ”
GßÖ @ÁsiU öPõshÚº.

£ßöÚk[Põ»©õP A¢u •ÛÁºPÒ ̄ õP[PÒ £» öŒ#v¸¢x®, AÁºPÒ
Bz© v¸¨vø¯ AxÁøµ AÝ£ÂzuvÀø» Gß£x®, Bz© v¸¨v GÆÁõÖ
EshõS® Gß£øu AÁºPÒ AÔ¯ÂÀø» Gß£x® Cv¼¸¢x ÂÍ[SQÓx.

ö£õxÁõP GÀ»õ PºªPÐøh¯ Pøu²® Cxuõß. AÁºPÒ @uÁºPøÍ
é¢@uõå¨£kÁõºPÒ GßÖ |®¤¨ £» Œh[SPøÍa öŒ#QÓõºPÒ. ¤Óº
é¢@uõå¨£mhõ¾®, ußÝøh¯ é¢@uõå@© uÚUS¨ £¯ß£k® Gß£øu
AÁºPÒ Gso¨ £õº¨£vÀø».

éz¯©õÚ bõÚ@© é¢@uõåzvß EøÓÂh®. Aéz¯©õÚ áh
|õ©¹£[PÎ¼¸¢x, AuõÁx é®éõµzv¼¸¢x GÆÁÍÄ yµ® Â»Qa
öŒÀQ@Óõ@©õ, AÆÁÍÄ ^UQµ©õP éz&]z&BÚ¢u©¯©õQ¯ DaÁµÛß
AuõÁx Bz©õÂß A¸QÀ öŒÀ» •i²®. Ax@Á é¢@uõåzvß EøÓÂh®.

1.2 ézé[Pzvß ©îø©

bõÛPÐøh¯ öuõhº¤À»õ©À ¯õ¸USzuõß CøÁ öu›²®? øÁvP
A~èhõÚ[PøÍ, {èPõ®¯©õP (£»øÚ Gvº¨£õºUPõ©À) öŒ#Áuß £»ÚõP
ézé[P® QøhUQÓx. AÆÁsn@© öŒÍ|Põv •ÛÁºPÐUS® Gvº£õµõ©À
éüu›ß u›ŒÚ® Qøhzux. SøÓ¢u Põ»@©¯õÚõ¾®, AÁ¸øh¯
éPÁõŒzvÚõÀuõß A¢u •ÛÁºPÒ é¢@uí©ØÓÁºPÍõPÄ®,
v¸¨uºPÍõPÄ® BÚõºPÒ?

Pº©[PøÍ ¯äb® @£õßÖ öŒ#uõÀ, Auß £»ÚõP A¢uUPµn®
(Em¦»ßPÒ) y#ø©¯õQ, bõÚzøu QµQUPU Ti¯ vÓø© øPTk®.
A¨@£õx bõÚzøu E£@u]UPUTi¯ vÓø©²ÒÍÁøµU PshÔ¢x, AÁøµ¨
@£õØÔ Án[Q, AÁµx E£@uŒ[PøÍU @Pmk |hUS® |Ø¦zv EshõS®.
Cxuõß é|Põv •ÛÁºPÐUS® B°ØÖ. Cx@£õÀ |h¢uõÀ GÀ@»õ¸US®
AÁºPÐUSU Qøhzux @£õßÓ ézé[P® QøhUS®.

DaÁµÛß ©Qø©ø¯ AÔÁ@u Bz© v¸¨v¯øh¯ J@µ ÁÈ GßÖ éüuº
•ÛÁºPÐUSU TÔÚõº. Áºnõaµ© uº©[PÐ®, Pº©õ~èhõÚ[PÐ®, uõÚ®,
Âµu®, uÁ®, ̄ õzvøµ @£õßÓ AøÚzx®, DaÁµ £Uv²®, DaÁµ |®¤UøP²®
ÁÍº¢x, DaÁµÝøh¯ ©Qø©ø¯ AÔ¢x, {ø»°À»õu
CÆÄ»Põ¯u[PÎ¼¸¢x Âk£kÁuØPõP@Á BS®.

GÀ»õ ãÁºPÎß ÁõÌUøP°ß SÔU@PõÐ®, CÆÄ»P¨
£ØÖUPÎ¼¸¢x Âk£mk DaÁµzÁzøu AøhÁxuõß. Cx ©mk@©
J¸Á¸USz ußÛøÓøÁ AÎUS®.

G¢u Kº AÔÄ, C¢u EßÚu©õÚ {ø»ø¯ AÎUS@©õ, AuøÚ
AÔÂzx, AuøÚ |øh•øÓ¨£kzu EuÄÁx@© £õPÁuzvß @|õUP®.



Pº©[PøÍ ©mk@© Âhõ¨¤i¯õP¨ £ØÔU öPõsi¸US® öŒÍ|Põv
•ÛÁºPÒ @©»õÚ bõÚzøu¨ £ØÔU @PmPõ©À @ÁÖ £» @PÒÂPøÍU
@PmQÓõºPÒ.

1.4 Âxµº TÖ® AÔÄøµ°ß @|õUP®

C¢u •uÀ PõshzvÀ, Akzu •UQ¯z u¸n®, Âxµº
v¸uµõèiµÝUS AÔÄøµ TÖÁx. G¨ö£õÊx@© v¸uµõèiµøÚ uº©
©õºPzvÀ öŒ¾zuÄ®, AÁÚx EÒÍzvÀ øÁµõUQ¯zøu ÁÍºUPÄ® Âxµº
GÆÁÍ@Áõ •¯ßÖ Á¢uõº. BÚõÀ Ax •i¯õu Põ›¯©õP@Á C¸¢ux.
C¨ö£õÊx, v¸uµõèiµß Á@¯õvPzvß C¯»õø©°À C¸US®@£õuõÁx
AuøÚa öŒ#¯ •i²©õ GßÖ Âxµº «sk® •¯Ø]UQÓõº.

AÔÂÀ»õuÁÛh® GzuøÚ •øÓ @uõØÓõ¾®, bõÛPÒ A¢uz
@uõÀÂø¯¨ ö£õ¸m£kzu ©õmhõºPÒ. «sk® G¢u ÁÈ°»õÁx
AÁºPÐøh¯ AÔÂßø©ø¯ •¯Ø]¨£õºPÒ. Põµn®, bõÛPÐUS CÆÄ»P
öÁØÔPÐ® @uõÀÂPÐ® Jß@Ó BS®. uÚx ÁõÌÂß CÖv ‰a” Áøµ
AÁºPÒ E»P |ßø©UPõP@Á uÚx EhÀ, ö£õ¸Ò, ÁõUS ‰»® öŒ¯»õØÔU
öPõs@h öPõsi¸¨£õºPÒ. Axuõß AÁºPÐøh¯ uÁ®. J@µ J¸ ãÁøÚ
AÔ¯õø©°¼¸¢x ÂkÂzuõ¾®, AuøÚz u[PÍx ÁõÌUøP°ß
öÁØÔ¯õPU P¸xÁõºPÒ.

1.5 £Ÿòzx ©íõµõáõÂß ÁõÌÂÀ...

•uÀ ìP¢uzvÀ Akzu •UQ¯z u¸n® £Ÿòzx ©íõµõáõÂß
Œ›zvµzv¼¸¢x Á¸QÓx. §ª £”ÁõPÄ®, uº©® PõøÍ¯õPÄ®, P¼¯õÚx
Auº©zvß E¸Á©õÚ öPõlµU öPõø»PõµÚõPÄ® C[S ]zu›UP¨£mkÒÍx.

Cv¼¸¢x |À» £ÇUPÁÇUP[PÐhß uº©zvß£i |h¢uõÀ, PÓøÁ¨
£”ÄUöPõ¨£õÚ C¨§ª°¼¸¢x |©US @Ási¯ÁØøÓö¯À»õ® ö£ØÖ
öŒÈ¨¦hÝ®, é¢@uõåzxhÝ® ÁõÇ»õ® Gß£x öu›QÓx.

A¨£i¯À»õ©À, P¼°ÚõÀ ¥iUP¨£mk, JÊUPªßÔ, }vUS¨ ¦Ó®£õP
|hUS®@£õx, ÁõÌUøP B£zx ‹Ì¢uuõPÄ®, AÈÂÀ öŒßÖ •iÁuõPÄ®
C¸UQÓx.

@©¾®, Auº©zøu JÈzx, |À» £ÇUPÁÇUP[PÐhß ÁõÌ¢uõ¾®,
ö|Ô•øÓUS J¨£ |hUP •i¯õ©À Pèh¨£k® J¸ |À» ãÁøÚ G¨£i¯õÁx
Põ¨£õØÔ, uº©zøu {ø»{ÖzxÁ@u Kº AµŒÛß Phø©. Cx P¼¦¸åÛß
öPõlµzvÚõÀ AÁv¨£k® PõøÍø¯U Põ¨£õØÖQßÓ £Ÿòzx ©ßÚÛß
Pøu°¼¸¢x |õ® Enº¢xöPõÒÐ® uzxÁ®.

uÚUSz u[SÁuØS Ch® @Ási¯ P¼US £Ÿòzx ©ßÚß, PÒSi,
‹uõmh®, î®øé, Â£Œõµ® GßÓ |õßS® |hUSªhzvÀ Ch®
AÎzuv¼¸¢x C¢u |õßS w¯¨ £ÇUP[PÎ¼¸¢x® Â»Q C¸UP
@Áskö©ßÖ E£@u]¨£uØPõP@Á Gß£x öu›QÓx.

©ßÚÛß ÁõÌÂÀ AkzuU PmhzvÀ, ŒØÖ•ß öPõlµU P¼ø¯
|õmøh Âmkz xµzv¯ A@u £Ÿòzx ©ßÚß, ŒgŒ»©õÚ ©Úøu



Eøh¯ÁÚõQ, CÈÄ u¸® öŒ¯ø»¨ ¦›QÓõß. ©ÛuÛß ©Ú® G¨ö£õÊx
©õÖö©ßÖ ¯õ¸US® öu›¯õx. GzuøÚ@¯õ |À» £ÇUP[PÐ®, uº©
]¢uøÚ²® C¸¢uõ¾®, J¸Áß w¯ ÁÈ°À öŒÀÁuØS Áõ#¨¦ C¸UQÓx.
GÚ@Á G¨ö£õÊx® ÂÈ¨¦hß C¸UP @Ásk® Gß£@u |õ® Cv¼¸¢x
En¸® uzxÁ®.



ìP¢u® 2

£Ÿòzvß @PÒÂ¯õÚ, ©µnzv¼¸¢x u¨¤UP GßÚ ÁÈ Gß£@u C¢u
E»Q¾ÒÍ GÀ»õ ©ÛuºPÎß @PÒÂ²©õS®. GÀ@»õ¸US® ©µn® Á¢@u
wºQÓx. AøuU Psk GÀ@»õ¸® £¯¨£hÄ® öŒ#QÓõºPÒ. AuÚõÀ
GÀ@»õ¸® C¢uU @PÒÂUPõÚ Âøhø¯z öu›¢xöPõÒÍ BÁ¾hÝ®
C¸UQÓõºPÒ. BøP¯õÀ £Ÿòzvß C¢uU @PÒÂø¯ ”Pº £õµõmiÂmk, ¤ß¦
£»¸® C¢uU @PÒÂø¯¨ £ØÔa ]¢v¨£@uõ, @Pm£@uõ CÀø» GßQÓõº.

HöÚßÓõÀ ©ÛuºPÎß ÁõÌUøP P£hzvÚõ¾® ‹vÚõ¾®
PÍ[P¨£mk, AÁºPøÍ Auº©zvÀ BÌzvÂmhx. uº©zøu ©Ó¢x,
AÁµÁºPÐUSz @uõßÖ® RÌzuµ©õÚ ]¢uøÚU@PØ£ ÁõÊ® AØ£ºPÒ, C¢u
E»Q¾ÒÍ, uõØPõ¼P©õÚ, ªPÄ® xß£zøu ÂøÍÂUS® GÀ»õ¨
¦»Ûß£[PøÍ²® @ui Aø»¢x, AÝ£Âzx B²øÍU PhzxQßÓÚº.

AÁºPÐUS ÁõÌUøP°ß @©»õÚ SÔU@PõøÍ¨ £ØÔ G¢uÂu©õÚ
]¢uøÚ²® C¸¨£vÀø». BP@Á ”Pº, £Ÿòzøu¨ @£õßÓ J¸ ¦so¯
Bz©õÁõPÄ®, CÆÄ»P ”P[PøÍz xÓ¢x, ÁõÌUøP°ß SÔU@PõøÍ AÔ¯
BÁ»õPÄ® EÒÍÁ@µ, CzuøP¯ @PÒÂø¯U @PmP •i²ö©ßQÓõº. Cuß
‰»®, uÁÓõÚ £ÇUPÁÇUP[PÐ®, JÊUP©ØÓ ÁõÌUøP²@© ö£õxÁõP
©UPÎh® £µÂ°¸¨£øu SÔ¨£õÀ Enºzv, Aøuz uÂºUP @Ásk®
Gß£øu@¯ ”Pº @©ØPsh Eøµ¯õhÀ ‰»® GkzxU PõmkQÓõº.

J¸Á¸US CÍÁ¯vÀ øÁµUQ¯•® bõÚ•® CÀ»õÂmhõ¾®,
Á@¯õvPzv»õÁx AÁØøÓ Aøh¯ @Ásk®. ©µn® GßÓ J¸ {ø» Esk,
Ax ußøÚ ÂÊ[PU PõzxU öPõsi¸UQÓx GßÓ {øÚÄ J¸Á¸US
C¸¢uõÀ, øÁµõUQ¯® EshõS®. ©µn¨ £kUøP°À Qh¢x uß CÖv
‰a”ÁøµTh J¸Á¸US øÁµõUQ¯•® xÓÄ ©Ú¨£õßø©²®
ÁµÂÀø»ö¯ßÓõÀ, AÁ¸US C¨¤ÓÂ ÃnõQÂmhx Gß£øuz uÂµ @ÁÖ
JßÖ® TÖÁuØQÀø».

Œ›¯õÚ u¸nzvÀ £Ÿòzx C¢u E»øP Âmk Â»Q, ©µn® Áøµ
EsnõÂµu® HØÖU öPõsi¸¨£øu ”Pº £õµõmi, ©ØÓÁºPÐ® CøuU
Pøh¨¤iUP @Ásk® GßÖ TÖQÓõº. G¨ö£õÊx øÁµõUQ¯® Á¢u@uõ
A¨ö£õÊ@u Ãmøh Âmk öÁÎ@¯ öŒßÖÂh @Ásk®. Ãk Gß£x
é®éõµzvß (@ŒõP @©õPõvPÎß) ÂøÍ{»@©¯õS®. AuÚõÀ A[Q¸¢uõÀ
©µn¹£©õQ¯ é®éõµzøu ÁÍºUPzuõß •i²@© uÂµ, J¸UPõ¾® AÈUP
•i¯õx.

é¢uõÚ®, é®£zx GßÓ CøÁ°µsk® é®éõµzvß •UQ¯
ÂøuPÍõS®. A[Q¸¢xuõß é®éõµ Â¸ñ® QøÍzx ÁÍº¢x £hºQÓx.
Ãkuõ@Ú é¢uõÚ é®£zxUPÎß EøÓÂh®? AuÚõÀ
A[@P°¸¢xöPõsk é®éõµzøu öÁÀÁöuß£x ªPÄ® PiÚ®.

øÁµõUQ¯® EshõS® ÂuzvÀ CÀ»zvÀ C¸UP @Ásk®. Â@ÁQPÒ
A¨£izuõß öŒ#ÁõºPÒ. øÁµõUQ¯® EshõQÂmh ¤ß¦, öÁÎ@¯ öŒßÖ,
J¸ ¦Ûu©õÚ, BßªP ÁõÌUøP ÁõÇz uS¢u Chzøuz @uº¢öukUP
@Ásk®. wºzuU Pøµ°@»õ, ¦Ûu©õÚ Baµ©zv@»õ, BÍµÁ©ØÓ ÁÚzv@»õ



ÁõÌÁx |À»x. ̄ õ¸hÝ® @Œµõ©À uÛzx ÁõÌÁx |»®. A[Q¸¢xöPõsk
Œ©õv{ø» £ÇP @Ásk®.

”zu©õPÄ®, uÛø©¯õPÄ® EÒÍ ChzvÀ, Œ›¯õÚ •øÓ°À, uõß PØÓ
BŒÚzvÀ }sk, {ªº¢x, AøŒ¯õ©À A©µ @Ásk®. ¤ßÚº, C¢v›¯[PøÍ
Âå¯[PÎ¼¸¢x •ÊÁx® v¸¨¤, ¨µõnß {aŒ»Ú® BS®@£õx, ©Ú•®
¦zv²® Œ»Ú©ØÖ A¨£i@¯ {ø»{ßÖ @£õS®. A¨ö£õÊx ©Ú®, ¦zv,
C¢v›¯[PÒ GÝ® GÀ»õ E£õvPøÍ²® Âmk Âkuø»¯õÚ ãÁß, ¤µnÁ
|õuzvß ‰»® (¤µnÁ |õuzxhß Ti) DaÁµøÚ Aøh¯ •i²®. CÆÁõÖ
E£õvPÎß öuõhº¦Âmk ãÁÝ® DaÁµÝ® JßÓõPa @ŒºÁxuõß é©õv.

BÚõÀ ãÁÝhß JßÔU P»¢xÂmh, öuõh¸® ÁõéøÚPÒ, AÁøÚ
Âmk •ÊÁx® @£õPõ©À AqÁÍ@ÁÝ® AÁÛh® C¸US® £mŒzvÀ,
DaÁµÛhª¸¢x ãÁß ¤›¢x, «sk® E£õvPÎÀ »°US®. CÆÁõÖ
ãÁÛß ©Ú® é©õv°¼¸¢x, é®éõµzvØS Á¸QÓx. CÆÁõÖ £»•øÓ
ãÁß E£õvPÎ¼¸¢x DaÁµÛh•®, ¤ß¦ DaÁµÛhª¸¢x E£õvPÎh•®
Á¢x @£õ#U öPõsi¸US®@£õx ÁõéøÚPÒ •ÊÁx® |]zxÂk®.
A¨@£õx ãÁß DaÁµÛhª¸¢x Â»Põu, {ø»¯õÚ IU¯® HØ£k®.

ÁõéøÚPÒ CÀ»õuuõÀ, é®éõµzvØSz v¸®¤ Áµõu, {ºÂPÀ£
{ø»°¼¸¢xöPõsk, AÁµÔ¯õ©À ŒŸµ® Âmk¨ @£õS®@£õx,
©µn¹£©õQ¯ é®éõµzvß ©ÖPøµ°¾ÒÍ, ©õÓõu, @ÁÖ£õhØÓ ãÁøÚ
(C¨@£õx ¤µ®©zøu) ©µn® wsh •i¯õx.

Cxuõß ©µnzøu öÁÀ» J@µ ÁÈ. BÚõÀ C¢u AÝ£ÁzvØS
éõuP©õÚ ‹Ì{ø»ø¯, •i²® @£õöuÀ»õ® @Œºzx øÁzxUöPõÒÍ
@Ásk®. AÀ»x, ©µn® Á¢xÂmh ¤ß J¸Áº GßÚ öŒ#¯ •i²®?
AuÚõÀ, •u¼@»@¯ £PÁõÝøh¯ AÁuõµ ¹£[PÎ¾®, ¤ß¦ éSn©õQ¯
Âµõm ¹£zv¾®, uõµøn ‰»® ©Úøu {Özv, ©Úvß J¸ªzu {ø»ø¯²®,
é®éõµzvÛßÖ Âkuø»ø¯²® Aøh¯ @Ásk®.

£PÁõÛß AÁuõµ[PÒ GzuøÚ GßÖ®, AÁØøÓ G¢uU
Põµn[PÐUPõP £PÁõß Gkzuõº GßÖ® £Ÿòzx, ”P›h® @PmQÓõº.
£PÁõÝøh¯ AÁuõµ[PÎÀ •UQ¯©õÚ 22 AÁuõµ[PøÍ ”Pº ÁºoUQÓõº.
JÆöÁõ¸ AÁuõµ•®, éz¯©õÚ Bz© uº©zøu(?) ¤µPhÚ® öŒ#¯Ä®,
ãÁøÚU Pøhz@uØÖÁuØPõPÄ® ©mk@© GßÖ ”Pº {ø»{ÖzxQÓõº.

CÆÂu® £PÁõß £»•øÓ AÁu›zx®Th, ãÁß AgbõÚzv¾®,
Auº©zv¾® EÇ¾Áx AØ¦u©õÚ ©õ¯õ ŒUvø¯@¯ ”miU PõmkQÓx.
£PÁõÝøh¯ AÁuõµ ìÁ¹£[PøÍ²®, ½ø»PøÍ²® ©Ûuß GÆÁõÖ
£¯ß£kzvUöPõÒÍ @Áskö©ß£øu ”Pº ÂÍUQÚõº.

£Ÿòzx ©Ö£i²®, AØ¦u©õÚ CÆÄ»P® GÆÂu•shõ°ØÖ GßÖ
”PøµU @Pmhõº. ªPÄ® BÇ©õÚx®, ”Áõµì¯©õÚx©õÚ C¢uU @PÒÂUS¨
£v»õP, ”Pº ¤µ®©õÄUS® |õµu¸USªøh@¯ |h¢u é®£õåønø¯
ÂÁ›UQÓõº.

|õµuº, uß u¢øu²®, S¸Ä©õÚ ¨µ®©õøÁ AqQ, C@u @PÒÂø¯U
@Pmh@£õx, ¨µ®©õ C¢u E»Pzvß {ªzu Põµn•®, E£õuõÚ Põµn•®



(AÔÄU Põµn•® ö£õ¸Ò Põµn•®) £PÁõß ©mk@© GßÖ TÔÚõº.
CÆÄ»øP¨ £SzuÔÂÚõÀ Bµõ#¢x £õºUS®ö£õÊx, Auß JÆöÁõ¸
£õP•® áh® (vµÆÂ¯® matter), Põ›¯® (action), Põ»® (time), C¯À¦
(ìÁ£õÁ®), ãÁß GßÓ I¢x Âå¯[PøÍU öPõshuõP EÒÍx.

vµÆÂ¯® GßÓõÀ {»®, }º, ö|¸¨¦, PõØÖ, BPõŒ® Gß£øÁ¯õS®.
Põ›¯® Gß£x @©ØTÔ¯ I¢x® @ŒºÁx®, ¤›Áx©õS®. áh[PÍõQ¯
I®§u[PÒ @Œº¢x ¤›¯ @Áskö©ßÓõÀ AøŒÄ® EshõP @Ásk®.
áh©õPÄ®, AøŒÁØÖ® C¸US® I®§u[PÐ®, Gx Â¯õ¤zv¸¨£uõÀ
AøŒ¯õ©¼¸UP •iQÓ@uõ, Ax Põ»® Gß£uõS®.

A¢u I®§u[PÎß PmkUPh[Põu, •iÂÀ»õu @ŒºUøP²® ¤›Ä®uõß
C¯À¦ GÚ¨£kÁx. A¢uz uÛ¨£mh ©õØÓ[PÎÀ BÌ¢x
AÝ£Â¨£ÁÝ©õQ¯ Aí[Põµ®uõß ãÁß. CÆÂu® I¢x £õP[PÎß
@ŒºUøPuõß CÆÄ»P®.

CøÁ²hß @Œº¢xuõß @PõhõÝ@Põi ö£õ¸mPÐ®, E°›Ú[PÐ®.
CÆÄ»QÀ C¸¨£ÚÄ®, ©øÓÁÚÄ® A¨£iö¯ßÓõÀ ö£õ¸mPÎß I¢x
£õP[PÐ® DaÁµÛhª¸¢x @uõßÔ¯øÁ@¯ AßÔ @ÁÔÀø». ©õÖuÀ
CÀ»õu, •Êø©¯õÚ (§ºn©õÚ) DaÁµß ©mk@© vµÆ¯®, Pº©®, Põ»®,
ìÁ£õÁ®, ãÁß GßÖ I¢x E¸Á[PÎ¾® ¤µv£¼zx, CÆÄ»P©õP
ÂÍ[SQÓx Gß£xuõß £µ©éz¯®.

©so¼¸¢x Sh®, £õøÚ GßÖ £»Âu©õPU Põs£x @£õ»Ä®,
Œ•zvµ á»® }µõÂ¯õPÄ® ©øÇ¯õPÄ® SÍzx }µõPÄ® }@µõøh¯õPÄ® ©ØÓ
£»¹£©õPÄ® Põn¨£kÁx@£õ», CµshØÓx®, Jß@Ó²©õÚ DaÁµßuõß
E»P©õPU Põm]¯ÎUQÓõº.

AqøÁÂha ]ÔuõPÄ®, ©ízøuU Põmi¾® ö£›¯uõPÄ® EÒÍ
DaÁµ@Ú •ßöŒõÀ»¨£mh I¢xÂu©õÚ ¹£zvÀ (vµÆ¯®, Pº©®, Põ»®,
ìÁ£õÁ®, ãÁß) C¸¨£uõÀ, AøÁ JÆöÁõßÖ®, AqÂß AqÄ®,
©ízvß ©ízx® BS®.

CÆÂu® DaÁµøÚz uÂµ @ÁöÓõßÖªÀø»ö¯ß£uõÀ, GÀ»õU
Pº©[PÐ®, ̄ äb[PÐ®, uÁ[PÐ®, @¯õP[PÐ®, bõÚ[PÐ® |õµõ¯n@Ú
GßÖ @Áu[PÎÀ TÓ¨£mi¸UQÓx. GÀ»õ ãÁßPÎß C»US®,
GÀ@»õ¸US® EÒ@Í EøÓ£ÁÝ®, Áõéú@uÁÝ©õQ¯ DaÁµßuõß GßÖ®
TÓ¨£mkÒÍx.

Áºn[PÒ, Baµ©[PÒ, uº©[PÒ, Œõìzµ[PÒ, ÂzøuPÒ BQ¯
AøÚzx® îµs¯Pº¨£µõÚ |õµõ¯nÛhª¸¢x Eshõ°Ú GÚ @Áu[PÒ
@£õØÖQßÓÚ. AøÁ ¯õøÁ²® A¢u DaÁµøÚz öuõÊÁuØPõÚ
E£Pµn[P@Í¯õS®.

@©¾®, ¤µ®©õ |õµu›h®, áÚ[PÒ CÆÄ»PzvÀ ußøÚ ì¸èi
PºzuõöÁßÖ®, ìÁ¯®¦ GßÖ® GÀ»õÁØÔØS® uõ@Ú ‰» Põµnö©ßÖ®
©ØÖ® £»ÁõÖ @£õØÔÚõ¾®, AÁ¸ÒÐ® AÁøµ¨ @£õØÖ® ©ØÓÁ¸ÒÐ®,
AÁµõÀ £øhUP¨£mhöußÖ öŒõÀ»¨£k® ÁìxUPÐÒÐ®, ãÁºPÐÒÐ®
J@µ DaÁµßuõß {øÓ¢xÒÍõº. ¦Ê, §a] •u¼¯ ]Ô¯ I¢xUPÎ¾®,



AøŒ¯õu uõÁµ[PÎ¾®, £ÓøÁPÒ, ª¸P[PÎ¾®, ©ÛuºPÒ @uÁºPÒ
•u»õÚ E¯º¢u ãÁºPÎ¾®, G¢u J¸ øŒuß¯® ©mk@© {øÓ¢x AÁØøÓ
JÎºÂUQßÓ@uõ, A@u AØ¦u©õÚ DaÁµ øŒuß¯® ©mk@© ußÛ¾®
{øÓ¢v¸¨£uõÀ, GÀ»õÁØÔ¾® @©»õÚuõP¨ ö£¸ø©¨£kzu¨£mh
uÚUS®, RÌ¨¤ÓÂö¯ßÖ TÓ¨£k® J¸ ¦ÊÂØS® G¢u @ÁØÖø©²ªÀø»
GßQÓõº.

A¢u¨ £µ©¦¸åÛß A~UµízuõÀ, GÀ»õ ì¸èiPÐ®
E¯º¢uøÁ¯õPÄ®, ŒUv EÒÍøÁ¯õPÄ® BQßÓÚ. AuØS ©õÓõP, A¢u A¸Ò
CÀ»õu@£õx, AøÁö¯À»õ® ŒUv¯ØÖ®, uõÌ¢x® @£õQßÓÚ.

@©ØöPõsk ¤µ®©õ, |õß J¸ •øÓ A¢u¨ £µ@©aÁµøÚ §øá
öŒ#ÁuØPõP, £»Âu©õÚ éõ©U›ø¯PøÍ²® @ŒP›zx AÁØøÓa
Œ›£õºUS®@£õx, AøÁö¯À»õ® DaÁµ©¯©õP C¸¨£øuU Ps@hß.
DaÁµøÚz uÂµ @ÁöÓõßÖ® CÆÄ»QÀ CÀø» Gß£øu •Êø©¯õP
AÔ¢@uß. AßÖ •uÀ GßÝøh¯ Gsn[PÒ, ÁõUS, öŒ¯À BQ¯ ‰ßÖ
Pµn[PÐ® A¢u DaÁµøÚ ©mk@© Œõº¢x®, @ÁöÓõßøÓ²® Œõµõ©¾®
C¸UPz öuõh[QÚ. EØŒõPzxhß G¨ö£õÊx® £PÁõøÚ ©õzvµ® |õß
Cu¯zvÀ C¸zvU öPõsi¸UQ@Óß. AuÚõÀ GßøÚ G¢uÂu©õÚ SÇ¨£@©õ
AgbõÚ@©õ xß£@©õ öuõ¢uµÄ öŒ#ÁvÀø». CÆÂu® öŒ#£Áº
AøÚÁ¸US® é®éõµzvÛßÖ ̄ õöuõ¸ xß£•® @|µõx. AuÚõÀ }[PÐ®
A@u@£õÀ öŒ#¯ @Ásk®. DaÁµÛß ©Qø©ø¯ ©mk@© @£õØÓ @Ásk®,
AÝ£ÂUPÄ® @Ásk®. AuÛ@»@¯ vøÍzx, AuÛ@»@¯ E°º ÁõÇ
@Ásk®. C¨£i°¸¢uõÀ, é®éõµzvß xß£[PøÍ AÝ£ÂUP @Ási
Áµõx GßÖ TÔ •izuõº.

¤ß¦ |õµuº ¤µ®©@uÁÛhª¸¢x @Pmh DaÁµ ©Qø©ø¯, Â¯õé
©í›æUS ”¸UP©õP E£@u]UQÓõº. Aøuzuõß ÿÂ¯õé ©í›æ, Â›ÁõP
£õPÁu® GßÓ ö£¯›À, ì¸èi, éºP®, ÂéºP®, ìuõÚ®, @£õån®, FvPÒ
©ßÁ¢vµU PøuPÒ, DaÁµU PøuPÒ, {@µõu®, •Uv, Baµ¯® GßÓ £zx
Âå¯[PÍõP ÂÁ›zxU TÔ°¸UQÓõº.

ì¸èi Gß£x E»Pzvß EØ£zvø¯¨ £ØÔ¯x. Auß AÈøÁ
ÂéºUPö©ßÖ®, Auß C¸¨¦ {ø»ø¯ ìuõÚö©ßÖ® TÖQßÓÚº. E»Qß
ÁÍºa]²® £›nõ•@© @£õån® GÚ¨£kÁx. Pº© ÁõéøÚPÐ® AÁØÔß
ŒUv²@© Fv GÚ¨£kÁx. Põ»zvß Av£vPÍõÚ 16 ©ÝUPÎß Œ›zvµ®
©ßÁ¢vµzvÀ Ah[S®. £À@ÁÖ Põ»Pmh[PÎ¾® ¤Ó¢x ÁõÌ¢u AµŒºPÎß
Œ›zvµ•®, AÁºPÎß Á®Œzvß Áµ»õÖ@© DaÁµU PøuPÎÀ
TÓ¨£mkÒÍÚ. Bz© bõÚ® AÀ»x DaÁµ ŒõñõzPõµzvØS uøh¯õP EÒÍ
Aí[Põµzvß £»Âu©õÚ öÁÎ¨£õkPøÍ APØÖ® ÁÈø¯ {@µõuö©ßÓ
uø»¨¤À ÂÍUQ, ãÁß DaÁµ ŒõñõzPõµzvß ‰»©õP Aøh²® øPÁÀ¯
¨µõ¨vUSshõÚ ÁÈø¯ •UvöÍßÖ® ÂÁ›zv¸UQÓõº. éºÁõuõµ©õÚ
øPÁÀ¯ AÝ§vø¯ Baµ¯® GßÖ £zuõÁuõP¨ @£õØÖQÓõº. C¢u, @©ØTÔ¯
£zx Âå¯[PøÍ¨ £ØÔ¯xuõß £õPÁu® Gß£øu 12 Áx £õPzvÀ
TÔ•iUQÓõº Â¯õéº.



C¢u £õPÁuzøuU @Pm£ÁºPÎß »ñnzøu GkzxU TÖÁxõß
CµshõÁx ìP¢uzvÀ TÓ¨£mkÒÍ Âå¯® Gß£x í›½»õ®¸u® GßÓ
¡¼¼¸¢x öu›QÓx. £õPÁuzøuU @Pm£Áº wÂµ øÁµõUQ¯zxhß,
é®éõµzøuÂmk •ÊÁx® Â»Q¯ J¸ ••ñûÁõP C¸UP @Ásk®.
øÁµõUQ¯® EshõPÄ®, é®éõµzvÛßÖ Âk£kÁuØS®uõß C¢u E»P®
ÁºoUP¨£mkÒÍx Gß£x A¢u ¡»õ]›¯›ß P¸zx.

GxÁõÚõ¾® @Pm£Áº ÂµUv EshõÚÁ¸®, ••ñûÁõPÄ® C¸UP
@Ásk® Gß£vÀ ©õØÖU P¸zx JßÖªÀø».

‰ßÓõÁx ìP¢u® •uÀ 12 Áx ìP¢u® Áøµ EÒÍøÁ, @©ØTÔ¯ 10
Âå¯[PøÍ ÂÁ›UP @Ási@¯ GÊ¢xÒÍÚ Gß£øu AßÚõ¸øh¯ P¸zx.

Azuµ éº@Põ ÂéºPƒŒ ìuõÚ® @£õån® Fu¯:

©¢Á¢uµ A@†åõ~Puõ {@µõ@uõ •Uvµõƒµ¯:

u†©ƒŒ Âƒµz¯ºzu® |Áõ|õªí Rºzu|®>>

GßÓ £õPÁu a@»õPzv¼¸¢x éºP® £zx Âå¯[PøÍzuõß öŒõÀ»z
öuõh[Q¯öußÖ®, AvÀ £zuõÁuõÚ Baµ¯®uõß ªPÄ®
•UQ¯©õÚöußÖ®, AuøÚ AÔ¢xöPõÒÍzuõß «v Jß£x Âå¯[PÒ
@£õØÓ¨£mi¸UQÓöußÖ® í› ½»õ®¸u® GÊv¯ •v¯Á›ß P¸zx Gß£x
öu›QÓx.



K®

ÿS¸¨@¯õ |©:

‰ßÓõ® |õßPõ® ìP¢u[PÒ Âxµ¸US® ø©z@µ¯¸US® Cøh°À
|h¢u BÇ©õÚ, AÇQ¯ {øÓÁõÚ P¸zx¨ £›©õØÓ[PøÍ ÂÁ›UQßÓÚ.
‰ßÓõ® ìP¢uzvÀ ì¸èi²®, |õßPõ® ìP¢uzvÀ »¯•®
ÁºoUP¨£mkÒÍÚ. @ÁÖ ©ØÓ Âå¯[PÐ® é®£õåøn ‰»®
TÓ¨£mkÒÍÚ. AuÝøh¯ §ºÁ¥iøP¯õP@Áuõß, Âxµ¸® ø©z@µ¯
©í›æ²® Œ¢vUP @|º¢u Põµn[PÒ öŒßÓ Azv¯õ¯[PÎÀ
TÓ¨£mkÒÍÚ.

©õslU¯ ©í›æ°ß Œõ£zvÚõÀ, ¤ÓÂ°À ‹zvµµõP¨ ¤Ó¢u
uº©µõáõuõß Âxµº. AÁº SÇ¢øu¨ ¤µõ¯zv¼¸¢@u £µ© £UuÚõPÄ®, {¯©
{èøh²hß Ti¯ÁµõPÄ® C¸¢uõº. ¤ÓÂ°À ‹zvµµõÚõ¾®, Â¯õé
©í›æ°ß ¦zvµµõÚ PõµnzvÚõÀ, Ezu© ñzv›¯ºPÍõÚ
v¸uµõèiµÝUS® £õskÂØS® CøÍ¯ Œ@PõuµµõPÄ®, AÁºPÎß
¦zvµºPÐUSa ]Ô¯ u¢øu¯õPÄ® C¸¢uõº.

PõmiÀ CÓ¢u £õskÂß ©øÚÂ S¢vø¯²®, ]ÖÁºPÍõQ¯
£õshÁºPøÍ²® BuµÄhß AµÁønzx, Aµs©øÚUSU TmiÁ¢x u[P
øÁzux •uÀ, öPÍµÁºPÒ AÁ›h® Â@µõu® £õµõmh Bµ®¤zuÚº.
u¯õ^»Ý®, uº© {èh¸©õQ¯ Âxµ›ß Cu¯® A¨ö£õÊx•uÀ uõÍõu
xß£zvÀ EÇ» Bµ®¤zux. Auº© ©õºUPzvÀ öŒÀ¾® x›@¯õuÚõvPÎß
JÆöÁõ¸ öŒ¯ø»²® PÁÛzx, Âxµº v¸uµõèiµ›h® AÁØøÓ¨ £ØÔ¯
SøÓ{øÓPøÍ AÆÁ¨@£õx Gkzxøµ¨£xsk.

BÚõÀ APUPsq® S¸hõÚ v¸uµõèiµÝøh¯ Cu¯zvÀ Âxµº
TÔ¯ G¢u uº© E£@uŒ[PÐ® ¦PÂÀø». BÚõ¾®, Auº©® {øÓ¢u
AÁºPÐøh¯ Bm]°ÚõÀ µõä¯•®, AÁºPÐøh¯ Á®Œ•® |õŒ©øh¯¨
@£õÁøu Âxµº £»•øÓ ”miUPõmhz uÁÔ¯vÀø».

x›@¯õuÚøÚ ©mk® ¦ÓUPozuõÀ, ©ØÓ ¦zvµºPøÍ²®
µõäâ¯zøu²® Põ¨£õØÓ •i²®. AuÚõÀ AÁøÚ¨ ¦ÓUPo¨£x uº©@©
GßÖ® Âxµº £»•øÓ Áõvzuxsk. ö£›¯ |ßø©UPõP ]Ô¯øu¨
¦ÓUPo¨£x®, £»ÁØÔØPõP JßøÓ ÂkÁx® {¯õ¯@© GßÓ }vø¯²® AÁº
GkzxUPõmhõ©¼¸¢uvÀø».

BÚõÀ AuÚõÀ Â@Œå©õÚ £»ß JßÖªÀ»õux ©mk©À»õ©À,
x›@¯õuÚõvPÐøh¯ Pkø©¯õÚ öÁÖ¨¤ØS¨ £õzvµ©õQÂmhõº Âxµº.
GßÓõ¾®, JÆöÁõ¸ •øÓ A}v |hUS®@£õx® uõß GßÚ öŒõÀ»
@Ásk@©õ, Aøu Âhõ©À öŒõÀ¼ Á¢uõº. öPÍµÁºPÎß ‹Ìa]¯õÀ
£õshÁºPÐUS B£zx Áµõ©À Põ¨£õØÓÄ® •¯Ø] öŒ#uõº.

Cx@£õßÓ ö£õÖUP •i¯õu £» Pmh[PÒ, •iÂÀ £õµu ²zuzvß
GÀø»USU öPõskÂmhÚ. C¸uµ¨¤Ú¸® ²zu® öŒ#ÁöußÓ
wº©õÚzvØS Á¢uuß ÂøÍÁõP, @£õ›ß |ßø© wø©PøÍ¨ £ØÔ¯
ŒºaøŒPÐ® öuõh[QÚ. C¢uU PmhzvÀ, ²zuzøu¨ £ØÔ B@»õ]UP
v¸uµõèiµº Âxµøµ AøÇzuõº. A¨ö£õÊx Âxµ›ß Â›ÁõÚ Eøµ, BÌ¢u



uº© E£@uŒ©õPÄ®, }v°ß ÂÍUP©õPÄ® öÁÎ¨£mk, Âxµ }vö¯ßÖ
CßÖÁøµ AÔ¯¨£kQÓx.

Auß •iÂÀ x›@¯õuÚøÚ¨ ¦ÓUPozuuõÀ ©mk@© }vø¯
{ø»|õmh •i²ö©ßÖ®, µõä¯zøu²® Á®Œzøu²® {ø»{Özu
•i²ö©ßÖ® Bµ®£zv¼¸¢@u uõ® TÔ Á¢uøu Âxµº öÁÎ¨£kzvÚõº.
xº££õUQ¯ÁõŒ©õP, AøuU @PmkUöPõs@h EÒ@Í Á¢u x›@¯õuÚß
@Põ£zv¾® öÁÖ¨¤¾® öPõ¢uÎzx Âxµøµ |õmøh Âmk öÁÎ@¯Ö©õÖ
TÔÚõß. ©Ú® ö|õ¢u Âxµº, ¦so¯ @ñzvµ[PøÍ²®, wºzu[PøÍ²®
Põn £õu¯õzvøµ @©ØöPõsk öŒÀ¾®@£õx, ÁÈ°À EzuÁøµU Pshõº.
AÁ›hª¸¢x |h¢x •i¢u £õµu¨ @£õ›ß •iøÁ²®, öPÍµÁºPÎß
AÈøÁ²®, £õshÁºPÒ |õmøh BÒÁøu¨ £ØÔ²®, ¯õuÁ Á®Œzvß
AÈøÁ²®, xÁõµøP°ß ©øÓøÁ²®, £PÁõß ÿQ¸èn›ß
ìÁºPõ@µõPn•® £ØÔ Âxµº öu›¢xöPõshõº.

£PÁõÛh@© E£@uŒ® ö£ØÓ EzuÁº, £u›Põaµ©zvØS uÁ® öŒ#¯¨
@£õÁøuU @Pmh Âxµº, EzuÁ›h®, AÁº ö£ØÓ bõÚzøuz uÚUS®
AÎUS©õÖ®, uõÝ® uÁ® öŒ#¯z u¯õµõP C¸¨£uõPÄ® öu›Âzuõº.

¤µõµ¨u ìÁ¹£©õQ¯ CÆÄ»P ÁõÌUøP ¯õ¸US® G¨ö£õÊx® ”P®
u¸ÁvÀø» Gß£øu²®, é®éõµzvÀ G¢u {ø»²® J¸ ö|õiUS ©õzvµ@©
GßÖ®, ö£¸®£õ¾® xß£® {øÓ¢u@uö¯ß£øu²® AÁº Psi¸¢uõº.
BÚõÀ EzuÁº AuØS Œ®©vUPÂÀø». £PÁõß HØöPÚ@Á ø©z@µ¯
©í›æ°h® Âxµ¸US bõÚ® E£@u]US® ö£õÖ¨ø£ AÎzv¸¨£uõPÄ®,
AuÚõÀ AÁøµ AqQz öu›¢xöPõÒÍ @Ási¯öuÀ»õ® Âxµº öu›¢x
öPõÒÍ»õö©ßÖ® EzuÁº TÔÚõº.

Auß£i, £õÁÚ ìÁ¹¤o¯õÚ £õRµv°ß ¦so¯ wµzvÀ EÒÍ
ø©z@µ¯ ©í›æ°ß Baµ©zvØS öŒßÓ Âxµøµ, ©í›æ •øÓ¨£i
E£@u]zuõº. ¤ß¦ Âxµ›ß £Uv, Â|¯®, ö£¸¢ußø© •u¼¯ÁØøÓU
Pshx® AÁº E¯º¢u bõÚzøu¨ ö£Óz uSv²ÒÍÁº Gß£øu¨
¦›¢xöPõsk, öu›¢xöPõÒÍ @Ási¯øuU @PmP, Âxµ¸US ©í›æ
AÝ©v¯Îzuõº. Âxµ¸® @PÒÂ @PmPz xÁ[QÚõº.

GÀ@»õ¸® ”PzvØPõP@Á •¯Ø]UQÓõºPÒ. •¯Ø]UPõ©À J¸Á¸®
C¸¨£vÀø». C¸¢x® •¯Ø]UQÓÁºPÎÀ ¯õ¸US@© ”P® Qøh¨£uõPz
öu›ÁvÀø».

A@uõk ”PzvØPõP •¯À£ÁºPÐUS ”P® Qøh¨£vÀø» Gß£@uõk,”PzvØPõP •¯À£ÁºPÐUS ”P® Qøh¨£vÀø» Gß£@uõk,”PzvØPõP •¯À£ÁºPÐUS ”P® Qøh¨£vÀø» Gß£@uõk,”PzvØPõP •¯À£ÁºPÐUS ”P® Qøh¨£vÀø» Gß£@uõk,”PzvØPõP •¯À£ÁºPÐUS ”P® Qøh¨£vÀø» Gß£@uõk,
G¨ö£õÊx® xUP@© QmkQÓx. BÚõ¾® ”PzvØPõÚ •¯Ø]ø¯ ¯õ¸®G¨ö£õÊx® xUP@© QmkQÓx. BÚõ¾® ”PzvØPõÚ •¯Ø]ø¯ ¯õ¸®G¨ö£õÊx® xUP@© QmkQÓx. BÚõ¾® ”PzvØPõÚ •¯Ø]ø¯ ¯õ¸®G¨ö£õÊx® xUP@© QmkQÓx. BÚõ¾® ”PzvØPõÚ •¯Ø]ø¯ ¯õ¸®G¨ö£õÊx® xUP@© QmkQÓx. BÚõ¾® ”PzvØPõÚ •¯Ø]ø¯ ¯õ¸®
ÂkÁvÀø» Gß£x J¸ ©õö£¸® Â¢øu. ÂkÁvÀø» Gß£x J¸ ©õö£¸® Â¢øu. ÂkÁvÀø» Gß£x J¸ ©õö£¸® Â¢øu. ÂkÁvÀø» Gß£x J¸ ©õö£¸® Â¢øu. ÂkÁvÀø» Gß£x J¸ ©õö£¸® Â¢øu. Hß C¨£i EÒÍx Gß£@u
Âxµ›ß •uÀ @PÒÂ.

AuØS ø©z@µ¯ ©í›æ ¤ßÁ¸©õÖ £vÀ TÖQÓõº. ‹ô©©õÚ
£gŒ§u[PÎß £›nõ©zvß ÂøÍ@Á ©Ú®. GÚ@Á Ax éz¯©õP C¸UP
•i¯õx. ©Ú@u éz¯ªÀø» GÝ®@£õx, Auß £›nõ©[PÍõÚ ÂPõµ[PÐ®,
ÂŒõµ[PÐ® (Enºa]PÐ®, Gsn[PÐ®) ézv¯©õP (Esø©¯õP) C¸UP
•i¯õx. Gsn[P@Í ÁõºzøuPÍõPÄ®, öŒ¯ÀPÍõPÄ® ÁiöÁkzx, ¤ß
ÁõÌUøP°À AÝ£Á[PÍõP ©õÖQßÓÚ. Pº©[PÒ xUP ìÁ¹£©õP



C¸US®@£õx, Auß £›nõ©©õQßÓ AÝ£Á[PÐ® xUP©õP@Á C¸US®,
”P©õP C¸UPõx Gß£øu FQzxU öPõÒÍ»õ©À»Áõ?

Aéz¯©õÚ ©Úvß ‰»® EvUS® ö£õ#¯õÚ Gsn[PÒ, öŒ¯ÀPÒ
GÀ»õ® Esø©ö¯Ú uÁÓõP¨ ¦›¢xöPõsk Esø©°À»õu Âå¯[PÎÀ
¤zx¨ ¤izx, ”PzvØPõP Aø»¢xöPõsi¸US® ©ÛuÝøh¯ ö£õ#¯õÚ
AÔøÁU SÈ@uõsi ¦øuzx, éz¯zøu @£õuøÚ öŒ#x, ”PzvØPõÚ
ÁÈø¯U Põmk® P¸ÂP@Í @Áu Œõìzµ[PÒ.

S¸•P©õP @Áu Œõìzµ[PøÍ |ßS A¨¯õé® öŒ#x, éz¯zøu¨
¦›¢xöPõsk, ÁõÌUøPø¯¨ ¦Ûu©õUQUöPõsh Œõß@ÓõºPÒ ”Pzøu
AÝ£ÂUQÓõºPÒ. ©ØÓÁºPÒ CPzv¾® £µzv¾® xUPzøu@¯
AÝ£ÂUQÓõºPÒ.

£s£õmi¾®, AÔÂ¾® ]Ó¢x ÂÍ[S£ÁºPÒ, ÁiPmiÚ •mhõÒPÒ
BQ¯ Cµsk uµ¨¤Úº ©mk@© E»QÀ ”Pzøu AÝ£ÂUQÓõºPÒ. C¢u
C¸uµ¨¤Ú¸US® Cøh@¯ EÒÍÁºPÒ AøÚÁ¸® xUPzøu@¯
AÝ£ÂUQÓõºPÒ.

GUPõ»zv»õ°Ý®, áÚzöuõøP°À, xUP¨£k® Cøh°¾ÒÍÁºP@Í
AvP®. CÁºPÒ, £s£õmøh²® ÁõÌUøPø¯²® @©®£kzu @Áu[PøÍ²®
|ßS PØÖ, AÁØøÓU Pøh¨¤iUP @Ásk®.

@©¾®, C¢u E»P•®, ©Ûu ÁõÌUøP²® ”P® AÝ£ÂUP@Á¯ßÔ,
xUP¨£kÁuØPõP AÀ». ”P•® xUP•® Âå¯[PøÍa Œõº¢ux AÀ».
£s£õmøh@¯ AizuÍ©õPU öPõshx. AuÚõÀ Ehø»²®, AuøÚa Œõº¢u
öŒ¯ÀPøÍ²® •ßÛÖzv ÁõÊ® ‰h ÁõÌUøP•øÓø¯ •ØÔ¾® JÈUP
(xÓUP) @Ásk®. ŒŸµzøu ©Ó¢x, Bß©õÂØPõP ÁõÇz xÁ[P @Ásk®.
£ßø©ø¯ Âmk J¸ø©ø¯ |õh @Ásk®. ”¯|»ªßÔ £ØÓØÖ E£õv
µîuÚõP ÁõÇ @Ásk®. CÆÁõÖ ”P©õP ÁõÌUøPø¯ |hzx® |À@»õ›ß
Cøh¯Óõa @ŒºUøP¯õÀ ”»£©õP, ”P©õP ÁõÇ»õ® GßÖ TÔÚõº.

uzxÁ©õP CxÁøµ @£]UöPõsi¸¢u ø©z@µ¯ ©í›æ°h® Âxµº
©›¯õøu²hß, E»P® GÆÁõÖ ì¸èiUP¨£mhx Gß£øu ÂÁµ©õP AÔ¯
@Áskö©ßÓ Â¸¨£® uÚUSÒÍöuÚ öu›Âzuõº.

éºÁäbÚõÚ A¢u ©íõz©õ @©¾® TÓ»õÚõº. @í Âxµ! CÀ»õu
J¸ ö£õ¸øÍ EÒÍuõP {øÚzxUöPõsk, A¢u Áìx EshõÁuØS Gx
Põµnö©ßÖ Bµõ#a] öŒ#²® Â@ÁP©ØÓ £õ»Pß @Pm£x@£õßÖ EÒÍx
E[PÍx @PÒÂ.

áõUµz •u¼¯ ‰ßÖ AÁìøuPÎ¾® ©õÔUöPõs@h°¸US®
E»PzvÝøh¯ G¢u {ø»°Àuõß éz¯® (Esø©) EÒÍx! Ax öÁÖ®
@uõØÓ@©! Põ»zvÚõ¾®, @uŒzvÚõ¾®, Pº©zvÚõ¾®, AÁìøuPÍõ¾®
({ø»PÍõ¾®), JÆöÁõ¸ {ªå•® ©õÖÁx®, @uõßÖÁx®, ©øÓÁx©õP
ÂøÍ¯õiU öPõsi¸US® CÆÄ»Pö©Ý® @uõØÓzvß C¸¨ø£¨ £ØÔ
Bµõ#ÁuõÀ Gøuz öu›¢xöPõÒÍ •i²®? CÀ»õu §uzøu C¸UQÓx GßÖ
é[PÀ¤zx¨ £¯¢x |k[S® J¸Áß, A¢u §uzøuz @ui¯ø»¢uõÀ Põn
•i²©õ? C¸¨¦ CÀ»õuxuõß CÆÄ»P®, ©Úvß PØ£øÚ ©õzvµ@©!



öŒõ¨£ÚzvÀ Põq® ö£õ¸mPÐ® AÝ£Á[PÐ® GÆÁõÖ Esø©¯À»@Áõ
AÆÁõ@Ó ÂÈ¨¦ {ø»°À Põn¨£k® C¨¤µ£gŒ® ‰ßÖ AÁìøuPÎ¾®
(ÂÈ¨¦, PÚÄ, EÓUP®) CÀ»õu JßÖ Gß£@u Esø©. AÆÁõÔ¸¢x®
E»P® Esø©ö¯ßÖ |®¤UöPõsi¸UQßÓÚº AÔÂÀ»õuÁº. A@u Œ©¯®
E»P® CÀ»õu JßöÓÚ EÖv¯õPU TÖ£ÁºPÐ® EÒÍÚº. AÁºPÒ C®©õv›
TÖÁuØS® J¸ Põµn® C¸UP @Ásk©À»Áõ? GßÖ TÔ ø©z@µ¯º @©¾®
ÂÍUP»õÚõº.

{ºÂPÀ£•® AÆ¯Uu £›§ºn•®, Œa]uõÚ¢u ¹£•® BÚ £µ
øŒuß¯zvß CaøŒ¯õÀ AuÛßÖ ¨µU¸v @uõßÔ²ÒÍõÒ. CÀ»õu J¸
ö£õ¸øÍz @uõßÔ¯x GÚU TÖ®@£õx •µs£õhõPz @uõßÓ»õ®.
@©ØTÓ¨£mh £µøŒuß¯zvß Kº A[P@© ̈ µU¸v Gß£xuõß Auß Aºzu®.
¨µU¸v°¼¸¢x, GÀ»õÁØÔØS® Põµn•®, ¤µ£gŒzv¾ÒÍ GÀ»õ¨
ö£õ¸mPÎß ¥ázøu (‰»¨ö£õ¸øÍ)²® ußÝÒ
AhUQUöPõskÒÍx©õÚ ©ízuzÁ•®, ©íz uzÁzv¼¸¢x GÀ»õa
öŒ¯ÀPÐUS® Põµn©õ²ÒÍ Aí® uzÁ•® @uõßÔ²ÒÍÚ.
Aí[Põµzv¼¸¢x ézÁ®, µáì, u©ì GÝ® ‰ßÖ Sn[PÐ® Eshõ°Ú.
@ÁÖ£mh, @©ØTÔ¯ ‰ßÖ Sn[PÒ Jß@ÓõöhõßÖ @ŒºÁuÚõÀ
Aí[Põµ® ‰ßÖÂu©õÚ E¸Á® (ézÁSn Aí[Põµ®, µ@áõSn
Aí[Põµ®, u@©õSn Aí[Põµ®) GkzxÒÍx.

öuõhº¢x ézÁ Sn Aí[Põµzv¼¸¢x ÂäbõÚ ìÁ¹£•®, ©Úì,
]zu®, ¦zv, Aí[Põµö©Ý® |õßS £õÁzxhÚõÚ A¢uUPµn•®
Eshõ°ØÖ. µ@áõSn Aí[Põµzv¼¸¢x bõÚ[PÐ®, Pº©©¯[PÐ©õÚ
£zx C¢z›¯ ŒUvPÒ E¸öÁkzuÚ. u@©õ Sn Aí[Põµzv¼¸¢x
£gŒ§u[PÎß éüô© uß©õzvøµPÍõÚ Œ¨u® •u¼¯ I¢x Âå¯[PÒ
Eshõ°Ú. AøÁ @©¾® ìy»©õÚ@£õx §ª •u¼¯ £gŒ §u[PÐ®
Eshõ°Ú.

Cøuz öuõhº¢x ¨µU¸v°À A[Sª[S©õPa ]uÔU Qh¢u
•ßTÓ¨£mh uzxÁ[PÎß £SvPøÍU Põ»® GßÝ® ŒUv AøŒzx
Jß@ÓõöhõßÖ @Œºzux. ¨µU¸v, ©íz uzÁ®, Aí® uzÁ®, •USn[PÒ,
A¢uUPµn®, £zx C¢z›¯[PÒ, I¢x uß©õzvøµPÒ, I¢x ©íõ§u[PÒ
CøÁPøÍö¯À»õ® Eh¾Ö¨¦PÍõUQ E£õv¯õP HØÖUöPõsk DaÁµß
JÎº¢uõß. CxÁøµ áh©õP C¸¢u uzÁ[PÒ øŒuß¯zvß @ŒºUøP¯õÀ
öŒ¯À¦›¯z u¯õµõQÚ. CÆÁõÖ öŒ¯À¦›¯z u¯õµõP EÒÍ uzÁ[PÐhß
Ti¯ DaÁµøÚ@¯ îµs¯Pº¨£ß GßÖ® |õµõ¯nß GßÖ® TÖQßÓÚº.

}shPõ»® îµs¯Pº¨£@uÁß ¤µÍ¯ á»©õQ¯ öÁÒÍUPõmiÀ
EÓ[QU öPõsi¸¢uõº. E›¯ Põ»® Á¢u@£õx, DaÁµ CaøŒ¯õÀ AÁµx
|õ¤°À (öuõ¨¦ÎÀ) C¸¢x J¸ uõ©øµ •øÍzx GÊ¢ux. AÆ¯Uu©õÚ
(CßÚöußÖ ¦»¨£hõu) E»PzvÀ •uß•u»õP E¸Ázxhß @uõßÔ¯ Bv
£z©zv¼¸¢x ìÁ¯®¦ÁõP ¨µ®©@uÁº @uõßÔÚõº.

ÂŒõ»©õÚ ‹Ç¼À @PmP@Áõ, £õºUP@Áõ GxÄªßÔ, J¸ÁÚõP¨ ¤Ó¢x,
uõ©øµ°À C¸¢u ¨µ®©@uÁß uõß ¯õº GßÖ®, GuØPõP¨ ¤Ó¢@uõ® GßÖ®,
uÚUS Buõµ©õÚ uõ©øµUS ‰»® Gx GßÖ® £»Põ»® Bµõ#¢x® £vÀ



QøhUPõx PÁø»°À ‰ÌQ°¸¢u u¸nzvÀ, BPõ¯zv¼¸¢x Kº AŒŸ›
ÁõUS, u£ u£ GßÖ J¼zux. A¢u J¼ G[Q¸¢x Á¢ux, G¨£iz @uõßÔ¯x
GÚ Bµõ#¢x® £»ß QmhÂÀø». JßÖ@© AÁ¸US¨
¦›¯ÂÀø»ö¯ßÓõ¾®, @Pmh AÆÁõUQß£i öŒ¯À£hz wº©õÛzuõº.
Auß£i ©Úx, ¦zv, C¢z›¯[PÒ CÁØøÓ AhUQ J¸•P¨£mkz
uÁª¯ØÔÚõº. }shPõ» uÁzvØS¨¤ß, uÚUS Buõµ©õP EÒÍ
îµs¯Pº¨£ ìÁ¹¤¯õÚ |õµõ¯nøÚz uÚUSÒ@Í@Í Pshõº. øÁSsh
‰ºzv²®, £µ©¦¸åÝ®, éºÁõ»[Põµ §æuÝ® BÚ |õµõ¯nÛß
@u@áõ©¯©õÚ vÆ¯ u›ŒÚ® Qøhzux® ¨µ®©@uÁß PÁø»PÒ }[Q
BÚ¢u©øh¢uõº. uõÝ® |õµõ¯nÝ® CµshÀ» (@ÁÓÀ») GßÖ®,
ußÝøh¯ BvPõµn® A¢u¨ £µ©¦¸å@Úö¯ßÖ® AÔ¢xöPõshõº. C¢u
bõÚ® ö£ØÓ¤ß, AÔ¯ @Ási¯uøÚzx® AÔ¢uõº. A¢u DaÁµÛß
Gso»h[Põu ©Qø©ø¯¨ @£õØÔz xvzuõº. £PÁõÚx AÝUµízvÚõÀ
GÀ»õÂu©õÚ AÔÄ®, vÓø©PÐ® ¨µ®©@uÁÛh® uõÚõPz @uõßÔÚ.
Auß‰»® E»Pzøu¨ £øh¨£uØPõP@Á uõß @uõßÔ²ÒÍøu¨
¦›¢xöPõshõº. £øh¨¤À Dk£kÁuõÀ, uõß éz¯©õÚ bõÚzøu
CÇUPUThõx GÚ CøÓÁÛh® ¤µõºzvzuõº. éz¯zøu ©ÚvÀ G¨ö£õÊx®
C¸zv, Gx öŒ#uõ¾® B£zx GxÄ® Áµõx GßÖ £PÁõÝ® A¸ÒöŒ#uõº.
Cøuz öuõhº¢x £øh¨¦ xÁ[Q¯x.

£PÁõÝøh¯ ìy»©õÚ Eh®@£ C¢u ¤µ£gŒ®. Cøuzuõß Âµõm
ìÁ¹£® GßÖ AøÇUQßÓÚº. C¢u ìÁ¹£® ¨µ®©@uÁß ‰»@©
öÁÎ¨£mhx.

E»Pzvß £»Âu©õÚ £øh¨¦ £ØÔ CxÁøµ öŒõÀ»¨£mhx. uÛ J¸
ãÁÝøh¯ £øh¨¦® C@u Ÿv°Àuõß. §ª •u¼¯ £gŒ §u[PÐ®, Œ¨u®
•u¼¯ £gŒ uß©õzvøµPÐ®, £zx C¢v›¯[PÐ®, |õßS ÂuzvÀ
öŒ¯À£k® A¢uUPµn•®, ézÁ® •u»õÚ ‰ßÖ Sn[PÐ®, A¤©õÚ•®
(|õß GÝ® Gsn®), ÂäbõÚ•®, ìÁ£õÁ•®, Bz©øŒuß¯•® Ti¯ J¸
P»øÁuõß J¸ ãÁß AÀ»x Æ¯Uv. £gŒ§u[PÎß A®Œ@© ŒŸµ®.
uß©õzvøµPÎß A®Œ@© E»P £uõºzu[PøÍ AÔ¢xöPõÒÐuÀ. C¢v›¯
ŒUv°ß A®Œ@© £zx C¢v›¯[PÐ®. A¢uUPµn ŒUv°Ýøh¯ A®Œ©õÁ@u
©Úx, ]zu®, ¦zv, Aí[Põµ® •u¼¯øÁ.

ézÁ Snzvß A®Œ©õP bõ£P ŒUv²®, u@©õSnzvß A®Œ©õP
©Óv²®, µáìêß A®Œ©õP öŒ¯¼À Dk£õk® EÒÍx. Aí[Põµzvß
A®Œ©õP, |õß, CÁß GßÝ® ìvµ©õÚ A¤©õÚ•®, ©íz uzxÁzvß
A®Œ©õP (Bµõ²® AÔÄ®) ÂgbõÚ•®, ¨µU¸v°ß A®Œ©õP ìÁ£õÁ•®
(C¯À¦®), DaÁµÛß A®Œ©õP Bz© øŒuß¯•® ãÁÛÀ ¨µPõ]UQÓx.
@©ØTÔ¯øÁ ]Ô¯ AÍÂÀ C¸US®@£õx, Æ¯Uv (ãÁß, ¤sh®) GßÖ®,
ö£›¯ AÍÂÀ C¸US®@£õx é©èi (E»P®, Ash®) GßÖ®
AÔ¯¨£kQÓx. ]Ôx, ö£›x Gß£øuz uÂµ CÁØÖUSÒ @ÁÖ Âzv¯õŒ[PÒ
CÀø».

¤µ®©@uÁß E»øP GÆÂu® £øhzuõß Gß£øu CÛ £õº¨@£õ®.
S¯Áß ©s, }º, ö|¸¨¦ •u¼¯øÁPøÍ E£@¯õQzx¨ £õsh[PøÍz



u¯õ›¨£x @£õßÖ G¢öu¢u¨ ö£õ¸mPøÍ E£@¯õQzx ¤µ®©@uÁß
£øhzuõº?

©Úx®, ©Úvß uº©©õÚ é[PÀ£•® ©õzvµ@© AÁ¸US E£Pµn[PÒ
B°Ú. @ÁÖ ö£õ¸mPÒ Hx® CÀø». H@Põí® £íúuõ ì¯õ®> JßÓõP
C¸US® |õ@Ú, £»ÁõP ©õÖ@ÁÚõP GßÖ ¨µ®©@uÁß öŒ#u é[PÀ£@©
AÁµx ì¸èiUS E£Pµn[PÒ BÚx. CÆÁõÖ é[PÀ£® öŒ#u Eh@Ú
•u¼À |õßS@£º EshõÚõºPÒ. CÁºP@Í ¨µêzu©õÚ éÚPº, éÚ¢uº,
éÚõuÚº, éÚzS©õµº Gß£ÁºPÒ. ¤µ®©ß AÁºPøÍ²® ußøÚ¨@£õÀ
ì¸èi uº©zøu ÁÍºUP @Áskö©Ú @PmkUöPõshõº. BÚõÀ AÁºPÒ
Aøu HØÖa öŒ¯À£hÂÀø». HöÚßÓõÀ éz¯® Gß£x JßÓõP
C¸US®@£õx, uõÚõP Aø©¢xÒÍ C¢u¨ ¤ÓÂ°À éz¯zøu Enµõ©À
£»ÁØøÓ²® £øh¨£x ªS¢u B£zvÀ öPõskÂkö©ßÖ £øh¨ø£ HØP
©ÖzxÂmhÚº. ußÝøh¯ ¦zvµºPÐ®, ̂ hºPÐ©õÚ éÚPõvPÒ ©ÖzuuõÀ
¤µ®©@uÁÝUSU @Põ£® ‰shx. •uß•u¼À @uõßÔ¯ C¢uU @Põ£@©
é®íõµ ¸zµÚõP E¸öÁkzux. «sk® ¤µ®©@uÁÛß é[PÀ£zuõÀ
¨µáõ£vPÐ®, ›æPÐ® Ah[Q¯ £zx @£º AÁ¸øh¯ £À@ÁÖ
A[P[PÎ¼¸¢x £øhUP¨£mhÚº. A¢u¨ ¦zvºPÎh•®, ¤µ®©@uÁß uß
Â¸¨£zøuz öu›Âzu@£õx, AÁºPÒ éÚPõv¯øµ¨ @£õÀ J@µ¯i¯õP
©ÖUPõ©À é©¯® Á¸®@£õx, AÁºu® Â¸¨£zøu¨ §ºzvöŒ#ÁuõPz
öu›ÂzuÚº.

Cuß¤ÓS® ¤µ®©@uÁß £»Âu©õÚ ì¸èiPøÍa öŒ#uõº. CuÚõ¾®
AÁ¸US {®©v EshõUPÂÀø». uõÚõP@Á £»ÁõÓõP ©õÖ® ußø©
AÁØÔh® CÀ»õ©Ø@£õÚ@u AuØSU Põµn®. ì¸èi öŒ#u ö£õ¸mPÎß
GsoUøP°À ÁÍºa] C¸UPÂÀø». C¨£i°¸¢uõÀ uõÛÀ»õ©À £øh¨¦
{PÇõx GßÖ ¦›¢xöPõsk, C¢u {ø»ø¯ ©õØÓ wÂµ©õP B@»õ]zuõº.
Pøh]°À ÁÈ²® ¤Ó¢ux.

H@Põí® zÂuõì¯õ® & JßÓõP EÒÍ |õß Aß@¯õß¯ £¢u•ÒÍ
CµshõP B@Áß GßÖ é[PÀ¤zuõº. A¨@£õx Bq® ö£sq©õP Cµsk
ìÁ¹£[PÒ Eshõ°Ú. ¤µ®©@uÁÛß Â¸¨£zøu {øÓ@ÁØÓUTi¯
BØÓ¾hß, ¨µ£gŒ ì¸èiPÒ öuõhº¢x uõÚõP@Á |hUPU Ti¯ÁõÖ
£øhUP¨£mhÁºPÐ@© C¢u C¸Á¸®. AÁºPÒ J¸Áøµö¯õ¸Áº
Psh@£õx, ö£s uõß J¸ A£ø»ö¯ßÖ®, ußøÚ µòUP ªPÄ® Aß¦hß
Ti¯ J¸Áº @uøÁö¯ßÖ® Enº¢uõÒ. BqU@Põ, uõß §ºn©õÚÁß AÀ»
GßÖ®, uÚUS EuÂ öŒ#¯Ä®, éúPzøuU öPõkUPÄ® J¸Áº
@Áskö©ßÖ® @uõßÔ¯x.

CÆÂu® J¸Áøµö¯õ¸Áº Dº¨¦hÝ®, Â¯¨¦hÝ® £õºzxUöPõsk
{ßÓ AÁºPøÍ @|õUQ, AÁºPÐUS GßÚ @Áskö©Ú ¤µ®©@uÁß
@Pmhõº. u[PøÍ u®£vPÍõUP @Áskö©Ú AÁºPÒ @Pmhx®, ªPÄ®
v¸¨v¯øh¢uxhß, uõß öŒ#¯ @Ási¯øua öŒ#x •izxÂmhuõP
Gso ©QÌa]¯øh¢uõº. ©Ûu Œ•uõ¯zvÀ •uß•u»õPz @uõßÔ¯
ìÁõ¯®¦Á ©ÝÄ®, Œu¹£õ@uÂ²©õÚ AÁºPøÍ ¤µ®©@uÁß •uß•u»õP
ÂÁõí® öŒ#Âzx u®£vPÍõUQÚõº.



JßÓõP C¸US® |õß CµshõP BP @Áskö©Ú ¤µ®©@uÁß öŒ#u
é[PÀ£® AÁº @Ási¯x@£õÀ £¼zux. öuõhº¢x A¢u é[PÀ£@© GÀ»õ
ÁºUP[PÐUS® £µÂ¯x. GÀ»õ ÁºUPzv¾® ö£s, Bs GßÓ Âzv¯õŒ©õÚ
Cµsk Â¯UvPÒ @uõßÔÚº. GÀ@»õ›h•® uõß §µn©õÚÁß AÀ» GßÓ
Gsn® Eshõ°ØÖ. Auß ¤ßÚº, Bs ö£soh•®, ö£s Boh•®
Aß¦PõmhÄ®, BøŒ¨£hÄ® xÁ[QÚº. Ax ©mk©À»õ©À, Bq®
ö£sq® Ti¯ ¤ßÚ¸® {øÓÂßø©°ß {ÇÀ AÁºPøÍz öuõhº¢ux.
u[PÐUS ¯õ¸ªÀø»@¯ GßÓ Gsn® @©ö»Ê¢x J¸ ¦zvµß
@Áskö©ßÝ® ¤µõºzuøÚ¯õP ©õÖQÓx. Bs ©PÄ ¤Ó¢u ¤ßÝ® {øÓÄ
Á¸ÁvÀø». ö£s SÇ¢øu @Áskö©ßÓ ¤µõºzuøÚ GÊQÓx. CxÄ®
{øÓ@ÁÔÚõÀ uß ©PÝUS J¸ ¦zvµß ¤ÓUP @Ásk® GßÓ BøŒ
Á¸QÓx. CÆÁõÖ, GuÚõ¾® {øÓÄ Áµõ©À JßÓß¤ß JßÓõP BøŒPÎß
£mi¯À ©mk® }sköPõs@h @£õQÓx.

C¢u {ø»°À CÛ ̈ µ£gŒzvÀ ̈ µøáPÒ EshõÁuØöPÚ |õß GxÄ®
öŒ#¯ @Ási¯vÀø» Gß£øu Enº¢x, ¤µ®©@uÁß {øÓÁøh¢uõº.

CÆÁõÔ¸UP, J¸ vÚ® ¯@uaøŒ¯õP §ª Jmkö©õzu©õPz usp›À
‰ÌPz öuõh[Q¯x. GuÚõÀ GßÖ AÔ¯õ©À GÀ@»õ¸® P»[P, áÚ[PøÍU
Põ¨£õØÖ® ö£õÖ¨@£ØÖÒÍ ìÁõ¯®¦Á ©Ý ªPÄ® £¯¢x @£õÚõº.
¤µ®©@uÁÛh® KiaöŒßÖ uß PÁø»ø¯z öu›Âzuõº. ¤µ®©@uÁÝ®
GuÚõÀ CÆÁõÖ |hUQÓöußÖ ¦›¢xöPõÒÍ •i¯õ©À uÂzx, £PÁõß
|õµõ¯nøÚz xvzuõº. AøuU @Pmh £PÁõß, ¤µ®©@uÁÛß |õêPõ (‰US)
zÁõµzvß ÁÈ¯õP ªPÄ® ]Ô¯ £ßÔ ÁiÁzvÀ R@Ç Svzx, Eh@Ú ªPÄ®
ö£›¯ E¸Á©õP ÁÍµz öuõh[QÚõº. ªPÄ® ö£›¯ A¢u E¸Á©õÚ Áµõí
¹£® (£ßÔ ¹£®) £PÁõ@Úö¯Ú¨ ¦›¢xöPõsh @uÁºPÐ® ›æPÐ®
AÁøµ ÁõÌzvz xvzx ©»ºPøÍz yÂÚº. £PÁõß ªPÄ® ©QÌa]²hß
AøÚÁøµ²® B^ºÁvzx, usp¸USÒ ‰ÌQ¯ §ªø¯z @uh»õÚõº.

£õuõÍ® Áøµ öŒßÖÂmh §ªø¯z uß öuØÔ¨ £À¼À
uõ[QUöPõsk @©@» Á¸®@£õx ußøÚ Gvºzu îµs¯õñøÚU öPõßÖ,
§ªø¯ AuÛhzvÀ øÁzxÂmk £PÁõß ©øÓ¢uõº.

Cx@Á Œõuõµn©õP Áµõí AÁuõµ® £ØÔU TÓ¨£k® Pøu. CÛ Aøu
BÇ©õPa ]¢vzxz uzxÁ[PøÍ Enº@Áõ®.

AUÛ, ö|#, íÂì, éªzx BQ¯ ¯äb[PÎÀ £¯ß£kzu¨£k®
ö£õ¸mP@Í E¸©õÔ Áµõí©õP B°ØÖ Gß£º. ¯äbö©ß£x CøÓÁÝUS
Aº¨£n©õP v¯õPz@uõk öŒ#¯¨£k® Pº©[PÍõS®. BP@Áuõß
Áµõí‰ºzvø¯ ¯äbìÁ¹£©õP@Á @uÁºPÒ xvUQÓõºPÒ.

¤µ®© {èøh²®, uº©zvÀ Dk£õk@© •ß¦ TÔ¯ uõ®£z¯ uº©®
Gß£øu C[S |õ® {øÚÄTµ @Ásk®. BÚõÀ ©ÛuºPÒ Põ»¨@£õUQÀ
Aøu ©Ó¢x, u[PøÍa öŒ¯ÀPÎÀ wÂµ©õP Dk£kzvUöPõsk, Auß
£¯ÚõP Põ©•®, ”¯|»•® EÒÍÁºPÍõP ©õÔÚº. AuÚõÀ w¯ ŒUvPÒ ÁÍº¢x,
E»øPa Œõº¢u AÝ£Á[PÍõPa ]zu›UP¨£mh §ª }›À ‰ÌQ¯x. }Œ©õÚ
Pº©[PÍõÀ HØ£k® |õŒzøu@¯ Ax SÔ¨¤kQÓx. ¤ß¦ Áµõí ‰ºzv Aøu
«mhx, v¯õP ¦zv²hß öŒ#²® uº©©õÚ öŒ¯ÀPÍõÀ E»P® AÈÂ¼¸¢x



Põ¨£õØÓ¨£mhøu SÔUQßÓx. AÈÂØS® ÁÍºa]US® Põµn® |õ® öŒ#²®
öŒ¯ÀP@Í.

Áµõí¹£zøu Cµsk @Põn[PÎÀ £õºUP»õ®. JßÖ,
ézPõ›¯[PÎß {øÓÁõÚ BµõvUPzuUP £PÁõÚõPÄ®, CµshõÁx A©[PÍ
ìÁ¹£©õÚ (A¸ÁÖUPzuUP) £ßÔ¯õPÄ® £õºUP»õ®. C@u @£õßÖ
Pº©zvØS® C¸@Põn[PÒ Esk. JßÖ, ̄ äb©õPa öŒ#¯¨£k® Pº©zvØS
E»øP @©ßø©¨£kzx® ŒUv²ÒÍx. CµshõÁuõÚ ”¯|»ªUP
A”µzuÚ©õÚ öŒ¯ÀPÒ £ßÔø¯¨ @£õßÖ A©[PÍ ìÁ¹£•®,
A¸ÁÖUPzuUPx©õS®.

”¸UP©õPU TÔÚõÀ, CÀ»Ózuõß (U¸íìuß) v¯õP•® uº©•®
Eøh¯ÁÚõP C¸¢uõÀ, AÁß PhÄÐUSa Œ©©õÚÁÚõQÓõß. @£õQ²®,
ußÚ»•ÒÍÁÚõPÄ® C¸¨£Áß AéúµÝUS Cøn¯õÚÁÚõPÄ®, GÀ»õ
|õŒzvØS® Põµn©õPÄ® BQÓõß. Cx@Á Áµõí AÁuõµU Pøu ”miU Põmk®
Ai¨£øhz uzxÁ®.

C¢uU Pøu Pº©@¯õPzvß ö£¸ø©ø¯ GkzxU TÔ, CÀ»Ózuõº
uÁÓõ©À Pº©@¯õPzøuU Pøh¨¤iUP @Áskö©ßÖ®, uÁÔÚõÀ AÁºPÒ
AÈøÁ@¯ @|õUQa öŒÀÁº Gß£øu²® öuÎÁõUQ²ÒÍx.

©Ûu Œ•uõ¯® ¤¸®©aŒõ›, U¸íìuß, ÁõÚ¨µìuß, éß¯õ] GÚ
|õßS Baµ©[PÍõP¨ ¤›UP¨£mkÒÍx. CvÀ Q¸íìuøÚz uÂµ ©ØÓ
‰ßÖ ¤›ÂÚºUS® E»PU Phø©P@Íõ, ö£õ¸möŒÀÁ@©õ Qøh¯õx.
C¸¨¤Ý® AÁºPÐ® ÁõÇ @Ásk®. CÀ»ÓzuõÝUSz v¯õP ©Ú¨£õßø©
CÀ»õÂiÀ CÁºPÒ ÁõÌÁx GÆÁõÖ éõzv¯©õS®? @©ØTÔ¯ ‰ßÖ
¤›ÂÚ¸® ¨µ®©{èh¸®, £µ© v¯õQPÐ©õP C¸¨£uõÀ, AÁºPÒ
ÁõÌUøP°À HuõÁx SøÓ@¯Ø£mhõÀ Ax E»P AÈÂØ@P ÁÈÁSUS®.
AuØPõP@Á U¸íìuß Pº©@¯õQ¯õP C¸UP @Áskö©ßÖ®, CÀ»õx
@£õÚõÀ AøÚzx@© |õŒ©øh²® GßÖ® ÂÍUP¨£mkÒÍx.

Cøuz öuõhº¢x øÁSshzvÀ PõÁ»õÎPÍõP C¸¢u á¯Âá¯ß©õº,
éÚPõvPÍõÀ Œ¤UP¨£mk, AéúµºPÍõP¨ ¤Ó¢u Pøuø¯¨ £õºUS®@£õx,
øÁSshzvØS¨ @£õÚõ¾® J¸Áº RÌ{ø»US öŒÀ» Áõ#¨¦ÒÍöuß£x
öu›QÓx. J¸Áµx é®ìPõµ® RÌzuµ©õP¨ @£õÚõÀ, AÁµx öŒ¯ÀPÐ®
w¯øÁ¯õP ©õÔ, AøÁ uõÌ¢u {ø»USz uÒÎÂkQÓx. GzuøÚ ö£›¯
©íõÚõP C¸¢uõ¾® w¯ Pº©[PøÍa öŒ#x, ÁÊUQ ÂÊ® Áõ#¨¦ÒÍx.
BP@Á G¨ö£õÊx® ªPÄ® GaŒ›UøP²hß uß{ø»°À EÖv¯õP @Ásk®.
Œ£»©õÚ (£»ÃÚ©õÚ) ©ÚvÀ G¨ö£õÊx® öPmh Gsn® Evzu
Ásnª¸US®. Â@ÁPzuõÀ AÁØøÓ }UP @Ásk®. CÀ»õÂiÀ
£›uõ£©õÚ {ø»USz uÒÍ¨£kÁx EÖv. Cx@Á C[S öuÎÁõUP¨£k®
uzxÁ®.

CÛ ìÁõ¯®¦Á ©ÝÂß ©PÍõÚ @uÁíüvø¯ Pºzu© ¨µáõ£v
©n¢xöPõsh ìÁõµì¯©õÚ Pøu°ß ‰»® £» uzxÁ[PÒ
ÂÍUP¨£mkÒÍÚ. AuØS•ß ¨µáõ£v GßÓõÀ ¯õöµßÖ öu›¢xU
öPõÒ@Áõ®.

öŒ¯ÀPÒ {øÓ¢ux C¢u E»P®. Pº©zvß ‰»@© GÀ»õ® |h¨£x®,



|hUPõ©¼¸¨£x®. Pº©zvØS •U¯©õPU Põ»®, @uŒ®, Pºzuõ GÚ ‰ßÖ
E£õvPÒ Esk. @©ØTÔ¯ ‰ßÖ® @Œ¸®@£õxuõß |õßPõÁuõQ¯ Pº©®
EshõQÓx. AuÚõÀ CÁØÔØS¨ ¤µ£gŒ @ŒºUøP°À ªPÄ® •U¯©õÚ
Ch•ÒÍx. CvÀ @uŒzvß Av£vø¯@¯ (uß PmkUSÒ
øÁzv¸¨£Áøµ@¯) µõáõ GßÖ®, ŒUµÁºzv GßÖ® AøÇUQ@Óõ®.
Cøu¨@£õ» Põ»zvØS EÒÍ Av£v@¯ ©Ý. C@u @£õÀ PºzuõUPÍõQ¯
ãÁßPÐUS® Av£v Esk. AÁºP@Í ¨µáõ£vPÒ. CÁºPÒ ãÁßPøÍ
BÒQÓõºPÒ.

¤µ®© @uÁÛß ©õÚé ¦zvµµõÚ Pºzu© ¨µáõ£v u¢øu°ß öŒõØ£i
v¸©n® öŒ#xUöPõsk, ¦zvµ¨ @£Ö® ö£ØÓÁº GßÓõ¾®
Bµ®£zv¼¸¢@u ¨µ®© {èøh°¾®, uÁª¯ØÖÁv¾® }shPõ»®
Dk£mk, {øÓÁõÚ u£ìÂ¯õP@Á Põ»® PÈzuõº. AÁ¸US £PÁõÛß
u›ŒÚ•® Qmi¯x. C¯À£õP@Á AÁ¸US C¢u øÁµõU¯®, ¤µ®©
{èøh¯õ¾®, uÁzuõ¾®, DaÁµ u›ŒÚzuõ¾® @©¾® EÖv¨£mhx.
£PÁõÛh® AÁº, uõß u¢øu¯õQ¯ ¤µ®©@uÁ›ß PmhøÍø¯ «Ó •i¯õ©À
v¸©n® öŒ#xöPõÒÍ Cn[QÚõ¾®, J¸•øÓ é®ìPõµzvÀ
CÓ[QÂmhõÀ, Av¼¸¢x «ÒÁx PiÚö©ß£uõÀ, A¢u CUPmhõÚ
{ø»°¼¸¢x ußøÚ PõzxUöPõÒÍ J¸ ÁÈ Põmi¯¸Ð©õÖ
@ÁsiUöPõshõº. £PÁõÝ® £PÁõÝ® ìÁõ¯®¦Á ©ÝÂß ©PÍõÚ
@uÁíüvø¯ Pºzu©º ©n¢xöPõshõÀ, é®ìPõµzvß GÆÂu©õÚ
Cøh³Ö® HØ£hõx GßÖ®, @©¾® uõ@Ú AÁºPÎß ©PÚõP AÁu›¨£uõPÄ®
TÔ A¸ÎÚõº. AuÚõÀ v¸¨v¯øh¢u Pºzu© ¨µáõ£v ÂÁõPzvØSz
u¯õµõQ, E›¯ Põ»zvØPõPU Põzv¸¢uõº.

A@u @|µzvÀ ìÁõ¯®¦Á ©ÝÄ®, £» Ch[PÎÀ |À» ÁµøÚz
@ui²®, uß ©PÒ @uÁíüvUS ÂÁõP® Ti Áµõu v¸©nzvÚõÀ
©ÚŒgŒ»zxhß C¸US®@£õx ¤µ®©@uÁÛh® uß PÁø»ø¯z öu›Âzuõº.
¤µ®©@uÁÝ®, Pºzu© ¨µáõ£vUS @uÁíüvø¯z v¸©n® öŒ#ÂUS©õÖ
TÔÚõº.

ö»ÍRPºPÒ (E»Põ¯u[PÎÀ Dk£mk ‰ÌQ¯ ©ÛuºPÒ)
PÀ¯õn©õPõÂmhõÀ PÁø»¨£kÁõºPÒ. PÀ¯õn® •i¢uõ@»õ Ax@Á
ö£›¯ xUP©õPÄ®, ”u¢vµ® £Ô@£õÚuõPÄ® ö|õ¢xöPõÒÁõºPÒ. SÇ¢øuPÒ
¤ÓUPÂÀø»ö¯ßÓõÀ Ax@Á ö£›¯ PÁø». C¸¢uõ@»õ Ax@Á ö£›¯
xß£®. Bs SÇ¢øu¯õ°¸¢uõÀ ö£s SÇ¢øu CÀø»@¯ GßÖ®, ö£s
SÇ¢øu ¤Ó¢xÂmhõ@»õ Bs SÇ¢øu CÀ»@Á GÚÄ® SøÓ£mkU
öPõÒÁõº. Bs ö£s C¸Á¸® ¤Ó¢xÂmhõ@»õ AÁºPøÍ ÁÍº¨£uØS
«sk® PÁø»¨£kÁõºPÒ. BP G¨£i°¸¢uõ¾®, é®éõ›¯õÚ J¸
Q¸íìuÝUS J¸ Põ»zv¾® {®©v°Àø».

¤µ®©@uÁÛß ©õÚé ¦zvµÝ®, E»Qß •uÀ ŒUµÁºzv²©õÚ
ìÁõ¯®¦Á ©ÝÂß {ø»@¯ C¨£iö¯ßÓõÀ, AÁ¸US¨ ¤ÓS
Á¢uÁºPöÍÀ»õ® G®©õzvµ®! é®éõµzvÀ ]UQ¯ÁºPÐUS, AÁºPÒ
¯õµõÚõ¾® G¢uU Põ»zv¾®, AÝ£Á[PÒ J¸ ©õv›@¯ C¸US®. DaÁµ
A®Œz@uõk ¤Ó¢u ìÁõ¯®¦Á ©ÝÂh®, £Uv, bõÚ® •u¼¯øÁ SøÓÂßÔ



C¸¢x®, é®éõµzvß uõUP® AÁøµz vUS•UPõh öŒ#ux AÁ¸øh¯ ö£s
SÇ¢øuPÐøh¯Ä®, Bs SÇ¢øuPÎß Œ›zvµzøu²® £õºUS®@£õx
öuÒÍzöuÎÁõQÓx. é®éõµzv¼¸¢x Âkuø» ö£Ó EuÄÁ@u bõÚ®.
C¸¢x®, AuøÚ¨ £¯ß£kzv é®éõµzv¼¸¢x öÁÎ@¯ Áµ •i¯õ©À
@£õÚõ©À Ax C¸¢xuõß GßÚ £¯ß?

¤µ®©@uÁÛß ÁõºzøuPøÍ ©vzx, ìÁõ¯®¦Á ©Ý, @uÁíüvø¯
Pºzu© ¤µáõ£vUSz v¸©n® öŒ#x øÁUP {aŒ°zuõº. ö£õxÁõP Áy, Áµß
CÁºPÎß £¢xUPÒ P»¢x B@»õ]zx ÂÁõízøu {aŒ¯® öŒ#u ¤ßÚº
|À» J¸ •TºzuzvÀ ©n©Pß ©n¨ö£soß ÃmiØSa öŒßÖ,
PßÛøPø¯ ©n¢xU öPõÒÁ@u ©µ¦. BÚõÀ u£ìÂ¯õÚ Pºzu©º
C®©õv›¯õÚ ö»ÍRP©õÚ Œh[SPÐUS Cøn¯ ©õmhõº Gß£øu
ìÁõ¯®¦Á ©Ý AÔ¢v¸¢uõº. HöÚßÓõÀ Pºzu©¸US J¸ ö£soß «@uõ
U¸íìu uº©zv@»õ @©õíªÀø»ö¯ßÖ®, AÁº ÂÁõízvØS Œ®©vzu@u
u¢øu°ß {º£¢uzvÚõÀ ©mk@© GßÓ Esø©ø¯ AÔ¢v¸¢u ìÁõ¯®¦Á
©Ý ŒUµÁºzvUS›¯ G¢uÂu Bh®£µ•ªßÔ, uß ©PøÍ²® ©øÚÂø¯²®
AøÇzxUöPõsk Á¢x, uß ©PøÍ ÂÁõí® öŒ#xUöPõÒÐ©õÖ Pºzu©øµ
@ÁsiÚõº. AuØS Pºzu©º ußÝøh¯ ÁõÌUøP°ß SÔU@PõÒ ãÁß
•Uv@¯ AßÔ uõ®£z¯® AÀ»öÁßÖ®, ©P¨@£Ö Qmi¯x® uõß éß¯õŒ®
@©ØöPõÒÁuØS Œ®©vzuõÀ AÁº ©PøÍ ©nUP •i²ö©ßÖ® TÔÚõº.
CøuU @Pmkz vøPzxU P»UP©øh¢u ö£Ø@Óõøµ Â@ÁPzxhß Ti¯ @uÁ
íüv Œ©õuõÚ® öŒ#ux®, J¸ u£ìÂ°ß Baµ©zvÀ, A@|P ›æPÎß
•ßÛø»°À, G¢uÂu©õÚ Bh®£µ•ªßÔ, E»Pzvß •uÀ ŒUµÁºzv¯õÚ
ìÁõ¯®¦Á ©ÝÂß ©PÍõÚ @uÁíüv GßÓ AµŒS©õ›US, Pºzu©º GßÓ
u£ìÂ²hß v¸©n® {øÓ@ÁÔ¯x.

CxÁøµ uõ#u¢øu¯›ß Aß¦ öÁÒÍzvÀ vøÍzuÁÐ®, ö£õx
áÚ[PÎß Ps©o²®, A@|P £o¯õmPÐøh¯ @ŒøÁ¯õÀ uøµ°À PõÀ
£hõ©À µõá@£õPzxhß, Aµs©øÚ°À ÁÍº¢u @uÁíüv, £mkö©zøu°À
EÓ[Q¯ÁÒ Pmhõ¢uøµ°À £kzx®, £mkøhPÒ u›zuÁÒ ©µÄ› BøhUS
©õÔ²®, u¢øu°ß ©õÎøPUS®, u£ìÂ¯õÚ PnÁ›ß £ºnŒõø»US®
©ø»US® ©kÄUS® @£õßÓ Âzv¯õŒ® C¸¢x®, H@uõ ŒUv u¢u FUPzuõÀ,
G¢uÂu £õv¨¦® CßÔ ÁõÇz öuõh[QÚõÒ. ©Úøu öÁßÖÂmh @uÁíüv
C¢u •µs£õhõÚ ÁõÌUøP @ÁuøÚ@¯õ, ©Úa@ŒõºøÁ HØ£kzuÂÀø».

¦v¯ ©n©UPÍõÚ Pºzu©¸®, @uÁíüv²® S¸, ]èø¯ GßÓ
£õÁzvÀ uÁ ÁõÌUøP ÁõÌ¢x £ßÛöµsk BskPÒ Ph¢uÚ.
@uÁíüv°ß AÇS® P®¥µ•® Põ»¨@£õUQÀ ©øÓ¢x, ¦»ÚhUPzuõÀ J¸
@£öµõÎ¯õP ©õÔ¯x. CøuU Psk ©ÚªÍQ¯ Pºzu©º, uß Â@Œå ]zvPÍõÀ
AÁ›¸Á›ß EhÀPøÍ²® CÍø©¨ö£õ¼Ähß ©õØÔ, ©ØÖ® £»Âu©õÚ
vÆ¯©õÚ ö£õ¸mPøÍ²® ì¸èizx, ¤ß C¸Á¸® uõ®£z¯zvÀ ‰ÌQ,
U¸íìu uº©zvß£i ÁõÌ¢x Á¢uÚº. Põ»¨@£õUQÀ AÁºPÐUS Jß£x
ö£sSÇ¢øuPÐ®, £zuõÁuõP E»P¨ ¤µêzv ö£ØÓ ÿP¤»Áõéú@uÁ¸®
¤Ó¢uÚº. P¤»º ¤Ó¢uÄh@Ú@¯ uõ#US Âèq¹£zvÀ u›ŒÚ©Îzx®, £»
vÆ¯ £õÁ[PøÍU Põmi²® uõß Kº DaÁµ AÁuõµ® Gß£øu¨ £»•øÓ



AÁ¸US öÁÎ¨£kzvÚõº. uS¢u Põ»zvÀ, •øÓ¨£i ö£sPÐUSz
v¸©n® öŒ#Âzu¤ß, Pºzu©º, uß ¦zµÚõP AÁu›zu £PÁõÛß
AÝ©v²hß éß¯õŒ® HØÖ Baµ©zøu Âmk¨ £›ÆµõáPÚõPa öŒßÓõº.

P¤@»õ£@uŒ®

PnÁ¸®, ö£s©UPÐ® ußøÚ Âmk¨ ¤›¢x öŒßÓ ¤ÓS,
uÛø©°À ¦zµÝhß Baµ©zvÀ, ö£¸®£õ¾® P¤»º uß ©PöÚßÓ
£õÁzv¾®, ]» @|µ® AÁº DaÁµ@Úö¯ßÓ Gsnz@uõk® ÁõÌ¢x Á¢uõÒ.
GÆÁÍÄ £õºzuõ¾® @PmhÔ¢uõ¾® DaÁµøÚ ©Ó¢x@£õS® E»PzuÁ›ß
C¯À¦£i, @uÁíüv²® P¤»›ß DaÁµzÁzøu ©Ó¢x, uÚx ©PöÚßÓ £õŒ®
Psøn ©øÓUP, AÁÐøh¯ ©©Põµ® (ußÝøh¯ ©Pß) Ti¯@u uÂµ
SøÓ¯ÂÀø». J¸{ªh® Th ©PøÍ¨ £õºUPõ©¼¸UP •i¯õu {ø»
Á¢ux®, £PÁõß AÁÎß AgbõÚ ”ø©ø¯¨ @£õUPz wº©õÛzuõº. A¨@£õx
J¸ |õÒ Põnõ©À @£õÚ SÇ¢øuø¯z @ui £¯z@uõk £uÔ¨@£õ# @uÁíüv,
PuÔ TÂ AøÇzxUöPõs@h PõmkUSÒ öŒßÖ @uk®@£õx, Kº
B»©µzvÚi@¯ bõÚ¨¤µPõŒzvÚõÀ £zx vUSPøÍ²® (BPõ¯®, §ª
Em£h) JÎ öÁÒÍzvÀ ‰ÌPa öŒ#x, áPzS¸ÁõÚ £PÁõß
uònõ‰ºzv°ß @uõØÓzvÀ, ÃµõéÚzvÀ C¸¢u¸Î uß ©PøÚU
PshõÒ. u›ŒÚ ©õzvµzvÀ ©Ú® EÒ•P©õQ, ¦zvµ £õÁ•®, ©Ûu£õÁ•®
•ØÔ¾® ©øÓ¢x, é®§ºn©õÚ DaÁµ £õÁzxhß ö£õ[Q GÊ¢u £Uv°À
{ø»zuuõÀ PsPÎÛßÖ® uõøµuõøµ¯õP }º ö£¸Q¯x. ¦ÍPõ[Quzxhß
]µìêß@©À C¸Pµ[PøÍ²® T¨¤ ¤µuòn® öŒ#x |©ìP›zx¨
¤ßÁ¸©õÖ TÔÚõÒ :&

|õß GÚUS |ßø© QøhUSö©ßÖ, ÁõÌUøP°ß Bµ®£ Põ»zvÀ
C¢v›¯[PøÍ £¢xUPÍõPU P¸v AÁØøÓ |ßS v¸¨v öŒ#ÁuØPõP@Á
GÀ»õ •¯Ø]PÐ® öŒ#@uß. A¨£i öŒ#Áuß ‰»® GÚUS ”P•®, {®©v²®
Qmkö©Ú |®¤°¸¢@uß. BÚõÀ |õß CxÁøµ öŒ#u •¯Ø]PÍõÀ AÁØÔÀ
JßøÓ²®, J¸•øÓTh v¸¨v öŒ#¯ •i¯ÂÀø». ”P•®, {®©v²®
QøhUPõux ©mk©À» AiUPi xUP•®, @ŒõºÄ® ö£¸QU öPõsi¸UQÓx.
Cß@Óõ Eh¼À ŒUv SøÓ¢x JßÖ® öŒ#¯ C¯»õu {ø» HØ£mkÒÍx.
BÚõÀ C¢v›¯[PÐU@Úõ Œ£»® AvP©õP EÒÍx. AøÁPøÍz v¸¨v
öŒ#ux G¢uÂuzv¾® E£@¯õP¨£hÂÀø» Gß£øu |ßS EnºQ@Óß.
BÚõÀ AÁØøÓ AhUQ øÁUP •i¯ÄªÀø». CÛ |õß GßÚ öŒ#¯
@Ásk®? GÚUS GÆÁõÖ Œ©õuõÚ® QøhUS®? |õß G¨£i ÁõÌ¢uõÀ
ÁõÌUøP £¯ÝÒÍuõS® GßÖ PØÖzuµ @Ásk® GßÓõÒ.

uõ°ß @PÒÂø¯a öŒÂ©kzu P¤» Áõéú@uÁº v¸¨v Aøh¢x
£v¾øµzuõº.

ÁõÌUøP Cµsk ÂuzvÀ EÒÍx. JßÖ & BßªP ÁõÌUøP. ©ØÓx
@»õPõ¯u©õÚx. CvÀ BßªP ÁõÌUøP°ÚõÀ ©mk@© Œ©õuõÚ® QøhUS®.
ézÁ®, µáì, u©ì GßÓ •USn[PÎß @ŒºUøPuõß A¢uUPµn®
(EÒ©Ú®, BÌ©Ú®). C¢u E»P•® •USn[PÍõÚuõÀ, ©Ú® C¢u
E»Q¼¸¢x ¤›¢x {Ø£x PiÚ®. Ax •USn[PÍõ»õÚ E»P¨ ö£õ¸mPøÍ
©mk@© {øÚzxUöPõsk®, öŒ¯À£mkUöPõsk®,



BøŒ¨£mkUöPõsk® AÝ£ÂzxU öPõskª¸US®.

CÆÄ»P® áhö©ß£v¾®, uÂºUP •i¯õu xUPzvß
ìÁ¹£ö©ß£v¾® I¯ªÀø». AuÚõÀ E»P¨ö£õ¸mPøÍ ©õzvµ®
Âhõ¨£i¯õP¨ ¤izxUöPõsi¸US® A¢uUPµnzvØS (BÌ©ÚzvØS)
AøÁPÎhª¸¢x E°µØÓ ußø©²®, xUP•® uÂµ @ÁÖ GxÄ® QøhUP
ÁÈ°Àø». C¸¢x®, JßÔ¼¸¢x HØ£k® xUPzøu }UP @ÁöÓõßøÓ
|õkÁöuß£x J¸ Â¯UPzuUP ©õ¯@©! CuÚõÀ ¦v¯öuõ¸ xUP®
E¸ÁõQÓx. Cx@£õ» Œ[Q¼zöuõhµõP xUP® Á¢x öPõs@h°¸UQÓx. C¢u
ö»ÍQP ÁõÌUøPö¯ß£x xUP[PÎß Cøh@¯ öŒÀ¾® J¸ ¤µ¯õn©õS®.
Cøu GÆÁÍÄuõß £õºzuõ¾®, AÝ£Âzuõ¾® ¦›¢xöPõÒÍ •iÁvÀø».
AuÚõÀuõß Cx Â¢øu¯õÚ J¸ ©õ¯ö©Ú¨£kQÓx.

A¢uUPµn®, E»P® Cµsk@© •USn[PÎß ìÁ¹£©õÚuõÀ,
JßøÓÂmk JßÖ Â»Q (¤›¢x) {Ø£x ªPÄ® PiÚ®. {ØPõv¸¢uõ@»õ
J¸ ãÁÝøh¯ AÝ£Á® xUP©¯©õÚxuõß. C¢u @ÁuøÚUS •iÄ Pmh
J@µ J¸ ÁÈuõß EÒÍx. Ax {ºSn©õÚ, £µ© øŒuß¯ ìÁ¹£zvÀ
DaÁµÛhzvÀ A¢uUPµnzøu Cøn¨£@u¯õS®. uÚUS¨ £izu JßøÓ
G¨@£õx® {øÚzxUöPõs@h C¸¨£x ©Úvß ußø©. •USn[PÍõ»õÚ
CÆÄ»P¨ ö£õ¸mPøÍU Põmi¾® {ºSn©õÚ DaÁµøÚ @|]UPz
öuõh[QÚõÀ, ©Ú® AÈ²® ö£õ¸mPøÍ Âmk, Aªºu©õÚ (AÈÂÀ»õu,
{ø»¯õÚ) DaÁµøÚ@¯ ö£¸®£õ¾® {øÚzxU öPõsi¸US®. ¦»ßPÒ
‰»® öŒ#¯¨£k® AøÚzxU Pº©[PøÍ²® (öŒ¯ÀPøÍ²®) PhÄÐUS
Aº¨£ozxÂmhõÀ, DaÁµÛh® Aß¦ ö£¸QU öPõs@h Á¢x, E»P
Âå¯[PÎ¼¸¢x ©Ú® Â»Q {ØS®. Cx@Á £Uv öŒ#²® •øÓ. £Uv¯õÀ
©mk@© ©Ú® •USn[PøÍ²® Âmkz y#ø© Aøh²®. G¨ö£õÊx
CøÓÁÛß ©Qø©PøÍU @Pm£x, AÁß ¦PÌ £õkÁx, á£® öŒ#Áx, §øá,
z¯õÚ®, |©ìPõµ® •u¼¯Ú öŒ#Áx, CøÓÁÛß Ai¯õºPÐhß @ŒºÁx,
PhÄÒ |®¤UøP¯ØÓÁºPÎhª¸¢x Â»Q {Ø£x GßÖ CzuøP¯
£°Ø]PÍõÀ CøÓÁÛh® Aß¦ EshõÁ@uõk, ÁÍµÄ® öŒ#²®. £Uv
ÁÍº¢uõÀ öu#ÂPzußø© AvP›US®. E»PzvÀ ¯õ¸US® ”P® ö£Ó
ÁÈ°À»õuuõÀ, E»P¨ £ØøÓz xÓ¢uõÀ ©mk@© Esø©¯õÚ ”Pzvß
C¸¨¤hzøu AÔ¯ •i²®. |õß GÝ® Aí[Põµzxhß, C¸£zx |õßS
¨µ£gŒ E£õvPÎÀ EÇ¾® ãÁß, CøÓz öuõsiÚõÀ ©mk@© E»P¨£ØøÓ
Âh •i²®.

éõ[U¯ @¯õP®

{»®, }º, ö|¸¨¦, PõØÖ, BPõ¯® BQ¯øÁ I¢x ©íõ §u[PÒ.
AøÁPÐøh¯ uß©õzvøµPÒ & Œ¨u®, ì£ºŒ®, ¹£®, µé®, P¢u® GßÓ I¢x
Âå¯[PÒ. Põx, @uõÀ, Ps, |õUS, ‰US GßÓ I¢x C¢v›¯[PÒ
AÆÂå¯[PøÍ UµîUQßÓÚ. CÁØøÓ ¨µõnß, A£õÚß, EuõÚß,
Œ©õÚß, Æ¯õÚß GßÓ I¢x ¨µõn ŒUvPÒ C¯USQßÓÚ.  C¢u C¸£x áh
ö£õ¸mPÐUS E°¹mi  AÁØøÓ C¯UQU öPõsi¸¨£øÁ ©Ú®, ]zu®,
¦zv, Aí[Põµ® BQ¯ |õßS A¢uUPµn©õQ¯ Em¦»ßPÒ. C¢u C¸£zx
|õßS uzÁ[PÐ® JßÖ @Œº¢xÒÍ@u Æ¯Uv AÀ»x E£õv¯õS®.



Aí[Põµ ©©Põµ[PÒ, @©ØTÔ¯ C¸£zx|õßS uzxÁ[PøÍz uõ®
GßÖ GsoUöPõsk A¤©õÛUQßÓÚ. ãÁöÚßÓ PõµnzuõÀ, AÁØÔß
uº©[PøÍö¯À»õ® uÚx uº©[PÍõPU P¸v AÝ£ÂUPÄ®, öŒ¯À£hÄ®
öŒ#QßÓÚ. AuÚõÀ G¨ö£õÊx® xUP©õP@Á EÒÍx.

•UQ¯©õÚ E£õv¯õÚ A¢uUPµnzvÀ, P»¢x CÖQ¨@£õ# QhUS®
µáì, u©ì CÁØÔÀ ‰ÌQ, ãÁß •Êø©¯õÚ AgbõÛ¯õQ,
B°µUPnUPõÚ áß©[PÒ £»Âu©õÚ @¯õÛPÎÀ Põ»® PÈUQßÓx.

GzuøÚ B°µ® áß©[PÒ Gkzuõ¾® ußøÚ@¯õ, uÚUS éõò¯õP
EÒÍ DaÁµøÚ@¯õ AÔ¢xU öPõÒÍõ©@»@¯ Põ»zøuU PÈUQßÓx.
¤ÓUS®@£õx®, ÁõÊ®@£õx®, CÓUS®@£õx® Auß ¤ÓS® AuØSz
xUPzøuz uÂµ @ÁÔÀø».

áPz, ãÁß, AÁØÔß AÔÄ, öŒ¯À •u¼¯ AøÚzx@© Sn©¯©õP
C¸¨£uõÀ, AuÚõÀ Sn[PÐUS A¨£õØ£mh ézv¯zøu J¸Âuzv¾®
öu›¢xU öPõÒÍ •iÁvÀø».

ãÁÚõÚx, PnzvÀ AÈ¢x¨ @£õPU Ti¯øÁ²®, Aézv¯©õPÄ®
(Esø©°À C¸¨£ØÓuõPÄ®) EÒÍ |õ©¹£[PÒ Esø©ö¯Ú |®¤,
Cß£zøu Gvº£õºzxU öPõsk Põ»® PÈUS®. xUP[PøÍ@¯ ”Pö©ßÖ
GsoUöPõÒÐ®. xUP[PøÍ }USÁuØS xUP[PøÍ@¯ HØPÄ® öŒ#²®.

CÆÁõÖ é®éõµzvøÚU PhUP ÁÈ¯Ô¯õx P»[Q, Av@»@¯ EÇßÖ
öPõsi¸US® ãÁøÚ CøÓ¯¸ÍõÀ Pøµ@¯ØÖÁx ¨µU¸v, ¦¸å
uzxÁ[PøÍ¨ £ØÔ¯ AÔ@Á BS®. C¢u AÔÂÚõÀ (bõÚzvÚõÀ) ©mk@©
{®©v HØ£k®.

£µ© ¦¸åÚõQ¯ DaÁµÛß é[PÀ£@© (CaøŒ@¯) ¨µU¸v. DaÁµß,
¨µU¸v CÁºPÎß @ŒºUøP°ÚõÀ ©íz uzxÁ•®, Av¼¸¢x Aí®
uzxÁ•® Eshõ°Ú. Aí® uzxÁzv¼¸¢x ézÁ®, µáì, u©ì GßÓ
‰ßÖ Sn[PÒ Eshõ°Ú.

Sn[PÐhß Aí® uzxÁ® @Œº¢x ézÁ ̈ µuõÚ Aí® uzxÁ®, µáì
¨µuõÚ Aí® uzxÁ®, u©ì ¨µuõÚ Aí® uzxÁ® GßÓõ°ØÖ.

ézÁ ¨µuõÚ Aí® uzxÁzv¼¸¢x A¢uUPµn•®, @uÁºPÐ®
EshõQÚº.

µáì ¨µuõÚ©õÚ Aí[Põµ  uzxÁzv¼¸¢x C¢v›¯[PÐ®,
A”µºPÐ® Eshõ°Úº.

u@©õ©¯ Aí® uzxÁzv¼¸¢x Œ¨u® •u¼¯ £gŒ uß©õzvøµPÐ®,
BPõŒ® •u¼¯ £gŒ §u[PÐ® Eshõ°Ú.

Põ»ö©ßÝ® ©íõŒUv¯õÀ AøŒUP¨£mk CøÁ¯øÚzx® JßÖ
@Œº¢uÚ. DaÁµ øŒuß¯® AvÀ JÎº¢u@£õx, áh©õP C¸¢u A¢u Ash®
(•møh) Â›¢x C¢u E»P©õP B°ØÖ. Cx@Á E»P® AÀ»x Âµõm
ìÁ¹£®.

CÆÁõÖ C¸US®ö£õÊx, •USn[PÒ CÀ»õu G¢u¨ ö£õ¸Òuõß
E»QÀ C¸UP •i²®? A¢uPµn®, Auß AÔÄ, Auß ‰»®



AÔ¢xöPõÒÍ¨£k® E»P® AøÚzx® Sn©¯@©. A¢uUPµnzvÀ
Sn£õÁ[PÒ C¸US®Áøµ Â¸¨¦ öÁÖ¨¦ •u¼¯ ÂPõµ[PÐ®, Pº©
ÁõéøÚPÐ® ãÁøÚ Âmk Â»Põx. öuõhº¢x @¯õP éõuøÚPÒ öŒ#x
@©ØTÔ¯ Â¸¨¦ •u¼¯ÁØøÓ APØÓ •¯Ø] öŒ#x öPõsi¸UP @Ásk®.

µõá@¯õP®

uº©zøu •øÓ¨£i AÝŒ›zx CÆÄ»QÀ ÁõÊ® ©ÛuµõÀ ©mk@©
G¢uÂu BßªP éõuøÚ°¾®, ¨µ@¯P©õP @¯õP éõuøÚ°À öÁØÔ¯øh¯
•i²®. Auº© ÁÈ°À öŒÀ»õ©À, uº© {èøh²hß Ti¯ |À»öuõ¸
ÁõÌUøP ö»ÍQPÝUS •u¼À @uøÁ. CÆÁõÖ uº© {èøh²®, Pº©[PÎÀ
aµzøu²®, |ØöŒ¯ÀPÎÀ Dk£õk® EÒÍ J¸ âUbõéú (Esø©ø¯
AÔ¢xöPõÒÍ BºÁ® EÒÍÁß) E›¯ Œ©¯zvÀ, AÝ£Á® {øÓ¢u Kº
BŒõº¯º ‰»® @¯õP éõuøÚø¯z öuõh[P @Ásk®. Gmk A[P[PÒ
öPõsh Cøu Aèhõ[P @¯õP® Gß£º.

v¯õÚ@© @¯õPzvß uº©®. v¯õÚ® öŒ#²®ö£õÊx HØ£hUTi¯
uøhPøÍ }USÁuØPõP HØ£mh@u •uÀ BÖ éõuøÚPÐ®. APzvÀ EÒÍ
uøhPøÍ }UP ‰ßÖ éõuøÚPÐ®, ¦ÓzvÀ EÒÍ uøhPøÍ }UP ‰ßÖ
éõuøÚPøÍ²® £i¨£i¯õP¨ £°» @Ásk®.

Œ¨u® •u»õÚ Âå¯[PÐ®, Ps •u»õÚ C¢v›¯[PÐ®, Eh¾@©
öÁÎ°¾ÒÍ uøhPÒ. HöÚßÓõÀ CøÁ ‰ßÖ@© ãÁøÚ G¨ö£õÊx®
öÁÎ²»PzvØS CÊzu Ásn@©°¸UQßÓÚ. ̄ ©®, {¯©®, BéÚ® BQ¯
‰ßÖ éõuøÚPÍõÀ @©ØTÔ¯ ‰ßÖ uøhPøÍ²® }UP @Ásk®. ̈ µõnß,
©Ú®, ¦zv CøÁ ‰ßÖ® APz@u EÒÍ uøhPÒ. ̈ µõnõ¯õ©®, ̈ µz¯õíõµ®,
uõµnõ GÚ¨£k® £°Ø]PÍõÀ EÒÎ¸US® C¢uz uøhPøÍ²® }UP
@Ásk®. CÆÁõÖ EÒÐ® ¦Ó•® JßÖ@£õÀ GxÄ® £õvUPõ©¼¸¢uõÀ
Aø©v²® J¸•P¨£õk® Ti¯ v¯õÚ® GÎuõP HØ£k®. EÒÍøu EÒÍÁõÖ
AÔ²® ußø©²®, ªS¢u y#ø©²® Aø©v²® EÒÍ A¢uUPµnzvÀ
@£µÇShß Ti¯Á¸®, éºÁõ£µn[PøÍ²® Ao¢uÁ¸©õÚ £PÁõÝøh¯
ìÁ¹£zøu JÆöÁõ¸ AÁ¯Á¯©õP ö©xÁõP v¯õÛzx EÒÍzvÀ
{ø»{Özu @Ásk®.

AÆÁõÖ @£öµõÎ Ã”® DaÁµ ìÁ¹£®, §µn©õP, öuÎÁõP
¨µPõŒ¨£kzuz öuõh[QÚõÀ, ©Ú©õÚx ©ØÓ Âå¯[PøÍ •ÊÁx©õP
Âmk, ]Ôx ]ÔuõP A¢u ìÁ¹£zvÀ »°UPz xÁ[S®.

ö©ÒÍ ö©ÒÍ ©Úx »°UPz xÁ[S®ö£õÊx ©ÚvÚõÀ PØ£øÚ
öŒ#¯¨£mh A¢u E¸Á® ©øÓ¯z xÁ[S®.

GÀ»õ é[PÀ£[P@Íõk® Ti¯ ©Ú® »°US®@£õx é[PÀ£[PÒ
©øÓ¢x @£õ#Âkö©ß£uõÀ G¨ö£õÊx•ÒÍ Bz© ìÁ¹£® AÀ»x DaÁµ
ìÁ¹£® ¨µPõ]US®. Cx@Á é©õv. Cx @¯õPzvÚõÀ HØ£k® AÝ§v.

CÆÁõÖ @¯õPzvÚõ@»õ bõÚzvÚõ@»õ £Uv°Úõ@» Œ»Ú[PøÍ
AhUQ, éz¯©õÚ ÁìxøÁ AÔ¢x AÝ£ÂUP @Ásk®. CÆÁõÖ öŒ#uõÀ
©mk@© ÁõÌUøP°À {®©v EshõS®.



(Põ» ¨µ£õÁ®) Põ»zvß ]Ó¨¦

©Ûuß {ø»¯õP øÁzxU öPõÒÍ @Ásk® GßÖ Â¸®¦QßÓ
ö£õ¸mPÍøÚzøu²® Põ»® Aizx ö|õÖUSQÓx. E»P® EshõÚx •uÀ
ŒŸµzøu {ø»{ÖzxÁuØPõÚ Pk® •¯Ø] xÁ[QÂmhx. BÚõÀ CxÁøµ
J¸ @uízøuUTh {µ¢uµ©õPU Põ¨£õØÔ øÁUP •i¯ÂÀø».
GÀ»õÁØøÓ²® Põ»® ]ßÚõ¤ßÚ©õUQÂmhx. ŒŸµzøu {ø»¯õP
øÁzv¸UP •i¯õöuÚ AÔ¢ux®, uß @uõÀÂø¯ J¨¦UöPõÒÍõ©À Â@Œå
¦zv²øh¯ ©Ûuß C¨@£õx® AøuU Põ¨£õØÖÁuØPõP uß B²Ò
•ÊÁøu²® öŒ»ÁÈUQÓõß.

GøÁö¯À»õ® |hUPU ThõöußÖ ©Ûuß {øÚUQÓõ@Úõ,
AÁØøÓö¯À»õ® |hzv •iUQÓx Põ»®. ãÁßPøÍ ãÁßP@Í ¤ÓUPa
öŒ#x®, Esk® Esn øÁzx® AiUP øÁzx®, öPõÀ» øÁzx®
ÂøÍ¯õkQßÓ ìÁ¹£ÚõÚ £µ© ¦¸åÛß ö£¸ø©ø¯U Pso¸¢x®
Põnõ©À AÔ¯õø©°À (AgbõÚzvÀ) ‰ÌSQßÓÚº. Â@Œå©õÚ ¦zv²®
(£SzuÔÄ®) Â@ÁP•®, Ã›¯•® uÚUSsöhßÖ ö£¸ø©¨£k®
©ÛuøÚU Põq®@£õx £›uõ£©õP@Á EÒÍx.

Pº©zvß £»ß

CÍø©¨£¸Á® G#v¯x® ©Ûuß ußÝÒ AxÁøµ°À EÓ[QU Qh¢u
BøŒ°ß ÂøuPÒ •øÍzx, uøÇzx, B°µ©õ°µ® Gvº£õº¨¦PÍõS®@£õx,
é®éõµö©Ý® ©íõ Œ•zvµzvÀ Svzx, }¢v, BÚ¢u©õP ÂøÍ¯õkQÓõß.
ÂÁõí® öŒ#Áx, ©P¨@£Ö ö£ÖÁx, Ãk PmkÁx, öŒõzx£zxPøÍa
@Œº¨£x, ÂÁŒõ¯® GßÖ K#Ä K#aŒÀ JÈÂßÔ, B°µUPnUPõÚ £oPÎÀ
‰ÌSQÓõß. uõß Hß ¤Ó¢@uõ® GßÓ ]¢uøÚ öŒ#¯ J¸ {ªh® Th
AÁÝUS K#Â¸¨£vÀø». G¨ö£õÊx® Kmh®uõß. ézv¯zøu¨ £ØÔ@¯õ,
öŒ#¯ @Ási¯øuU SÔz@uõ, uº©zøu¨ £ØÔ@¯õ A¨ö£õÊx G¢u
]¢øu²ªÀø».

CÆÁõÖ PnUQÀ»õu xß£[PøÍ é®£õvzx é®£õvzx
Á@¯õvPzøu GmiÂkÁº. AxÁøµ ªPÄ® Aß¦hÝ®, ©›¯õøu²hÝ®
ußÝøh¯ £ÇQ¯ (uß) ©øÚÂ, ©UPÒ ©ØÖ® EÓÂÚºPÍx Aß¦®,
©›¯õøu²® SøÓ¢x öPõs@h Âk®.

JÆöÁõ¸ |õÐ® xß£® TiUöPõs@h Á¸®@£õx ©ØÓÁºPÐøh¯
BuµÄ® SøÓ²® J¸ {ø»US Á¢xÂkÁº. ÂÁŒõ¯® öŒ#£Áº G¨£i
AÊQ¨@£õÚ |õØøÓ |hõ©À GÔ¢x ÂkQßÓÚ@µõ, Ax@£õ» ußøÚ
©ØÓÁºPÒ JxUQ øÁ¨£x ÂÍ[Pz xÁ[S®. A¨ö£õÊx uÚx
CÍø©¨£¸Ázøu¨ £ØÔ²®, AÔÂßÔa öŒ#u w¯a öŒ¯ÀPøÍ¨ £ØÔ²®
Gso Á¸¢v, ußøÚ@¯ öÁÖzxU öPõÒÁº. Â@ÁPªÀ»õuuõÀ
A¢{ø»°¾® øÁµõU¯® EshõÁvÀø». ‰¨¤ß EaŒzvÀ ¦»ßPÎß ŒUv
CÇ¢x, ŒŸµ® xº£»©õQ (Á¾ÂÇ¢x) ŒŸµ® xº£»©õQ (Á¾ÂÇ¢x)
Â¯õvPÍõÀ BUµªUP¨£mk ©µn¨ £kUøP°À QhUP @|›k®. EhÀ, ©Ú®,
CÁØÔß @ÁuøÚ uõ[Põx, ö|õ¢x @£õ#, £¯¢x, Cu¯® öÁiUS® u¸nzvÀ
©µn® AqQÂk®.



ŒŸµzøu²® ÁõÌUøPø¯²® {ø»{Özuz uõß Gkzu •¯Ø]PÒ
AøÚzx® ÃnõQÂmhøu EnºÁõß. {µõøŒ¯õ¾®, AvP›zxUöPõs@h
Á¸® Â¯õv°ß E£õøu¯õ¾®, CxÁøµ uÚUS ªPÄ® ö|¸[Q¯ÁºPÍõP
C¸¢uÁºPÐ®, ¤izu©õÚ ö£õ¸mPÐ®, GÀ»õ@© J@µ Œ©¯zvÀ {µ¢uµ©õP
(J@µ¯i¯õP) uß Pso¼¸¢x ©øÓÁx SÔzu @ÁuøÚ¯õ¾®, ©Ú®
¦Ê[Q, {ªå[PøÍ GsoUöPõsk ©µn¨£kUøP°À QhUS® @|µzvÀ,
£¯¢x |k[P øÁUS® ©µn Áõ² AøŒ¢x ‰a”z vnÓz xÁ[S®. Aøuz
öuõhº¢x ‰a]ß @£õUS @©À@|õUQ ©mk@© C¸US®. ŒUv Áõ#¢u C¢u
‰a]ß Põµn©õP P£® @©@» Á¢x aÁõézøu AøhUS®. @©¾® RÊ® öŒÀ»
•i¯õu aÁõé Áõ², Pµ Pµ öÁßÖ öuõsøh°À ”ØÓ Bµ®¤US®. £¯®,
vøP¨¦, £aŒõuõ£®, @ÁuøÚ, ©Ú EøÍaŒÀ CøÁPÍõÀ öÁ¢x Œõ®£»õS®
ãÁß ÂÈPÒ ¤x[P HuõÁx J¸ zÁõµ® ÁÈ¯õP öÁÎ@¯ öŒßÖÂk®.

£ØÖÒÍÁº ©µn® @|º¢xÂmhöuÚ Gso, ŒŸµzøu ©¯õÚzvØS
Gkzxa öŒÀ» ©ØÓ HØ£õkPøÍ öŒ#¯z öuõh[SÁõºPÒ. ãÁß
ŒŸµzv¼¸¢x ¤›¢x Âmh @£õv¾® Auß @©¾ÒÍ £ØÔß Põµn©õP Aøu
©ÓUP@Áõ, Âmk¨@£õP@Áõ AuØS •i¯õ©À, A¢u Chzv@»@¯
(A¢u›ñzvÀ) @ÁuøÚ¯õÀ AÊxöPõsi¸US®.

ŒŸµzøu Âmk @ÁP©õP AP¾ÁuØSz @uøÁ¯õÚ |ØPõ›¯[PÒ
öŒ#¯õx @£õÚõÀ, AøÁ |hUS® Áøµ £øÇ¯ @uízøu {øÚzx®,
@ÁuøÚ¨£mk®, {µõøŒ²hß Aøua ”ØÔ@¯ Aø»¢xöPõsi¸US®.
CÆÁõÖ Aø»²® ãÁøÚ@¯ ¨@µu® GßÖ öŒõÀQßÓÚº. ¨@µu £õÁ®
EshõPõ©¼¸UPzuUP |ØPõ›¯[PÒ öŒ#Áx |À»x. CÀø»ö¯ßÓõÀ
¤ßÚõÀ, ©ØÓÁºPÎß öŒ¯ÀPÎß ‰»® |ØPõ›¯[PÒ öŒ#²® é[PÀ£[PÒ
GÊ¢x Põ» Uµ©zvÀ Œ¢vµ@»õPzvØSa öŒÀ¾®.

A[S® AÝ£ÂUP @Ási¯øÁPøÍ AÝ£Âzu ¤ÓS §ªUS «sk®
Á¢x Áõ², uspº, EnÄ CøÁPÎÀ HuõÁx JßÔß ‰»® uÚx
u¢øu¯õÁuØSz uSv²ÒÍ J¸ ãÁÛß ð¸u¯vÝm öŒÀ¾®. öuõhº¢x
AÁµx Â¢xÂß ‰»® uõ¯õS® uSv²ÒÍ ö£soß Pº¨£zvÀ Á¢x @Œ¸®.
Bs, ö£s AqUPÒ Ti SªÈ¯õP¨ ¤ß P¸ÁõP ©õÖ®. £i¨£i¯õP ©õ®é®,
|õiPÒ, |µ®¦PÒ @uõßÔ, JßÖ @Œº¢x AÁ¯Á[PÍõQ, HÇõÁx ©õuzvÀ
GÀ»õ EÖ¨¦PÐ® •Êø© ö£ØÖ, ãÁß ŒŸµzvÀ AøŒ¯z öuõh[S®.
A@uõk uß •Ø¤ÓÂPøÍ²®, AÝ£Âzu Pèh[PøÍ²® {øÚÄ Tº¢x,
©Ú® Á¸¢v, GÆÁõÓõ°Ý® Pº¨£ö©Ý® ]øÓ°¼¸¢x Âkuø» ö£Ó
£PÁõøÚ¨ ¤µõºzvUS®@£õx, C®•øÓ |õß {aŒ¯©õP G¢uz w¯ öŒ¯ÀPÐ®
öŒ#¯ ©õm@hß GßÖ®, |À» Pº©[PøÍ@¯ öŒ#x, £Uv, bõÚ®, øÁµõU¯®
CÁØøÓ¨ ö£ØÖ, «sk® ¤ÓÁõ {ø»ø¯ Aøh¯ EßøÚa Œµnøh@Áß
GßÖ® PhÄÎh® £»•øÓ Œzv¯® öŒ#x, xvUPÄ® öŒ#²®.

Gmhõ® ©õu® ¨µéÁ Áõ² (éüv ©õ¸u®) AøŒ¯ Bµ®¤zx, öuõhº¢x
‰ßÖ EøÓPÐUSÒ C¸US® ]”, CÚ® ¦›¯õu J¸ vÆ¯ ŒUv¯õÀ
E¢u¨£mk, Pº¨£ £õzvµzøu EøhzxUöPõsk, uø»RÇõP, @¯õÛ zÁõµ®
ÁÈ¯õP öÁÎ@¯ Á¢xÂkQÓx.

¤Ó¨¦® CÓ¨¦® ÁõÌUøP°ß Cµsk GÀø»PÍõS®. CÆÂµsk



Œ©¯zv¾® HØ£k® AÝ£Á[PÒ ö£¸®£õ¾® Jzv¸UQßÓÚ. C¸
@ÁøÍPÎ¾® (¤ÓUS®@£õx®, CÓUS®@£õx®) ”¯ £aŒõuõ£®, £¯®,
ö£¸‰a”, uõ[P C¯»õu @ÁuøÚ CøÁ²ÒÍ §ª°À SÇ¢øu ÂÊ¢u Ehß
«sk® ‰a”Âhz öuõh[SQÓx. BÚõÀ AxÁøµ C¸¢u bõÚ® •ÊÁx®
CÀ»õuuõQ, H@uõ Kº AØ¦u©õP E»QØSzuõß Á¢xÒÍuõP ]” {øÚUQÓx.
£õº¨£x®, @Pm£öuÀ»õ® ¦vuõPÄ®, ªPÄ® BaŒ›¯©õPÄ® EÒÍöußÓ
AÝ£Á® HØ£kQÓx. CÆÁõÖ •¢øu¯ ¤ÓÂPøÍ¨ @£õ»@Á £»Âu©õÚ
xß£[PÒ, B£zxUPÒ CÁØÔß Cøh@¯ ÁÍº¢x ö¯ÍÁÚzøu (CÍø©¨
£¸Á®) AøhQÓx.

A¨ö£õÊx® •Ø¤ÓÂ°À öŒ#ux@£õÀ £» w¯a öŒ¯ÀPÍõPa öŒ#x
ÃÌa]¯øhQÓx (uõÌ¢u {ø»).

CÆÁõÖ B°µ©õ°µ® áß©[PÒ Gkzuõ¾® Â@ÁP, øÁµõU¯[PÒ
EshõPõ©À é®éõµzvÀ ‰ÌQ P»[SQÓx ãÁß. ©ÛuÚÀ»õ©À ¤Ó
@¯õÛPÎÀ ¤Ó¢x ãÂUS®@£õx øÁµõU¯ Â@ÁP[PÒ ÁÍµ ÁÈ°Àø».
£SzuÔÄ®, Ãº¯•® EÒÍ ©Ûu ŒŸµzvÀ (¤ÓÂ°À) ©mk@© •¯Ø]
öŒ#uõÀ, Ax Œõzv¯©õS® (•i²®, øPTk®).

BÚõÀ xµv¸èhÁŒ©õP, A¢u¨ ¤ÓÂ°À öŒ#²® •¯Ø]PÒ
AøÚzx® ¦»Ûß£zvØPõP@Á öŒ#¯¨£kQÓx. CuÚõÀ £ò, ª¸P[PøÍ
ÂhU Tku»õP, Auº©[PøÍ²®, wø©PøÍ²® ©Ûuß öŒ#QÓõß. |Ø£oPÒ
‰»@© J¸Á¸US, ézé[P•®, Â@ÁP øÁµõU¯[PÐ® EshõS®.

CÆÁõÖ £»Âu©õP @uÁíüvUS E£@u]zu ÿP¤» Áõéú@uÁº,
A®©õ! £õU¯zuõÀ E[PÐUS CøÁ¯øÚzx® QøhzxÒÍÚ. öu›¢xöPõÒÍ
@Ási¯øuö¯À»õ® A@|P©õP |õß GkzxU TÔÂm@hß. CÛ
@©ØTÔ¯ÁØÔÀ HuõÁx J¸ ÁÈø¯U Pøh¨¤izx é®éõµzøu Âmk,
DaÁµøÚ AøhÁuØS •Êø©¯õP •¯Ø] öŒ#²[PÒ. ªg]²ÒÍ u[PÒ
ãÂu® (ÁõÌUøP) •iÁuØS •ßÚõÀ E[PÐUS øPÁÀ¯ ¨µõ¨v
EshõPmk® GÚ B^ºÁvzuõº.

E£@uŒzøuU @Pmh @uÁíüv •ØÔ¾©õP¨ ¦zvµ £õÁzøu ©Ó¢x,
•Êø©¯õÚ DaÁµ £õÁzxhß £Uv°ÚõÀ ö|QÌ¢x, £o¢x, P¤»øµ Á»®
Œ¢x «sk® «sk® Án[Qz xvzuõÒ. P¤» Áõéú@uÁ¸® v¸¨v²hß
uß uõø¯ B^ºÁvzxa öŒßÓõº.

¤ßÚº @uÁíüv uÛø©°À Pºzu©›ß Baµ©zvÀ PiÚ©õÚ
uÁª¯ØÔ £PÁõøÚ BµõvzuõÒ. Auß £»ÚõPU Pøh]°À ŒŸµzøu Âmk
£µ©Pv¯øh¢uõÒ.

CÆÁõÖ £zx ©UPøÍ¨ ö£ØÓ @uÁíüv²® Th øPÁÀ¯ ¨µõ¨v
ö£ØÓõÒ GßÖ ‰ßÓõÁx Az¯õ¯® {øÓÁøhQÓx. A¨£iö¯ßÓõÀ £õµu
§ª°À ¯õºuõß @©õñzvØSz uSv°À»õuÁº? u©USÒÍ A¸Pøuø¯ w¯
|hzøu°À öuõø»¨£øuzuõß JÆöÁõ¸Á¸® öŒ#QÓõºPÒ GßÓ
EmP¸zx® CvÀ J¼UQÓx.

‰ßÓõÁx ìP¢uzvÀ £øh¨ø£ £ØÔ ÂÍUP¨£mhöußÖ HØöPÚ@Á
TÔ@Úõ®. HµõÍ©õÚ PøuPÐ®, Œ›zvµ[PÐ® AvÀ TÓ¨£mh@£õv¾®,



AøÁ¯øÚzx® £øh¨¤ß ©º©zøu ÂÍUSÁuØPõP@Á GÊu¨£mkÒÍÚ.

¨µ®©@uÁß uß J¸ é[PÀ£zøu CµshõUQ¨ £›nªUP øÁzuõº
Gß£x ìzŸ, ¦¸åß GßÓ C¸ Æ¯UvzÁ® (uÛzußø©²øh¯ £øh¨¦).
JßÖ Buõµ©õPÄ®, ©ØÓx Aøua Œõº¢x C¸¨£uõÀ Cµsk® JßøÓö¯õßÖ
£ØÔUöPõsk® C¸UQÓx. CøÁ uõÚõP¨ ¤›Áx Gß£@uõ, ¤›UPU Ti¯x
Gß£@uõ AÔ¯ C¯»õu JßÖ. Cx@Á ì¸èi°ß öŒ¯À. £øhzuÀ GßÓõÀ,
Põzu¾®, AÈzu¾® Esk. BøP¯õÀ é®éõµzvß ‰» Põµn•®
Ax@Á¯õS®. AuÚõÀ é®éõµzøu Âmk AP» @Ásk©õÚõÀ, {aŒ¯©õP
¨µ®©Œº¯® @uøÁö¯ß£x EÖv¯õPz öu›QÓx.



ìP¢u® 4

ìÁõ¯®¦Á ©ÝÂß ©ØöÓõ¸ ©PÍõÚ £µìxv @uÂ°Ýøh¯
Œ›zvµzxhß |õßPõÁx ìP¢u® Bµ®¤UQßÓx. uñ ¤µáõ£vUS
£µìxvø¯ v¸©n® öŒ#x øÁzu¤ß AÁºPÐUS £vÚõÖ ö£s
SÇ¢øuPÒ ¤Ó¢uÚ. AvÀ £v‰ßÖ ö£sPøÍ uº©µõáõÂØS®, J¸
ö£søn AUÛUS®, J¸ ö£søn ¤z¸UPÐUS®, GÀ@»õ¸US®
CøÍ¯ÁÍõÚ Œv@uÂø¯ ÿ£µ@©aÁµÝUS® ¤µ®©@uÁÛß Bøn¨£i
ÂÁõí® öŒ#x øÁzuÚº.

Œv@uÂø¯z uÂµ ©ØÓ AøÚzx¨ ö£sPÐUS® ¦zvµ £õUQ¯®
Eshõ°ØÖ. Œv@uÂ ©mk® P¸ÄÓõux ©mkªßÔ, @¯õP ŒUv°ÚõÀ @uí
Â@¯õP® öŒ#²®£i²©õ°ØÖ. C¢uU PmhzvÀ Auß Põµn® ©mkªßÔ,
ìÁõµì¯©õÚ E»Põ¯u C¯À¦PøÍ öÁÎ¨£kzx® Pøuø¯²® TÓ
@Ási°¸UQÓx.

©ÛuÛß ©Ú® Sn ìÁ¹£©õÚx AÀ»Áõ? BÚõÀ DaÁµ@Úõ
•ÊÁx® {ºSn©õÚ ìÁ¹¤¯õÚÁº. AuÚõÀ ©ÚvÚõÀ DaÁµøÚ
v¯õÛ¨£x ªPÄ® PiÚ®. @Áu®, A¢u CßÚø» }UQ GÎuõUQ²ÒÍx.
Axuõß éSn BµõuøÚ. éSn £Uv¯õÚx, øŒÁ®, øÁènÁ®, ŒõUu®
GÚ ‰ßÖ ÂuzvÀ ÂvUP¨£mkÒÍx.

DaÁµß J¸Á@µ¯õ°Ý®, ©ÛuÛß C¯À¦®, Â¸¨¦ öÁÖ¨¦PÐ®
£»Âu©õÚuõÀ, AÁÝøh¯ |ßø©US®, GÎ¯ •øÓ°À ÁÈ£kÁuØS®
©mk@©, JßÓõÚ DaÁµøÚ ‰ßÖÂu©õÚ ÁÈPÎÀ ÁÈ£k® •øÓ
ÁÇUPzvÀ öPõsk Áµ¨£mhx. ‰ßÖÂu©õP ÁÈ£kÁuõÀ, DaÁµß £»º
Gß@Óõ, øŒÁ øÁènÁ é®¨µuõ¯[PÒ JßÖUöPõßÖ •µnÚõøÁ Gß@Óõ
ö£õ¸Ò AÀ».

BÚõÀ ¤ØPõ»zvÀ ©ÛuÛß AÔ¯õø©¯õÀ, øŒÁ, øÁènÁ, ŒõUu
ÁÈ£õmk •øÓPÒ @ÁÖ£mk, ]ÁÝ®, ÂèqÄ®, @uÂ²® @ÁÖ @ÁÖ GßÖ
©UPÒ Gsnz öuõh[QÂmhÚº. JÆöÁõ¸Á¸® uzu©x ÁÈ@¯ E¯º¢ux
GßÖ®, ©ØÓøÁ uõÌ¢uøÁ GßÖ® PnUQhz öuõh[QÚº. CÆÂu©õP, C¢u
‰Á¸® K@µ DaÁµøÚ ©mk@© ÁÈ£mhõ¾®, A¢u Esø©ø¯ ©Ó¢x,
JÆöÁõ¸Á¸øh¯ PhÄÐ® @Á@Óö¯ßÖ P¸v, J¸Á¸UöPõ¸Áº £øPø©
£õµõmhz öuõh[QÚº. Ax ¤ß¦ ©UPÐUS B£zuõPÄ® @£õ°ØÖ.
xº£õUQ¯ÁŒzvÚõÀ, uñ ¤µáõ£v°ß ÁõÌUøP°¾® AÆÂu@© B°ØÖ.
AÁº ¤ÓÂ°À øÁènÁµõP C¸¢u Põµnzv|õÀ, ]Á@Úõk®
øŒÁºP@Íõk® öÁÖ¨¦® £øP²® öPõsi¸¢uõº.

|õm£h A¢u¨ £øPø© ÁÍº¢x, öŒ#¯zuPõu öŒ¯ÀPøÍ AÁº öŒ#¯z
öuõh[QÚõº. £»¸®, £»•øÓ AÔÄÖzv²® J¸ £¯ÝªÀø». C¨£i¨£mh
‹Ç¼Àuõß, ¤µ®©@uÁß, uñÛß C¢uz uÁÓõÚ @£õUøP ©õØÓ,
uñÝøh¯ ©PÍõÚ Œv@uÂUS®, ÿ£µ@©aÁµÝUS® v¸©n® öŒ#x
øÁzuõº. ©¸©PÚõQÂmhuõÀ, ]Áß@©À uñß öPõsi¸¢u Â@µõu®
©øÓ¢xÂk® GßÖ AÁº {øÚzuõº. BÚõÀ, S¸ÁõÚ ¤µ®©@uÁÛß
Bønø¯ «Ó •i¯õ©À, uß ©PøÍ ]ÁÝUS ÂÁõí® öŒ#x øÁzuõ@µ
uÂµ, uñÝøh¯ Â@µõu £õÁ® GÒÍÍÄ® SøÓ¯ÂÀø». ÂÁõízvÚõÀ



©PøÍz xÓ¢uxuõß |h¢ux.

ÂÁõízvØS¨ ¤ß, £»Põ»©õQ²® ©PøÍ²® ©¸©PøÚ²® uÚx
C¸¨¤hzvØS AøÇUPÂÀø». GÀ»õ AÔÄPÐ® Ti, Œõ©ºzv¯Œõ¼¯õP
C¸¢uõ¾®, uñ ¤µáõ£vø¯ ©u¨£ØÖ GzuøÚ ö£›¯ xß£zvÀ
BÌzvÂmhøuU Põn»õ®.

C¢{ø»°À ì¸èi öŒ#¯¨£mhÁºPÒ AøÚÁ¸® Cøn¢x ¯õP®
JßøÓ |hzvÚº. ¯õPzvÀ £[SÒÍ AøÚÁ¸® A[S Á¢x @Œº¢uÚº.
uñÝ®, uß ¦@µõQu ö£¸©UPÐhß Ti A¢u ¯õPŒõø»USa öŒßÓ@£õx,
AÁøµU Psk ¤µ®©@uÁøÚ²® £µ@©aÁµøÚ²® uÂµ ©ØÓ AøÚÁ¸®
GÊ¢x ©›¯õøu öŒ#uÚº. PºÁ® ªS¢u uñß ¯õöµÀ»õ® uÚUS GÊ¢x
©›¯õøu öŒ#QÓõºPÒ GßÖ®, ¯õöµÀ»õ® öŒ#¯ÂÀø» Gß£øu²®
PÁÛUPa ”ØÖ•ØÖ® @|õUQ¯@£õx, AÁß •u¼À Pshx, C¸UøP°@»@¯
A©º¢v¸¢u ¤µ®©@uÁøÚ²®, £µ@©aÁµøÚ²@©¯õS®. £µ@©aÁµß
GÇõuuõÀ @Põ£©øh¢u uñß AÁøµ²® A[S Ti°¸¢u ö£›@¯õºPøÍ²®
yØÔ¯x ©mkªßÔ, ÿ£µ@©aÁµøÚ Œ¤UPÄ® öŒ#uõß. bõÚ•® £Uv²®
C¸¢x®, FÌÂøÚ°Úõ¾®, öuõhº¢x uõß £õµõmi Á¢u £øPø©
Põµn©õPÄ® uñ ¤µáõ£v C¢{ø» G#vÚõº.

Œõuõµn ©ÛuºPÐUSUTh C¢u @ÁØÖø© £õÁ® ÁµUThõöußÖ
TÖQÓx @Áu Œõìzµ®. A¨£i°¸US®@£õx, £PÁõÛh@© C¢u @ÁØÖø©
Põµn©õP £øPø© £õµõmiÚõÀ GßÚ öŒ#Áx? C¢uz uÁÓõÚ ¦›uÀ
Põµn©õP J¸Á¸US GßÚöÁÀ»õ® Â£Ÿu ÂøÍÄPÒ HØ£kQßÓÚ?

£µ@©aÁµÛh•ÒÍ Â@µõuzøu¨ ö£›uõUQ, öÁÎ¨£kzv, ¯õP
Œõø»°¼¸¢x öÁÎ@¯Ô¯ uñß, ]Ôx Põ»zvØS¨¤ß uõß J¸ ¯õP®
|hzv¯@£õx, £µ@©aÁµøÚz uÂµ ©ØÓ AøÚÁøµ²® AøÇzv¸¢uõß. uß
u¢øu ußøÚ¨ ¦ÓUPozv¸¢uõ¾®, uõß AÁøµ¨ ¦ÓUPoUPõu PõµnzuõÀ
Œv@uÂUS® A¢u ̄ õPzvØSa öŒÀ» @Áskö©ßÖ @uõßÔ¯x. AÁÒ A[S
öŒßÓõÀ GßÚöÁÀ»õ® |hUSö©ß£øu £µ@©aÁµß TÔ²®, ö£s ¦zv°ß
uk©õØÓzvÚõÀ Œv@uÂ uÛ¯õP ¯õPŒõø»USa öŒßÓõÒ. A[S AÁº
TÔ¯£i@¯ AÁ©õÚ¨£kzu¨£mh Œv@uÂ, u¢øu•ß uß ŒŸµzøu ÂmhõÒ.
¤ß¦ £µ©]ÁÛß @Põ£zvÚõÀ A[S Ti°¸¢u AøÚÁ¸US® ªPÄ® @Pk
HØ£mk, ¤ß {Æ¸zv²® Qmi¯x.

C¢uU Pøu°À uñÝøh¯ AÔøÁ ‰i ©øÓzu Pº©hzÁ®,
DaÁµÝhß öPõsh @ÁØÖø© ¦zv°ÚõÀ Á¢u ©u @ÁØÖø©, AuÚõÀ Á¢u
AÍÄ Ph¢u öÁÖ¨¦ CøÁö¯À»õ® ªPÄ® AÇPõP ÁºoUP¨£mkÒÍÚ.
CÆÁõÓõÚ Sn[PÐ® öŒ¯ÀPÐ® öPõsh J¸Á¸US GßÚöÁÀ»õ®
|hUSö©ß£x® ”miUPõmh¨£mkÒÍx. CøÁuõß C¢uU Pøu°¼¸¢x
AÔ¢xöPõÒÍ @Ási¯ uzxÁ[PÒ.

Czxhß ìÁõ¯®¦Á ©ÝÂß ö£s ©UPÎß Pøu •i¢x, CÛ
AÁ¸øh¯ Bs ©UPÎß Pøu Bµ®£©õQÓx. ¤›¯Âµuß, EzuõÚ£õuß
GßÖ Cµsk Bs©UPÒ AÁ¸US C¸¢uÚº. CvÀ ¤›¯Âµuß ‰zuÁÚõP
C¸¢u@£õv¾®, •u¼À ÂÁõP® •izux®, µõä¯ £õ»ÚzvØSz u¯õµõP
C¸¢ux®, CøÍ¯ÁÚõÚ EzuõÚ£õu@Ú¯õS®. Cuß Põµnzøu I¢uõÁx



ìP¢uzvÀ Á¸® ¤›¯ÂµuÛß Pøu°À Põs@£õ®.

EzuõÚ£õu ©íõµõáõ éú}v, éú¸] GßÝ® Cµsk PßÛøPPøÍ
ÂÁõí® öŒ#x öPõshõº. •uÀ ©øÚÂ¯õÚ éú}vUS SÇ¢øu £õUQ¯®
CÀ»õuuõÀ éú¸]ø¯ CµshõÁuõP öŒ#xöPõsh PÀ¯õn® AÁ¸øh¯
ÁõÌUøPø¯ ªPÄ® £õvzux, £» SÇ¨£[PøÍ EshõUQ¯x. ö£s ¤zx
¤izu Kº CÀ»Ózuõß AÝ£ÂUP @Ási¯øÁ C[S ÂÁµ©õP
ÁºoUP¨£mkÒÍx. ”¯U Pmk¨£õk CÀ»õu J¸ÁÝUS J¸ ©øÚÂ
C¸¢uõ@» é®éõµzvÀ xß£® AÝ£ÂUP @Ási°¸US® GßÓõÀ, Cµsk
©øÚÂUÍ EÒÍÁÛß Pøuø¯a öŒõÀ»Ä® @Ásk@©õ?

EzuõÚ£õuß Cµsk ©øÚÂPÐhÝ® Aµs©øÚ°À Á]zx
Á¸®@£õx, •uÀ ©øÚÂ éú}vUS Pº¨£® EshõÚ ]Ôx Põ»zvØS¨¤ß
éú¸]²® Pº¨£•ØÓõÒ. Azxhß µõáõÂß ŒÛuøŒ²® Bµ®¤zux. AÁº
©øÚÂ¯›h® ö£õÓõø©°ß Âzx •øÍzx, ÁÍº¢x, öŒÈUP Bµ®¤zux.
Cµsk @£¸@© |õÍøhÂÀ Bs ©PøÁ¨ ö£ØöÓkzux®, ö£õÓõø©°ß
wÂµ® AvP›zux. Põµn®, ‰zu £zvÛ°ß ©P@Ú AµŒÚõP ‰i‹miU
öPõÒÍ @Áskö©ßÓ {¯v. BÚõÀ éú¸] ußÝøh¯ ¦zvµ@Ú
A›¯øn°À HÓ @Áskö©ßÖ GsoÚõÒ. BP@Á A¢u¨¦µzvÀ
Aø©v²® Cß£•® CÀ»õx@£õ#, µõáõÂØS é[Ph® HØ£mhx. CÆÁõÖ
¤µaŒøÚ ÁÍº¢xöPõs@h öŒÀ¾®@£õx, C¸Á›À µõáõÂß ©Ú® PÁº¢u
éú¸], @Ási¯£i é¢uº¨£[PøÍ E£@¯õQzxUöPõsk AÁøµ ö©À»z
uß ÁŒ¨£kzv, éú}vø¯ u¢vµzvÚõÀ AÁ›hª¸¢x Â»UQ,
Aµs©øÚøø¯ Âmk öÁÎ@¯ Á]US®£i öŒ#uõÒ. éú}v°ß ©PÚõÚ
x¸ÁÝ®, éú¸]°ß ©PÚõÚ Ezu©Ý® J¸Á¸UöPõ¸Áº Aß¦® |m¦®
£õµõmi JßÓõP ÂøÍ¯õiU öPõsi¸¢uÚº.

CÆÁõÖ C¸UøP°À J¸|õÒ x¸ÁÝhß ÂøÍ¯õiU öPõsi¸¢u
Ezu©ß, uß u¢øu AøÇzuuõÀ KiaöŒßÖ AµŒº ©i°À HÔ
A©º¢xöPõshøuU Psh x¸ÁÝ® Ki Á¢x AÁº ©i°À A©µ •¯ßÓõß.

CøuU Psk öÁSsh éú¸] AÁøÚz ukzxU Pi¢x öPõshx
©mk©À»õ©À, AµŒøn°À A©µ @Áskö©ßÓõÀ, PõmiØSa öŒßÖ uÁ®
öŒ#x, PhÄÍ¸ÍõÀ AÁß v¸®£Ä® uß ©PÚõP¨ ¤Ó¢uõÀ ©mk@©
|hUSö©ßÖ® TÔÚõÒ. CøuU @Pmk x¸Áß PuÔUöPõs@h öŒßÓx®,
AµŒß Áõ# ‰i ö©ÍÛ¯õP C¸¢uõß.

w¯ Gsn•øh¯ J¸ ö£soß @£µõøŒ¯õÀ uõÌ¢xÂmh J¸
©ÛuÛß ÁõÌUøP ªPÄ® £›uõ£zvØS›¯x. EzuõÚ£õu ©PõµõáõÂß
uº©{èøh, PõØÔÀ AiUP¨£mh £g”@£õÀ £Ó¢x @£õ°ØÖ. AÁº ußøÚ
Gvº¨£õ@µ°À»õ©À, C¢u £õµu Œõ®µõä¯® •ÊÁx® Bsk Á¢uõ¾®,
éú¸]°ß Pmk¨£õmiØSÒ C¸¢uuõÀ, AÁµx Bsø©²® uº© {èøh²®
AÁÍx ‰a”UPõØÔÀ £Ó¢xÂmhx. ö£snõvUPzvØS Em£mh Bs
£›íõézvØS E›¯ÁÚõQ AÁÝøh¯ ÁõÌUøP²® @uõÀÂ AøhQÓx.
Axuõß EzuõÚ£õu ©PõµõáõÂØS® HØ£mhx.

AÊxöPõs@h öŒßÓ x¸Áß uß uõ°h® GÀ»õÁØøÓ²® TÔ¯x®,



AÁÐ® ªPÄ® Á¸¢v, AÁøÚz @uØÓ •¯ßÓõÒ. BÚõÀ A¢u ñzv›¯U
SÇ¢øu°ß uõ[P •i¯õuu xUP® AuÚõÀ Ah[PÂÀø». éú}vø¯ uß
¤iÁõuzvÚõ¾® ¦zv§ºÁ©õÚ ÁõuzvÚõ¾® Œ®©vUP øÁzx, I¢@u
Á¯uõÚ A¢ua ]ÖÁß £¯[Pµ©õÚ PõmiØSz uÁ® öŒ#¯a öŒßÓõß.
ÂøÍ¯õh @Ási¯ £¸ÁzvÀ, £õÀ ©n® ©õÓõu £õ»ß
ñzv›¯ºPÐU@P²ÒÍ ¤iÁõuzvÚõÀ PõmiØSz uÁ® öŒ#¯a öŒÀÁøuU
Psh |õµu ©P›æ AvŒ¯¨£mhõº. £õÀ¯, öPÍ©õµ, ö¯ÍÁÚ, Á@¯õvP
{ø»PÒ ŒŸµzvØS ©mk@©. BÚõÀ ŒŸµ@©õ, DaÁµ éõñõzPõµzvØPõP@Á
EÒÍx. ©Ú® ©mk® JzxøÇzuõÀ J¸Áº E¯ºÁuØS GxÄ@© uøh°Àø».
BÚõÀ G¢u A~T»©õÚ ‹Ì{ø» Á¢u ¤ß¦® ©Ú® AuØS GvµõP
C¸¨£xuõß E»P C¯À¦. J¸ ]»¸U@P, §ºÁ áß© ¦so¯zvÚõÀ ©Ú•®
A~T»©õÁøuU £õºUQ@Óõ®. Cxuõß x¸ÁÝøh¯ uØ@£õøu¯ {ø»ø©.
|õµu ©P›æ, A¢uU SÇ¢øuø¯¨ £›@ŒõvUPz wº©õÛzx, AÁøÚ ÁÈ©Ôzx,
|õmiØSz v¸¨¤ AÝ¨£ ªPÄ® •¯Ø]zx® AuÚõÀ £¯öÚõßÖªÀø».
HöÚßÓõÀ AÆÁÍÄ yµ® Aa]ÖÁÛß øÁµõU¯® EÖv¯õP C¸¢ux.
AuÚõÀ |õµu ©P›æ, x¸ÁøÚ, PõÎ¢v |vUPøµ°À EÒÍ ©xÁÚzvÀ
£PÁõøÚ v¯õÚ® öŒ#¯a öŒõÀ¼, Auß •øÓPøÍ E£@u]zuõº. x¸ÁÝ®
AÆÂu@©, •øÓ¯õPz v¯õÚ® öŒ#x BÌ¢u é©õv°À BÌ¢uõß.

£» Á¸h[PÒ v¯õÚ® öŒ#uõ¾® J¸Á¸US é©õv {ø» Á¸Áx
PiÚ®. HöÚßÓõÀ |õ©¹£[PÒ ©Úv¼¸¢x Â»Põuxuõß Põµn®. AøÁ
}[QÚõÀ, JßÖ éúåû¨v (BÌ¢u EÓUP®) AÀ»x é©õv HØ£hõ©À
@£õPõx. AäbõÛPÐUS EÓUP•®, bõÛPÐUS é©õv²® C¯À£õP@Á
HØ£k®.

C¢u £õ»PÝøh¯ ©Ú®, |õ©¹£[PÒ }[Q {º©»©õP C¸¢uuõÀ é©õv
{ø»°À I¢x ©õu[PÒ PÈ¢uÚ. BÓõÁx ©õuzvÀ EnºÂÀ»õu {ø»°À
{ºÂPÀ£zvÀ ©mk@© BÌ¢uõß. Â¯èi é©èi (Ash®, ¤sh®)
Cµsk® JßÓõQ, Eh¼À E»P@© ìu®¤zxÂmhx. £¯¢x@£õÚ @uÁºPÒ
ÿ©íõÂèqÂh® Cøu¨ £ØÔ •øÓ°mhx®, £PÁõß ©xÁÚzvÀ
é©õv°¼¸¢u x¸ÁøÚ GÊ¨¤ A~UµîUP¨ ¦Ó¨£mhõº.

©õº¤À Bi AøŒ²® ÁÚ©õø»²hÝ®, PõØÔÀ £ÓUS®
¥uõ®£µzxhÝ®, Av@ÁP©õP P¸hß @©@»Ô, £zx vUSPøÍ ¤µPõŒ©õUQ
öáõ¼US® @£öµõÎ²hß x¸ÁÝøh¯ ¦¸Á ©zv°À BÂº£Âzuõº.

£PÁz éõßÛz¯zvÚõÀ ö©xÁõP é©õv°¼¸¢x GÊ¢u x¸Áß,
£PÁõøÚz xvzx Án[QÚõß. AÁÝUS A~Uµîzx £PÁõß ©øÓ¢ux®,
µõáuõÛUSz v¸®¤a öŒßÓõß x¸Áß.

Cuß |kÂÀ ©PøÚ¨ ¤›¢x Áõi¯ EzuõÚ£õuøÚ, |õµu ©P›æ |h¢u
AøÚzøu²® TÔ, é©õuõÚ¨£kzv°¸¢uõº. £PÁõß B]ö£ØÖ v¸®¤
Á¸® x¸ÁøÚ EzuõÚ£õuº GvºöPõsk AøÇzx, ¤ß AøÚÁ¸®
AµŒøÁUSa öŒßÓÚº. DaÁµÛß P¸ønUS J¸Áº £õzvµ©õÚõÀ, AÁøµ
CÆÄ»P® •ÊÁx® öPõshõkö©ßÖ®, AÁº @£õSªhö©À»õ®
A©[P»[PÒ APßÖ éúP é®£zxUP@Í {øÓ²ö©ßÓ uzxÁ® x¸ÁÝøh¯
AÝ£Áz öuÎÁõQÓx. Ax ©mkªßÔ, GÆÁÍÄ PiÚ©õÚ xß£® J¸Á¸US



Á¢uõ¾® DaÁµ £áøÚ@¯ E¯º¢u £›Põµ® Gß£x® Cv¼¸¢x öu›QÓx.
u¢øuUS¨ ¤ß £mh@©ØÓ x¸Áß 30,000 é®Ázéµ® |õmøh Bsk, ¤ß¦
øPÁÀ¯ ¤µõ¨v¯øh¢uõß.

Akzx ¤¸x ŒUµÁºzv°ß Œ›zvµ® Á¸QÓx. AuØS•ß
A[PµõáõÂß Pøu²®, AÁ¸øh¯ ¦zvµß @ÁÚÝøh¯ Pøu²® Á¸QÓx.
wø©°ß AÁuõµ©õÚ @ÁÚß ›æPÒ Œõ£zvÚõÀ CÓ¢ux®, |õmøh¨
£õxPõUP GÁ¸ªÀ»õuuõÀ ›æPÎß Â¸¨£¨£i, £PÁõÚ@Ú @ÁÚÝøh¯
ŒŸµzvÀ ¤¸xÁõP AÁu›zuõº. Aºa]ì GÝ® ö£snõP AÁu›zu »ôªø¯
©n¢xöPõsk, AÁ¸US¨ £mhõ¤@åP® BÚx.

@ÁÚÝøh¯ öPõlµ©õÚ Bm]¯õÀ µõä¯zvÀ GÀ»õ® AÈ¢x,
£gŒzv¾® £¯zv¾® BÌ¢u áÚ[PÒ ¤¸x ŒUµÁºzv°h®
Á¢x•øÓ°mhÚº. AÁºPÐøh¯ x¯µzøuU @Pmk ©ÚªÍQ¯ ¤¸x
§ª²hß @£õº öŒ#¯U QÍ®¤Úõº.

£”Âß E¸ÂÀ AÁº•ß @uõßÔ¯ §ª@uÂ, ¯õº ¯õ¸US GßöÚßÚ
@uøÁP@Íõ, AøÁPøÍz ußÛhª¸¢x PÓ¢x GkzxUöPõÒÍ AÝ©vzuõÒ.
AÆÂu©õP @uÁºPÐ®, AéúµºPÐ®, ¤z¸UPÐ®, P¢uºÁºPÐ®, ̄ ñºPÐ®,
êzuºPÐ®, ©ÛuºPÐ®, ª¸P[PÐ®, £ÓøÁPÐ®, ©ø»PÐÐ®,
©µ[PÐ©õQ¯ GÀ»õ E°›Ú[PÐ® AÁµÁºUS @Ási¯, Aªºu®, PÒ,
PÆ¯®, @uß •u»õÚ u©US @Ási¯ AøÚzøu²® PÓ¢x GkzxU
öPõshÚº.

CÆÁõÖ AÔ¢xöPõÒÍ @Ási¯ £» uzxÁ[PÒ µé©õÚ PøuPÒ ‰»®
öŒõÀ»¨£mkÒÍÚ. @Á®¦® ©õ©µ•® J@µ {»zvÀ ÂøÍuø»¨ @£õßÖ
Jß@ÓõöhõßÖ •µs£mh ö£õ¸mPøÍ²® uõµõÍ©õP öÁÎ¨£kzx®
Põ©@uÝøÁ¨ @£õßÓx §ª GßÓ uzxÁzøu AÁÒ £” ¹£zvÀ
BÂº£Âzux öu›¯¨£kzxQÓx.

uÁzøu²® uº© ]¢uøÚø¯²® öPõsh ©UPÒ ÁõÊ® §ª°À,
AÁºPÐUSz @uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPÒ uõ@Ú ÂøÍ¢x öPõsi¸¢ux ÁÇUP©õP
C¸¢ux. BÚõÀ @ÁÚÝøh¯ öPõk[@Põ»õm]°À uº©•® uÁ•® SøÓ¢x,
©UPÒ w¯ |hzøu²ÒÍÁºPÍõPÄ®, ”¯|»® öPõshÁºPÍõPÄ® B°Úº.
©ÛuºPÎß ”¯|»® ö£¸P¨ ö£¸P, §ª°ß C¯ØøP¯õÚ öŒÈ¨¦®,
ÂøÍaŒ¾® •iÄUS Á¢uÚ. Cxuõß Pkø©¯õÚ £gŒzvØSU Põµn®.
uõÚõP@Á GÀ»õ® §ª°À ÂøÍ¢x öPõsi¸¢uuõÀ ©UPÐUS ÂÁŒõ¯®
öŒ#Áöuß£x ÁÇUPzvÀ CÀ»õuuõP C¸¢ux. ¤¸x ŒUµÁºzv, ©UPøÍ
ÂÁŒõ¯® öŒ#x, uõÛ¯[PøÍ ÂøÍÂUS® £ÇUPzøu EshõUQÚõº.
C¨@£õx ÂÁŒõ¯® öŒ#uõÀ ©mk@© ÂøÍaŒ¾shõSö©ßÖ B°ØÖ.
@©¾®, £µ© v¯õQPÐUSzuõß •¯Ø]°ßÔ@¯ AøÚzxz @uøÁPÐ®
{øÓ@ÁÔ²® ªPÄ® ”¯|»•ÒÍÁºPÐUS AvP® EøÇUP @Ási²® Á¢ux.
Cxuõß §ª°Ýhß ¤¸x öŒ#¯¨@£õÚ @£õº •¯Ø]²®, PßÓõUQ £õ¿mi¯
uõ#¨£”ÂÛhªµ¢x PÓ¢x Gkzuv¾® ¤ßÝÒÍ uzxÁ®.

CÆÁõÖ ¤¸x ŒUµÁºzv ªPÄ® SøÓ¢u Põ»zv@»@¯ ©UPÎß
xß£zøu¨ @£õUQ |õmøh ÁÍ¨£kzvÚõº. @©¾®, AÁº ©UPøÍU Tmia
@Œºzx Qµõ©[PÐ® £mhn[PÐ® {º©õozx A[S Á]UPa öŒ#uõº.



AxÁøµ B[Põ[@P PõkPÎÀ uÛzuÛ@¯ Á]zx Á¢u ©UPÒ, C¨@£õx
ÃkPmi, Á]UP Bµ®¤zuÚµ. CÆÁõÖuõß Qµõ©[PÐ® |Pµ[PÐ®
EshõQÚ. CxÁøµ CÀ»õv¸¢u ^ºv¸zu[PøÍ²® |õP›P[PøÍ²®
©UPÎh® |øh•øÓUSU öPõsk Á¢uõº Gß£x ¤¸x Œ›zvµzv¼¸¢x
öu›QÓx. CÆÂu® ¤¸x ©Põµõáõ, ©UPÐUS ö£õ¸Ò ÁÍzøu²®, AaÁ@©u
¯õP[PÒ öŒ#uuß ‰»® öu#ÂP A¸øÍ²® ö£Ö©õÖ öŒ#uõº. CÆÂu®
£»Põ»® Bsk, •iÂÀ uß ©UPÎh® BÐ® ö£õÖ¨ø£ AÎzxÂmk,
©Põ¤µìuõÚ® öŒ#²®•ß, uß Si©UPÐUS Bz© bõÚzøu²®
E£@u]zuõº.

C¢u E»QÀ ¤Ó¢x ÁõÊ® JÆöÁõ¸ ãÁÝ® uÚUS @Ásk@©õ
@Áshõ@©õ, £»Âu Pº©[PøÍ²® öŒ#QßÓÚº. AÁØøÓ GuØPõPa
öŒ#Q@Óõ®, ¯õ¸UPõPa öŒ#Q@Óõö©ßÖ ¯õ¸US® öu›ÁvÀø». Aøu¨
£ØÔ ¯õ¸® ]¢v¨£xªÀø». ©ØÓ ãÁµõ]PÒ CÁØøÓ AÔ¯õ©¼¸¨£x
AvŒ¯ªÀø». BÚõÀ Â@Œå©õÚ ¦zv²®, Â@ÁP•® £øhzu ©Ûuß Aøu
AÔ¯ •i²®. G¨£i J¸ @©øh°À Bk® |õmi¯UPõµ›ß JÆöÁõ¸ AøŒÄ®
£õºøÁ¯õÍºPøÍ ©QÌÂ¨£uØPõP@Á C¸UQÓ@uõ, A@u @£õ» CÆÄ»P©õQ¯
|õhP |õmi¯ @©øh°¼¸¢x ©Ûuº öŒ#²® JÆöÁõ¸ öŒ¯¾® DaÁµøÚ
©QÌÂ¨£uØPõP@Á C¸UP @Ásk®. HöÚßÓõÀ DaÁµß G[S®
{øÓ¢v¸¨£uõÀ, AÁº ©QÌ¢uõÀ GÀ@»õ¸US® ©QÌa] QøhUS®. C¢u
{ø» ”¯|»zvÚõÀ CÀ»õ©À, v¯õPzvÚõÀ ©mk@© Aøh¯ •i²®.

Cxuõß ¤¸x ŒUµÁºzv°ß E£@uŒzvß ”¸UP®. E£@uŒ® ©mk®
@£õuõöußÖ, é|z ©í›æø¯²® C@u uzxÁzøu ©ØöÓõ¸ @PõnzvÀ
E£@u]UP øÁzuõº. ¤ß AÁº u® ©øÚÂ²hß Áõ|¨µìu® öŒßÖ, PõmiÀ
uß @uPzøu Âmk £µ©Pv Aøh¢uõº. ¤ß¦ AÁµx Á®ŒzvÀ Á¢u ¨µõ^Ú
£ºQìêß Œ›zvµ® Á¸QÓx. ¤ßÚº AÁµx ¦zvµºPÍõÚ ¨µ@ŒuìPÎß
Œ›zvµzxhß C¢u |õßPõ® ìP¢u® •iÁøhQÓx.

¦µgŒ@Úõ£õUQ¯õÚ®

øÁvP Pº©zøu {èPõ©zxhß, DaÁµ Aº¨£n ¦zv²hß öŒ#Á@u
|À»x. HöÚßÓõÀ ]zu”zv ©õzvµ@© Auß £»ß. Ax ©mk©À»õ©À Bz©
v¸¨v@¯õ, áß© Œõ£À¯@©õ Pº©zvÚõÀ QøhUPõx. ézPº©[PÎß Pøu@¯
CxuõöÚßÓõÀ, w¯ Pº©[PøÍ¨ £ØÔU TÓ@Á @Áshõ®. Pº©zvÚõÀ J¸
ãÁß AäbõÚzv¾® £¢uzv¾® ‰ÌQ, é®éõµ xUP® AÝ£ÂUP
@Ási°¸UQÓx. J¸Á¸US C¢u Esø© ÂÍ[Q, Pº© £¢uzv¼¸¢x
Âk£h @Áskö©ßÓõÀ A¢uUPµn ”zv EshõP @Ásk®. ©ÚvÀ
{øÓ¢x ö£õ[Q Á¸® BøŒ, öÁÖ¨¦PÐUSU Põµn©õÚ µ@áõ, u@©õ
Sn[PÒ SøÓ¢x, ézÁ Sn® ö£¸SÁxuõß A¢uUPµn ”zv°ß
Aøh¯õÍ®. {èPõ©zxhß øÁvP Pº©[PøÍa öŒ#Áuß ‰»® Aøu Aøh¯
•i²®. Cxuõß Pº©zxhß Cøn¢u øÁvP êzuõ¢u®. BÚõÀ ]» •øÓ
C¢u Esø©ø¯ ©Ó¢x, ]»º Pº©zxhß JßÔ¨@£õ# Aøu@¯
Âhõ¨¤i¯õP¨ ¤izxUöPõsk Pº©hºPÍõQßÓÚº. xº£õUQ¯ÁŒ©õP
AÆÂu©õÚ J¸Áºuõß C¢u µõáõ £ºQì.



u¯õÐÄ® bõÛPÐ©õQ¯ ö£›@¯õº, C¨£i¨£mh Pº©hºPøÍ
Pº©[PÎ¼¸¢x ÂkÂzxU Põ¨£x C¯À¦. Auß£i ÿ|õµu ©í›æ²®
AµŒøÚ B£zv¼¸¢x Põ¨£õØÓ¨ £» •øÓ •¯ßÖ®, £ºQì AuØSa
Œ®©vUPÂÀø». Ax ©mk©À»õ©À Pº©zvÚõÀ ©mk@© J¸Áº
Põ¨£õØÓ¨£kÁõº GßÖ® |õµu¸US AÁº v¸®¤ E£@u]zuõº. CÆÂu®
@©ß@©¾® Pº©[PøÍa öŒ#xöPõs@h Põ»® PÈ¢ux®, £ºQéúUS £zx
¦zvµºPÒ Eshõ°Úº. Pº© £¢u•ÒÍ AÔÂ¼PÐUS¨ ¤izu ö»ÍQP
é®£zxUPÒ JßÖ® SøÓÂÀ»õ©À AÁ¸US C¸¢u@£õv¾®, ©Ú Aø©v
©mk® CÀ»õ©À @£õ°ØÖ. Pº©[PÒ ö£¸P¨ ö£¸P ©ÚUQ@»Œ•®
AvP›zux. BÚõÀ AÁ¸US Ax ¦›¯õ©À Q@»Œ {ÁºzvUPõP «sk®
«sk® Pº©[PøÍ AvP›zxUöPõs@h Áµ, PÁø»PÐ®
AvP›zxUöPõs@h @£õ°Ú. CÆÂu® AÁº {®©v°Ç¢x, {µõøŒ²hß
C¸US®@£õx AÁ¸øh¯ ¦zvµºPÒ ö¯ÍÁÚ©øh¢x ÂÁõPzvØSz u¯õµõÚ
{ø» Á¢ux®, AÁºPÎh® ußøÚ¨@£õÀ AÁºPÐ® xUP©¯©õÚ
é®éõµzvÀ CÓ[P @Áshõö©ßÖ®, £Uv bõÚ øÁµõU¯[PøÍ ÁÍºzx
DaÁµ éõñõzPõµzøu Aøh¯, uÁ® öŒ#²©õÖ® TÔ AÝ¨¤Úõº. AÁºPÐ®
AÆÁõ@Ó öŒßÖ, uÁ® ¦›¢x, ÿuònõ‰ºzv°ß u›ŒÚ® ö£ØÓÚº.
AÁ›hª¸¢x ö£ØÓ ©¢vµ E£@uŒzuõ¾®, B]¯õ¾® ¤µ@Œuì GßÝ®
¦PÌö£ØÓ A¢u ñzv›¯ S©õµºPÒ £µ© ¦¸åÚõQ¯ |õµõ¯nøÚz xvzx
BµõvUP Bµ®¤zuÚº.

CøuUPsk AvŒ°zu |õµuº, Pº©hÚõÚ AµŒß ©Ú® ©õÔ, uÁzv¾®
DaÁµ éõñõzPõµzv¾® |®¤UøP Á¢x uß ¦zvµºPøÍ AvÀ öŒ¾zv¯x
Psk, Cxuõß AÁ¸US bõ@Úõ£@uŒ® öŒ#¯ |À» u¸nö©ßÖ P¸v
AÁ›h® Á¢x {ßÓõº. •ßö£¨ö£õÊx® Põmhõu £Uv ]µzøu²hß £ºîì
µõáõÄ® AÁøµ Áµ@ÁØÖ E£Œ›zuõº. ¤ß¦, uÚUSU Pº©zvÚõÀ ¯õöuõ¸
Cß£•® QøhUPÂÀø»ö¯ßÖ®, AuÚõÀ uÚUS £õµ©õºzvPzøu |õµuº
E£@u]UP @Áskö©ßÖ® @PmkU öPõshõº. Auß£i |õµuº AÁ¸US
¦µgŒÚß £ØÔ¯ Pøuø¯U TÔÚõº.

ãÁÛß é®éõµzvß {ø»ø¯a ]zu›US® Pøuuõß Cx. BÚõÀ Ax
£@µõñ©õÚx® BS®. •ß¦ ¦µgŒÚß GßÓ ¦PÌö£ØÓ AµŒß C¸¢uõß.
AÁÝhß, AÁÝUS¨ ¤izu©õÚÁØøÓö¯À»õ® öŒ#x u¸® EÓÂÚÝ®,
AÁÝUS ªPÄ® ö|¸[Q¯ÁÝ©õQ¯ J¸ÁÝ® C¸¢uõß. BÚõÀ ¦µgŒÚß
AÁøÚ J¸•øÓ Th Œ¢vzu@u°Àø». J¸ •øÓ ¦µgŒÚß Á]UP J¸ |À»
Chzøuz @ui Aø»¢u@£õx, C©õ»¯zvß öuØS¨ £Sv°À
©ø»¯iÁõµzvÀ Kº Ch® AÁÝUS¨ ¤izv¸¢ux. A[Q¸¢u J¸ ö£›¯
@Põmøh°¼¸¢x Kº AÇQ¯ PßÛøP Á¸ÁøuU Pshõß. AÁøÍ
©nUPÄ® öŒ#x, A¢uU @Põmøh°À éúP©õP Á]zx Á¢uõß. A¢uU
@PõmøhUS öÁÎ@¯ öŒÀ» Jß£x ÁÈPÐ® @Põ¦µ[PÐ® C¸UP, AÁØÔÀ
G¨@£õx® ”ØÔ Aø»¢xöPõsk, Â@µõvPÒ Áµõ©À Põ¨£õØÔU öPõsi¸¢u
Kº I¢xuø» |õP•® C¸¢ux. @©¾® HµõÍ©õÚ £o¯õmPÐ® A[S
C¸¢uÚº. A[S ]Ôx Põ»® ¦µgŒÚß éúP©õP Á]zxU öPõsi¸US®@£õx,
J¸ |õÒ AÁß @Ámøh¯õhz uß PõÁ»ºPÐhß £gŒ¨ ¤µìu® GßÝ®



ö£›¯ PõmiØSa öŒßÓõß. GÀ»õ ÁøP ª¸P[PøÍ²® @Ámøh¯õi, ¤ß
v¸®¤ @PõmøhUS Á¢u@£õx, uß ©øÚÂ ¦µgŒÛ ©¯UPzv¼¸¨£øuU
Psk AÁÐUSz @uøÁ¯õÚ E£Œõµ[PøÍa ]Ôx @|µ® öŒ#uõß. ¤ß¦
AÁºPÒ öÁSPõ»® Cß£©õP Á]zuÚº.

A¨ö£õÊx ¦µgŒÚß J¸•øÓ Gv›PÎß £øhö¯k¨¤ØS BÍõP
@|º¢ux. Œsh@ÁPß GßÓ ¤µ£»©õÚ P¢uºÁß ußÝhß •¢¡ØÖ¨£zx
P¢uºÁºPøÍ²®, A@u AÍÄ P¢uºÁ¨ ö£sPøÍ²®, £øh¯õPz
vµmiUöPõsk Á¢x, ¦µgŒÛß @Põmøhø¯ BUµªUPz öuõh[QÚõß. uß
£øhPÐhÝ®, ¦zvµºPÐhÝ® ¦µgŒÚÝ® AÁºPøÍ GvºUP, öÁØÔ
@uõÀÂ°ßÔ J¸ ö£›¯ ²zu® öuõhº¢x |h¢ux. A¢u Œ©¯zvÀ J¸ ¯ÁÚ
µõáõ ußÝøh¯ £øhPÐhß, P¢uºÁÛß Th @Œº¢x ¦µgŒÚÝhß @£õµõhz
öuõh[QÚõß. @£õÓõu SøÓUS, ¯õ¸US® @Áshõu Põ»¦z› GÝ® J¸
PßÛøP²® AÁºPÐhß @Œº¢x ¦µgŒÚÝUS öuõÀø»U öPõkUPz
öuõh[QÚõÒ.

¦µgŒÚÝ®, ußÚõÀ •i¢uÁøµ AÁºPÎ¸Áøµ²® Gvºzx¨ @£õº
¦›¢x £õºzx® £»ÛÀ»õ©À, uõß uß £øPÁºPÍõÀ ]øÓ¤iUP¨£h¨
@£õQ@Óõ® GßÖ öu›¢x, G¨£i¯õÁx u¨¤UP @Áskö©ßÓ BøŒ°À,
¤µõn £¯zxhß AU@Põmøh°ß H@uõöÁõ¸ Áõ°À ÁÈ¯õPz u¨¤ KiÚõß.
A¨£i öÁSPõ»® Ki¯¤ß Âuº£ µõä¯zøua öŒßÓøh¢x, A[@P@¯
Á]UPÄ® öŒ#uõß. |õÍøhÂÀ Az@uŒzx ©ßÚÛß ©PøÍ ©n¢x, «sk®
¦v¯uõP J¸ uõ®£z¯zøu Bµ®¤zuõß. ¦zvµºPÐ® Sk®£•©õP Á]zx
Á¸øP°À, A[S® £øPÁºPÐhß @£õº ¦›²®£i BQ, @£õºUPÍzvÀ
£øPÁºPÍõÀ öPõÀ»¨£mhõß. ÂÁµ©Ô¢x x¯µ©øh¢u µõo, AµŒÛß
Œh»zøu ©¯õÚzvØS Gkzxa öŒßÖ ]øu°À øÁzxU PuÔ AÊuõÒ.
A¨@£õx J¸ Á@¯õvP A¢unº, Aµ]°ß PuÓø»U @Pmk AÁÎh® Á¢x,
AÁÒ Pøu •ÊÁøu²® PÁÚ©õPU @Pmhõº.

¤ß¦ AÁº Aµ]°h®, AÁÒ µõáS©õ›²©À», A¢ua Œh»® AÁÐøh¯
PnÁÝ©À» GßÖ TÔÚõº. @©¾® A¢u AµŒß CÓUPÄªÀø» GßÖ®
TÔÚõº. uõÝ® AµŒÝ® ©õÚéµìêÀ J¸ öu#ÂP }º{ø»°À é¢@uõå©õP
C¸¢x Á¢u Cµsk AßÚ¨ £ÓøÁPöÍßÖ®, xµv¸èhÁŒ©õP¨ ¦µgŒÚß
AÁøµÂmkU RÊ»PzvØS Á¢x, ußøÚ •ØÔ¾® ©Ó¢x® Âmhõß GßÖ®
A¢u •v¯Áº TÔÚõº. Esø©°À GxÄ@© |hUPÂÀø»ö¯ßÖ®,
|h¢uøÁö¯À»õ® ußÚõÀ @uõØÖÂUP¨£hh ©õø¯@¯ GßÖ® TÔÚõº.

CÆÁõÖ AÁº @£]UöPõs@h°¸US®@£õx, Aµ] ©øÓ¢x, CÓ¢x
Qh¢u AµŒÝ®, Á@¯õvP A¢un¸® JßÓõQÂmhÚº. C¢uU Pøuø¯U TÔ¯
|õµuº, Cuß EÒÍh[Q¯ uzxÁzøu²®, ¨µõ^Ú £ºQêß
@Ásk@PõÐUQn[P TÔÚõº.

¦µgŒÚöÚßÓõÀ ŒŸµ® GßÖ ö£õ¸Ò. ŒŸµ® Pº© £»ßPÎÚõÀ £»
Põ»[PÎ¾®, £» @¯õÛPÎ¾® v¸®£z v¸®£¨ ¤ÓUQÓx Gß£uõÀ
¦µgŒÚß GßÖ ö£¯º. AuØS ãÁöÚßÖ® ö£õ¸Ò Esk.

ãÁÛß £»Âu©õÚ BøŒPÒ, Pº©[PÒ Põµn©õP Â]zvµ©õÚ



£»Âu©õÚ ŒŸµ[PÒ £» Põ» @uŒ[PÎÀ EshõQÓx. ãÁÝøh¯ ªPÄ®
ö|¸[Q¯ EÓÂÚß DaÁµß. BÚõÀ J¸ Põ»•® A¢u EÓÂÚøµU Põn@Áõ,
AÁº ö£¯øµU Th AÔ¢xöPõÒÍ@Áõ ãÁß •¯ßÓvÀø». BÚõÀ xß£®
Á¸®ö£õÊx ©mk® ãÁß AÁøµ AqSÁxsk. AÆÂu®, £» Põ»
@uŒ[PÎ¾®, £» Pº¨£[PÎÀ ¤Ó¢x® CÓ¢x® ãÁß, ¦so¯ ÁŒzuõÀ uõß
CÆÁõÖ é®éõµa ”Ç¼À BÌ¢x xß£¨£kÁøu Gso Á¸¢xÁxsk.
Av¼¸¢x u¨¤UP ÁÈ @uiÚõ¾®, ”¯ •¯Ø]°ÚõÀ G¢u ÁÈ²®
öuß£kÁvÀø». G¢u ¹£zvÀ ¤Ó¢uõÀ, uÚUS £Uv, øÁµõU¯, bõÚ®
EshõQ é®éõµzv¼¸¢x Âkuø» QøhUSö©ßÖ ãÁß @uk®ö£õÊx,
A¢uz uÂ¨¤ß £¯ÚõP, £õµu §ª°À ©Ûu ŒŸµ® QøhUQÓx. Cøuzuõß
C©õ»¯zvß öuØ@Pö¯ßÖ®, ©Ûu ŒŸµzøu@¯ @Põmøhö¯ßÖ®
TÓ¨£mhx.

Eh¼À EÒÍ Jß£x xÁõµ[P@Í Jß£x @Põ¦µ Áõ°ÀPÍõPa
]zu›UP¨£mi¸UQßÓÚ. JÆöÁõ¸ @Põ¦µ Áõ°¾® JÆöÁõ¸ µõäâ¯zvØS
©mk@© öŒÀ¾® ÁÈö¯ßÖ SÔ¨¤mhx, JÆöÁõ¸ C¢v›¯•® JÆöÁõ¸
Âå¯zvÀ ©mk@© öŒÀÁøuzuõß. GÀ»õz xÁõµ[PÎ¾® G¨ö£õÊx®
ŒgŒ›US® I¢x uø» |õP®, £gŒ Æ¸zv ìÁ¹£©õQ¯ ¤µõnÚõS®.

¦zv@¯ ¦µgŒÛö¯ßÝ® µõáPßÛøP. ¦µgŒÚÛß áõUµz {ø»uõß
BPõµõv @»õP uº©[PøÍ ©mk® öŒ#xöPõsk®, xºÁõéøÚPøÍ ÁÍºzvU
öPõskª¸¢u Põ»ö©ßÖ •u¼À TÓ¨£mhx. ¤ß¦, ìÁ¨Ú, éúåû¨v
{ø»PøÍ@¯ @Ámøh¯õha öŒßÓuõP ÂÁ›UP¨£mkÒÍx. @Ámøh •i¢x
Á¢u ¤ß Aµ] ‰ºaøŒ°¼¸¢uuõPU TÔ°¸¢ux, ìÁ¨Ú éúåû¨vPÐUS¨
¤ÓS áõUµz {ø»US «sk® v¸®¤ Á¢u ¦zv°ß @Œõ®£ø»²® @ŒõºøÁ²®
SÔzux.

CÆÁõÖ áõUµz {ø»PøÍ ©õÔ ©õÔ Ph¢x®, xºÁõéøÚPøÍ²®
xèPº©[PøÍ²® ©mk@© ÁÍºzx®, xUP[PøÍ AÝ£Âzx® ÁõÌUøP
PÈQßÓx. Põ»¨@£õUQÀ £õ» ö¯ÍÁÚ öPÍ©õµ {ø»PøÍU Ph¢x
Á@¯õvPzvØS Á¢uøu@¯, Œsh@ÁPß GßÓ P¢uºÁÛß £øhö¯k¨¦
SÔUQßÓx. Œsh@ÁPß GßÓõÀ ¯õ¸® öÁÀ» •i¯õu @ÁP® öPõshÁß
GßÖ ö£õ¸Ò, AuõÁx Põ»®. AÚõv²® AÚ¢u•©õÚ Põ»zøu Á¸h®
GßÝ® AÍÄ@Põ»õÀ |õ® AÍUQ@Óõ®. Á¸h©õQ¯ Põ» ¹£zvß £SvPÍõÚ
|õmP@Í P¢uºÁºPÐ®, P¢uºÁ¨ ö£sPÍõ»õÚ £øhPÐ®.

BsPÒ £P»õPÄ®, ö£sPÒ CµÄPÍõPÄ® SÔ¨¤h¨£mkÒÍÚº.
Œsh@ÁPß £øhPÐhß BUµ©vzux Gß£x, £» Á¸h[PÒ PÈ¢uøu@¯
SÔUQÓx. Á@¯õvPzvÀ ŒŸµzvÀ HØ£k® £» CßÚÀPøÍ Gvºzx @uPzøuU
Põ¨£õØÓ •¯Ø]¨£øu@¯, ¦µgŒÚß ußøÚU Põ¨£õØÔUöPõÒÍ öŒ#u
•¯Ø]PÒ SÔUQßÓÚ.

£øPÁºPøÍ GvºöPõÒÍ •i¯õ©À @Põmøh°¼¸¢x u¨¤
öÁÎ@¯Ô¯øu@¯ ©µn® GßQ@Óõ®. ¤ß¦ Âuº£ µõäâ¯zøua öŒßÖ
Aøh¢xux, AÁÝøh¯ Akzu ¤ÓÂö¯ßÖ ö£õ¸Ò. CÆÂu® GÆÁÍ@Áõ
B°µ©õ°µ® áß©[PÒ, £» Põ» @uŒ[PÎ¾®, £» @¯õÛPÎ¾® öŒßÖ
¤Ó¢x, ¤ÓS DaÁµß U¸ø£¯õ¾®, uß §ºÁ áß© ¦so¯zvÚõ¾®, £Uv,



bõÚ, øÁµõU¯•shõQ, é®éõµzv¼¸¢x Âk£h J¸ Áõ#¨¦ Qmk®@£õx
©íõz©õÁõQ¯ J¸ S¸øÁU Põq®£i @|¸®.

AÀ»x, P¸nõ‰ºzv¯õÚ CøÓÁ@Ú S¸ ÁiÁzvÀ Põ¨£õØÓ
Á¸QÓõº. AÆÂu® Á¢u S¸uõß A¢u Á@¯õvP A¢unß. AÁ›h® E£@uŒ®
@Pmk, uõÝ® DaÁµÝ® öÁÆ@ÁÓõÚÁµÀ», J¸Áºuõß GßÓ ¦›uÀ Á¢x,
áÚÚ ©µnö©Ý® ©õ¯a”ÇÀ ©øÓ¢x, uõß ¤ÓUP@Á°À»õuuÚõÀ, uÚUS
©µn•ªÀø» Gß£øu²® AÔ¢x ãÁß•UuÚõÚõß. Cxuõß é®éõµzvÀ
AP¨£mkUöPõsh J¸ ãÁÛß Pøuö¯ß£x C[S TÓ¨£mh uzxÁ®.

¤ß¦ |õµu ©í›æ C@u P¸zøu ªPÄ® GÎ¯ uß £õo°À @©¾®
ÂÁ›zuõº.

J¸ £¯[Pµ©õÚ PõmiÀ, uÚUS •ß £x[Q°¸US® K|õ#
Tmhzøu²®, uß ¤ß@Ú öuõhº¢x Á¸® @ÁhøÚ²® Põnõx,
£øPÁºPÐUS |kÂÀ ußÝøh¯ B£zuõÚ {ø»ø¯¨ £ØÔ ]¢vUPõ©À,
¸]²ÒÍ EnøÁz @ui Esq® ©õøÚ¨ @£õßÖ é®éõµzvÀ EÒÍ
©Ûuß, ¤µ£gŒö©ßÝ® C¨ö£¸[PõmiÀ Âå¯@£õP[PøÍz @ui
Aø»QÓõß.

ußøÚ E#¯öÁõmhõx ukUS® uõ¯õvPÐ® ©øÚÂ ©UPÐ@© K|õ#
Tmhö©ß£x. ¤ßÚõÀ öuõh¸® @Áhßuõß Põ»®. CÁØøÓU Põnõu
©Ûuß Âå¯ @£õP[PøÍz @ui B²øÍU PÈUQÓõß. uß £›uõ£ {ø»ø¯z
öu›¢xöPõshõÀ Av¼¸¢x u¨¤UPzuõ@Ú J¸Áß •u¼À •¯Ø] öŒ#¯
@Ásk®? AÆÁõÖ GÁ¸® öŒ#¯õuuõÀ, GÁ¸US@© A¢u bõÚ®
CÀø»ö¯ßÖ®, uõß ªPÄ® £õxPõ¨£õP C¸¨£uõPÄ® JÆöÁõ¸Á¸®
{øÚzxU öPõsi¸UQÓõºPÒ. ªPÄ® Á¼¯ £øPÁº C¸Áº |kÂÀ {ØS®
J¸Áß uß B£zøu {øÚzx Av¼¸¢x u¨¤UP •¯Ø]
öŒ#¯ÂÀø»ö¯ßÓõÀ, AÁß AÈÁvÀ Â¯¨ö£ßÚ C¸UQÓx? Cxuõß
E»QÀ |h¢xöPõsi¸UQÓx. CÛ u[PÒ Â¸¨£®@£õÀ öŒ#¯»õ® GßÖ
TÔ |õµu ©í›æ öŒßÓõº.

vøPzx¨@£õÚ AµŒß uõß CxÁøµ°À |®¤a öŒ#xÁ¢u Pº©[PÒ
AøÚzx® A£zu® GßÖ AÔ¢xöPõsk, AÚõÁ]¯©õP B²øÍ
ÃnõUQ¯øu {øÚzx Á¸¢vÚõº. ¤ß¦ AøÚzøu²® xÓ¢x PõmiØSa
öŒßÓõº. ¤ß¦ |õmøh BÍ ¯õ¸ªÀ»õu {ø» Á¢x, µõä¯zvÀ AµõáP®
uø» yUQØÖ.

AÁ¸øh¯ ¦zvµºPÍõÚ ¤µ@ŒuéúUPÒ, }›À ‰ÌQ BÌ¢u
uÁzv¼¸¢x, £vÚõ°µ® é®Ázéµ[PÒ öŒßÓÚ. •iÂÀ £PÁz
éõñõzPõµ® Aøh¢uÚº. AÁºPÐUS é®éõµzvÀ Dk£h
Â¸¨£ªÀø»ö¯ßÓõ¾® £PÁõÛß Bøn¨£i PsÁ ©í›æ°ß ©PÍõÚ
©õ›åõ GßÓ PßÛøPø¯ ©n¢xöPõsk, Pº© {èøh²hß µõä¯zøu
Bsk Á¢uÚº.

Põ»¨@£õUQÀ AÁºPÐUS uñß ¦zvµÚõP¨ ¤Ó¢uõß. AÁßuõß
A¤|Áuñß. uõß •Ø¤ÓÂ°À CÇ¢u ¤µáõ£vzÁ® •u¼¯ öu#ÂP
é®£zxUPÒ •ÊÁx® v¸®£¨ ö£ØÓõß. @uáéú®, ¤µuõ£•® Ti¯ uß



©PÛh® @uŒzøu J¨¦Âzx ¨µ@ŒuìéúUPÒ PõmiØSz uÁ® öŒ#¯a
öŒßÓÚº. ¤µ®© {èøh²® DaÁµ éõñõzPõµ•® AÁºPÐUS •ß@£
Qøhzv¸¢u @£õv¾®, v¸®£Ä® é®éõµzvÀ Dk£mhuõÀ AÁØøÓ
CÇ¢xÂmhÚº. ÿ|õµu ©í›æ°ß bõ@Úõ£@uŒzuõÀ £Uv bõÚ
øÁµõU¯[PÐ® ¤µ®© {èøh²® AÁºPÐUSz v¸®£Ä® QøhzuÚ. ]»
Põ»® uÁ® öŒ#x, é®éõµ £¢uzv¼¸¢x •ÊÁx® Âk£mk, •iÂÀ
•Uvø¯²® Aøh¢uÚº.

CÆÁõÖ ¨µ@ŒuéúUPÎß Œ›zvµzxhß Âxµ ø©z@µ¯ é®£õåøn
•iÁøhQÓx. •u¼À TÔ¯£i é®íõµ®uõß |õßPõÁx ìP¢uzvÀ
TÓ¨£mkÒÍ •UQ¯©õÚ Âå¯®. µõP x@ÁåzvÚõÀ ysh¨£mh
öŒ¯ÀPÐ®, AuÚõÀ HØ£k® AÈÄ® C¢u ìP¢uzvÀ JÆöÁõ¸ Pøu°ß
‰»® TÓ¨£mkÒÍx.

Gvº©øÓ¯õÚ CµmøhPÎß @ŒºUøP@¯ AÈÂß Œõuõµn
Põµn©õÚõ¾®, AÁØøÓ Œ© £õÁzvÀ @|õUSÁ@u {ø»¯õP {ØP •iÁuØSU
Põµn©õQÓx. Gvº©øÓ¯õÚ CµmøhPÍøÚzx® µáì u©ì Sn[PÎß
ÁiÁ[PÒ. CaŒõ U›ø¯PÐ®, Â@ñ£ BÁµn[PÐ®, Áõu•® ¤zu•®,
µáéú® u©éú®, µõP z@Áå[PÐ®, ]@uõèn[PÐ® CøÁ AøÚzx® J@µ
Ai¨£øhz uzxÁzvß Cµsk @uõØÓ[PÒ. CaŒõ U›ø¯PÎß @ŒºUøP¯õÀ
ãÁzÁ•®, Â@ñ£ BÁµn[PÎß @ŒºUøP¯õÀ ¦zv²®, µáì u©ì
@ŒºUøP°ÚõÀ ©Úx®, Áõu ¤zu @ŒºUøP°ÚõÀ ŒŸµ•®, µõP z@Áå[PÎß
@ŒºUøP°ÚõÀ E»P AÝ£Á[PÐ®, ^@uõèn @ŒºUøP°ÚõÀ CÆÄ»P•®
AÈQßÓÚ.

C@u C¸ø©PÒ é©©õP C¸US®@£õx CøÁP@Í E»øP
{ø»{ÖzuÄ® öŒ#QßÓÚ. Cxuõß C¢u ìP¢uzvÀ öÁÎ¨£k® é®íõµ®
Gß£uß Emö£õ¸Ò. Cøu ÂÍUSÁuØPõP@Á JÆöÁõ¸ Pøu²® TÓ¨£mhx.
Ax ©mk©À»õ©À, AÈÂÀ E¸ÁõÚ C¢u E»QÀ, AÈÂß |kÂÀuõß
JÆöÁõ¸ ©ÛuÝ® ÁõÌQÓõß. GÀ@»õ¸® JÆöÁõ¸ {ªh•®
AÈ¢xöPõs@h C¸UQÓõºPöÍßÓõ¾®, C[SÒÍ AÈÂß |kÂ¾®, G¢u
{ø»USÒÍõÚõ¾®, GÁ¸® •Uv ö£ÖÁuØS uøh JßÖªÀø» Gß£øu
Cx ”miUPõmkQÓx.

J¸ ãÁß ]ÖÁß, Bs, ö£s, ²Áß, Á@¯õvPß •u¼¯ ÁõÌUøP°ß
H@uõ J¸ {ø»°Àuõß C¸¨£õß. G¢u {ø»°À C¸¢uõ¾®, •UvUSz
uøh°Àø». ö£snõP C¸¨£x uøh°Àø» Gß£x év@uÂ
Œ›zvµzvÚõ¾®, ]ÖÁÚõP C¸¨£x uøh°Àø»ö¯ß£x x¸ÁÝøh¯
Œ›zvµzvÚõ¾®, ²ÁÚõP C¸¨£x uøh°Àø»ö¯ß£x ¤¸x ŒUµÁºzv°ß
Pøu°¼¸¢x®, Á@¯õvP® uøh°Àø» Gß£x ¨µõ^Ú £ºîì
Pøu°¼¸¢x® öuÎÁõQÓx.

AuÚõÀ £õµu §ª°À ©ÛuÚõP¨ ¤Ó¢x ÁõÊ® J¸ÁÝUS •Uv¯øh¯
uøh@¯xªÀø»ö¯ßÖ®, ö£õxÁõP •Uv¯øh¯õ©¼¸¨Êx AÁºPÎß
]µzøu°ßø©°ÚõÀ Gß£x® EÒP¸zx.

‰ßÓõÁx ìP¢uzvß Bµ®£zvÀ öuõh[Q¯ Âxµ ø©z@µ¯ é®Áõu®



Czxhß •i¢ux. ø©z@µ¯ ©P›æ°ß ²Uv§ºÁ©õÚ bõÚ¨µÁõPzøuU
@Pmk, GÀ»õ Œ¢@uP[PÐ® wº¢x v¸¨v¯øh¢uÁµõP Âxµº v¸®¤a
öŒßÓõº.

©Ûuß Cß£zvØPõP@Á E°º ÁõÌ¢x® Pº©[PøÍa öŒ#uõ¾®, Cß£®
QøhUPõux ©mk©À»õ©À, xUP® AvP›UPÄ® öŒ#QÓx. GÆÁÍÄ •øÓ
Cøu AÝ£Âzuõ¾® J¸Á¸US® Cx ¦›ÁvÀø». Cx GuÚõÀ Gß£xuõß
Âxµ›ß •UQ¯©õÚ @PÒÂ. CuØS¨ £v»õP ø©z@µ¯ ©í›æ, Áµõí
AÁuõµ®, P¤» Áõéú@uÁ E£@uŒ®, uñ Œ›zvµ®, x¸Á Œ›zvµ®, ¨¸x
E£õU¯õÚ®, ¦µgŒÚ E£õU¯õÚ® GßÖ BÖ PøuPøÍU TÔÚõº.

Cuß uzxÁ®, ŒŸµ®, ©Ú®, ¦zv CøÁPÒuõß J¸ ãÁÛß •UQ¯
E£õvPÒ. CvÀ ŒŸµ® Pº©zvß EøÓÂh®, ©Ú® Gsn[PÎß EøÓÂh®,
¦zv AÔÂß EøÓÂh®. J¸ÁÛß é®ìPõµ® bõÚ®, AäbõÚ®
GxÁõÚõ¾®, Ax C¢u ‰ßÖ E£õvPÎß Áõ°»õP öÁÎ¨£kQÓx.

¦zv°¼¸US® AÔÄuõß ©ÚvÀ Gsn©õPÄ®, A¢u Gsn@©
Eh¼À öŒ¯»õPÄ® öÁÎ¨£kQÓx. AuÚõÀ AäbõÛ°ß öŒ¯¾®,
Gsn•®, AÔÄ® AäbõÚ ìÁ¹£©õP C¸US®. AÔÄÒÍ J¸ÁÚx
öŒ¯¾® Gsn•® AÔÄ® bõÚ ìÁ¹£©õP C¸US®. BøP¯õÀ
AgbõÚzvß ‰ßÖÂu öÁÎ¨£õkPøÍ²® J¸Áß CÀ»õuuõP BUP
@Ásk®. AuÚõÀ JßÓõP C¸US® bõÚzøu ‰ßÖ Âu[PÎÀ Pøh¨¤iUP
@Áskö©Ú @Áu® ÂvzxÒÍx. Auß ÂøÍÁõPzuõß Pº©®, E£õéÚ®,
bõÚ® GßÓ ‰ßÖ Põsh[PÍõP @Áu® EÒÍx.

AuÚõÀuõß Œõìzµ[PÎ¾® Pº©@¯õP®, £Uv@¯õP®, bõÚ@¯õP® GßÓ
‰ßÖ @¯õP[PÐ® E£@u]UP¨£mkÒÍÚ. ŒŸµzvÚõÀ Pº©@¯õP•®,
©ÚvÚõÀ £Uv@¯õP•®, ¦zv°ÚõÀ bõÚ@¯õP•® J@µ Œ©¯zvÀ öŒ#²®
J¸Áß AgbõÚzøu öÁßÖ, bõÚ® {øÓ¢uÁÚõQ E¯µ •i²ö©ß£x
@Áuzvß P¸zx. Cxuõß @©ØTÔ¯ PøuPÒ ‰»® ÂÍUP¨£mkÒÍx.

Áµõí AÁuõµzvß ‰»® Pº©@¯õP® E£@u]UP¨£mkÒÍx.
Pº©©¯©õÚ ¯äb é®ìPõµ®uõß Áµõí ¹£©õP B°ØÖ GßÖ •ß¦
TÓ¨£mhx. P¤@»õ£@uŒzvÀ £Uv, @¯õP®, éõ[U¯® GßÓ ‰ßÖ®
E£@u]UP¨£mkÒÍÚ. C¢u ‰ßÖÂu E£õéøÚPÎß ‰»® ‰ßÖÂu©õP
©ÚøuU Pmk¨£kzu @Ásk® Gß£x öuÎÁõQÓx. ‰ßÓõÁuõÚ uñ
Œ›zvµzvÀ Th @£u ¦zvø¯²®, Pº©hzÁzøu²® £ØÔU TÓ¨£mkÒÍx.
CÆÂµsk® ¦zv°ß A”zu©õÚ RÌ{ø»PÍÀ»Áõ? CøÁ°µsk®
AP¾Áxuõß bõÚzvß »ñn®. |õßPõÁuõÚ x¸Á Œ›zvµzv¾® Âzø¯,
AÂzø¯, Â@ÁP®, AÂ@ÁP® BQ¯ÁØÔß {ø»PÒ ÁºoUP¨£mkÒÍÚ.

ãÁßuõß EzuõÚ£õu ©íõµõáõ. AÁ¸øh¯ A¢uUPµn©õÚ
A¢u¨¦µzvÀ C¸US® Âzøu²® AÂzøu²®uõß éú}v²®, éú¸]²®.
AÁºPÐøh ¦zvµºPÒuõß Â@ÁP•® (x¸Áß), AÂ@ÁP•®.

Âzøuø¯²® Â@ÁPzøu²® ©vzx ÁÍº¨£Áß, AÔ¯ @Ási¯øu
AÔ¢x, AÈÂÀ»õu {ø»ø¯ AøhÁõß. AÂzø¯ø¯²® AÂ@ÁPzøu²®
©vzx ÁÍº¨£Áß, AÈøÁ@¯ AøhÁõß. J¸Áß BßªPzvÀ E¯º¢uõÀ



AÁÝUS ©mk©À»õ©À ©ØÓÁºPÐUS®Th |ßø© QøhUSö©ß£x ¨¸x
Œ›zvµzv¼¸¢x öu›QÓx. Cx JßÖ® •i¯õuÁß «sk® «sk®
é®éõµzvÀ EÇßÖ, £» Põ»[PÎ¾®, £» @uŒ[PÎ¾®, £» @¯õÛPÎ¾®
¤Ó¢x® CÓ¢x® öPõs@h°¸¨£õß Gß£x ¦µgŒÚÛß Pøu°¼¸¢x
öuÎÁõQÓx.

CøuU @Pmh Âxµº AÔ¯ @Ási¯øu •ÊÁx® AÔ¢x, v¸¨v²hß
öŒßÓõº. CÆÂu©õP |õßPõÁx ìP¢u® {øÓÁøhQÓx.



 
 
 
 

Þ‰î Þ¬íòî÷ˆ¬îŠ ð£˜‚è¾‹:- www.arshaavinash.in 
 

  W›è‡ì ¹ˆîèƒè¬÷ Þôõêñ£è ðFMø‚è‹ ªêŒ¶ ªè£œ÷ô£‹. 
 
«õî£‰î‹ ðŸPò ÝƒAôŠ ¹ˆîèƒèœ :- 
 Þ‰Fò èô£„ê£ó‹, «ò£è£, W¬î, àðGûˆ¶èœ, Hó‹ñ ÅˆFó‹ ñŸÁ‹ 
«õî£‰î ¹ˆîèƒèœ. 
 
«õî£‰î‹ ðŸPò îI› ¹ˆîèƒèœ:- 
 Þ‰Fò èô£„ê£ó‹ , àðGûˆ¶‚èœ ñŸÁ‹ «õî£‰î ¹ˆîèƒèœ 
 
êñvA¼î Þô‚èí ¹ˆîèƒèœ:- 
 «õî£‰î ñ£íõ˜èÀ‚è£è êñvA¼î Þô‚èí ¹ˆîèƒèœ 
 
êñvA¼î ð£ì ¹ˆîèƒèœ:- 
 êƒèó ð£wòˆ¶ì¡ Ã®ò W¬î, àðGûˆ¶èœ, Hó‹ñÅˆFó‹ ÝAò¬õ. 
 
Þ‰Fò èô£„ê£ó‹ ðŸPò ÝƒAôŠ ¹ˆîèƒèœ:- 
 Þ‰Fò èô£„ê£ó‹ ñŸÁ‹ «ò£è£ ðŸPò ¹ˆîèƒèœ 
 
Þ¬÷ë˜èÀ‚è£ù ¹ˆîèƒèœ:- 
 «ò£è£, Þ‰Fò èô£„ê£ó‹, ²òº¡«ùŸø‹ ÝAò î¬ôŠ¹èO™ ÝƒAôŠ 
¹ˆîèƒèœ 
 
°ö‰¬îèÀ‚è£ù ¹ˆîèƒèœ:- 
 Þ‰Fò èô£„ê£ó‹  ðŸPò ÝƒAôŠ ¹ˆîèƒèœ. 
 
«õî ð£ó£òíŠ ¹ˆîèƒèœ:- 
  «õî ð£ó£òíƒèœ úñvA¼î‹ ñŸÁ‹ ÝƒAô ªñ£N â¿ˆ¶èÀì¡. 
 
è†´¬óèœ:- 
 Þ‰Fò èô£„ê£ó‹, «õî£‰î‹ ðŸPò è†´¬óèœ ÝƒAôˆF™. 
 
Ý¡¬ô¡ Mù£®- Mù£M™ ðƒªè´‚èô£‹:- 
 W¬î, àðGûˆ¶‚èœ , Hó‹ñÅˆFó‹ ÝAòõŸP™ Ý¡¬ô¡ Mù£®- Mù£. 

 

Ý˜û ÜMï£w ð¾‡«ìê¡ 

            104, 3õ¶ iF, ì£ì£ð£ˆ, «è£òºˆÉ˜ - 641012 

         «ð£¡ - 9487373635 

    ß ªñJ™ :-  arshaavinash@gmail.com 

            www.arshaavinash.in 
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