


 
 

 

 

 
kapIra$q (Dapne ka Aixkar suri]t):  @n. Aivnaizil¼m!  

svaRixkar suri]t  

leok kI iliot Anumit se, yh puStk AaEr #skI iv;y vStu kI nkl kI ja 

sktI hE AaEr #se s<cairt ikya ja skta hE, 

 

jae #s puStk kae Dapne me< éic rote hE, ve leok se s<pkR kr skte hE<,  

 

leok kI iliot Anumit se, #s puStk ka sÉI Éa;aAae< me< Anuvad krne ke il@ 

leokae< ka Svagt hE,  

 

leok tk p÷~cne ke il@ 

$ mel: arshaavinash@gmail.com 
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pUJy SvamI dyanNd srSvtI - @k s<i]Ý jIvnI 

15∙03∙1930 - 23∙09∙2015 

leok -  @n∙Aivnaizil¼m! 

Anuvad - SvaimnI àÉanNda srSvtI 

jIv yaÇa 

mNjaŠ–…fI me< 15 AgSt 1930 me< @k mhaTma ka àakq( ÷Aa, jIvn kI àariMÉk AvSwa me< 

hI SvamI jI kae jIvn-mui´ àaÝ hae g$ wI, jb jIv jIvn rhte ÷@ }an àaÝ krta hE tae 

%se jIvn mui´ khte hE<, pa~c dzkae< se ÉI Aixk smy se SvamI jI ne pUre ivñ ke hjarae< 

jIvae< kae jIvn mui´ ka }an àdan kr mú  ikya hE, SvamI jI ne 23 istMbr 2015 kae ivdeh 

mui´ àaÝ krI, 

jb @k }anI ka SwUl zrIr, sUúm zrIr, kar[ zrIr smiò me< lIn hae jate hE< tae vh ivdeh 

mui´ khlatI hE, 

mhan yaegdan kÄaR 

pUJy SvamI dyanNd srSvtI @k mhan †òa, vedaNt ke A¢g{y, ïeó, suàisÏ guê @k sz´ 

ivcark AaEr leok we,y*ip %nke yaegdan As<Oy hE< pr ATyaixk mhTvpU[R hE< `Aa;R iv*a 

guêk…lae< kI Swapna; seva ke %ÎeZy se àarMÉ ikya gya Aiol ÉartIy seva AiÉyan (AIM 

for seva); ihNÊ xmR AacayR sÉa ka Aayaejn @v< xmR r]a simit kI Swapna’, 
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     Sri Gopal Iyer                                Smt. Valambal 

jNm 

jI∙nqrajn (jae bad me< ivñ me< pUJy SvamI dyanNd srSvtI ke nam se suivOyat ÷@) ka 

jNm 15 AgSt 1930 me< timlnafª ke itévaér ijle ke mNjaŠ…–fI ga~v me< ÷Aa, %nke ipta 

jI ka nam ïI gaepal AYyr @v< mata jI ka nam ïImtI valaMbal! wa, 17 v;R píat! %nka 

jNmidn Éart ka SvtÙta idvs bn gya, %nke jNm ke smy mNjaŠ…–fI me< kevl @k 

àariMÉk Skªl wa, #n mhaTma kI mihma hE ik Aaj #s ga~v me< ke∙jI∙pUvR se 

pI∙@c∙fI∙tk kI iz]a SvamI dyanNd srSvtI @jukeznl q+Sq ke bEnr tle dI jatI hE, 
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àariMÉk v;R 

ve baLyavSwa me< ctur, sahsI AaEr zrartI we, ve sda jae %nke pas haeta %se sa<Ha krne 

ba~qne ke #CDuk rhte we, jb ve kevl 8 v;R ke we tb %nke ipta jI ka dehaNt hae gya, #s 

DaeqI sI Aayu me< ÉI ve zaNt AaEr sahsI we,%Nhae<ne ivcilt ÷@ ibna #s sTyta ka samna 

ikya, %Nhae<ne hayr sekeNfrI 11 v;R pyRNt Skªl kI iz]a àaÝ kI, Skªl me< hI %nka pircy 

Égvdœ gIta @v< s<Sk«t se hae cuka wa,ve àitidn gayÇI jp krte we, àTyek zu³var kae ve 

srSvtI pUja krte we, %nkI mata jI ne pirvar kI @k mihla kI mdd se ApnI oeithr 

jmIn kae s<Éala AaEr Apne carae< b½ae< kae b–fa ikya, ye carae< Éa$ jI∙nqrajn, 

@m∙jI∙ïIinvasn, jI∙ramacNÔn AaEr jI∙xmRrajn we, %nkI mata jI ne carae< kI ACDI 

trh se deo Éal krte ÷@, ihNÊ xmR ke mhan gu[ae< kae %nke mn me< bEQate ÷@ b–fa ikya, 
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yuvavSwa 

hayr seke{frI kI iz]a pUrI haene ke píat! jI∙nqrajn cEÚ$ gye, %Nhae<ne qa$p AaEr 

Sqenae¢a)I sIoI, %Nhae<ne A<¢ejI smacar pÇae< kae p–Fna zuê ikya, A<¢ejI saihTy pr iloI— 

puStke< p–FI, %Nhae<ne phlI naEkrI cEÚ$ ke @k saÝaihk àkazn xaimRk ihNÊ me< kI, ijska 

àkazn A<¢ejI AaEr timl daenae< Éa;aAae< me< haeta wa, vha~ %Nhae<ne pÇkairta AaEr Dpa$ ka 

kam sIoa, %s naEkrI kae Dae–f kr ve bE<glaer gye AaEr @yr )aesR me< sOt q+ein<g àaÝ kI, 

leikn k…D hI smy me< %Nhae<ne @yr )aesR Dae–f dI, %Nhe< vha~ kI sOtI psNd nhI— wI, %Nhe< 

lgta wa ik ve %nkI buiÏ kae inyiÙt krna cah rhe hE<, bad me< %Nhae<ne cEÚ$ me< lens! me< 

naEkrI krI jae @Ksàes NyUj sivRs lNfn kI àitinix wI, vha~ %Nhae<ne vaStivk pÇkairta 

sIoI, %nkI AglI naEkrI vaelkaqR ädsR me< qa$ipSq kI wI, 
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SvamI icNmyanNd jI ke iz:y  

sn! 1953 me< SvamI icNmyanNd jI mu{fkaepin;dœ pr }an y} ke il@ cEÚ$ Aaye, jI∙ 

nqrajn Apne ccere Éa$ A]y ke saw #s y} me< gye, ijska %nke yuva mn pr ÉarI àÉav 

p–fa, %ske bad vh phle jEse Vyi´ nhI— rhe, tb se vh SvamI icNmyanNd jI kI seva me< 

tTprta se lge rhe, y} ke daEran ve àU) p–Fne @v< ANy seva ke kayR krte we,%ske píat! ve 

àat> ved paQzala jakr vedae< ka paQ krna sIone lge, %Nhae<ne tEÄrIyaepin;dœ ka paQ krna 

sIoa, zam ke smy ve s<Sk«t ka AXyyn krne lge, Agle v;R SvamI icNmyanNd jI ne 

}an y} me< tEÄrIyaepin;dœ ilya, %Nhae<ne pun ivivx àkar se Apne guê kI seva kI, jEse ik 

qa$p krna, àU) p–Fna, y} kI tEyarI krna, Éjn @v< grIbae< kae Éaejn krana Aaid, Ab tk 

ve n$ Swaipt icNmya imzn se pUrI trh ju–f gye we, %Nhe< icNmya imzn ka sekeq+rI bna 

idya gya AaEr %Nhae<ne pUrI cEÚ$ me< sTs<gae ka Aayaejn ikya , 

@k bar %Nhe< %ÄrkazI me< SvamI icNmyanNdjI ke }an guê SvamI tpaevn mharaj ke dzRnae< 

ka Avsr imla, SvamI jI ne kha ik inj Svêp kae janna Vyi´ ka svRàwm SvxmR hE, 

@k itiw iniít krae AaEr s<sar Tyag dae, 

1957 me ve icNmya imzn kI piÇka TyagI ke sMpadk ke êp me< bE<glué gye, @k àisÏ 

xar[a wI ik AaTma ka AnuÉv ApiriDÚ mE< ke êp me< krna hE, @k `kalaxIn mE<’ `kalatIt 
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mE<’ ka AnuÉv kEse kr skta hE? %Nhe< yh tae smH Aa gya wa ik #s xar[a me< smSya hE; 

leikn %Nhe< #ska %Är nhI— 

imla,

 
Swami Taranandagiri, Swami Chinmayananda & Swami Pranavananda 

 

SvamI à[vanNd jI ke iz:y 

%Nhae<ne gu–fIva–fa ke SvamI à[vanNd jI ke Aaïm me< rhkr %nse AXyyn ikya, SvamI jI ne 

AaTm-}an ke ilye vedaNt kae àma[ ke êp me< deone ka mhTv smHaya, %Nhae<ne mae] ke ilye 

vasna ke ]y ke isÏaNt kae nkar idya, pU[R %pdez `mE<’, AaTma st! ict! AanNd äü ø~, yh 

smHne ke ilye hE, AaTma ke AnuÉv krne ka àî nhI— hE,` mE<’, AaTma Svy< àkaz hE, sda 

Svy< kae àkq kr rhI hE ,sda Éas rhI hE, nqrajn kae vedaNt taTpyR smH me< Aaya, †iò 

àaÝ ÷$ , bad me< za<kr Éa:y ke AXyyn ne #s %pdez kae AaTmsat! krne me< mdd kI, 

s<Nyas 

4 macR 1962 izvraÇI ke idn nqrajn, SvamI dyanNd srSvtI bn gye, SvamI icNmyanNd 

jI ne %Nhe< s<Nyas dI]a dI, SvamI icNmyanNd jI ne %Nhe< s<Nyas ke iv;y me< k…D nhI— 
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btaya wa, SvamI icNmyanNd jI ka cEÚ$ me< }an y} cl rha wa, %Nhae<ne ijs "r me< Sv<y 

Qhre we, %sI me< %Nhe< rat VytIt krne kae kha, rat me< %Nhe< ìt rone kae kha, %Nhe< btaya 

gya ik subh @k na$ Aayega, ve %nka mu{fn krega, @k p<ift ne Aakr ivrja haem sMpÚ 

ikya, SvamI icNmyanNd jI kae SvamI dyanNd jI pr #tna ivñas wa ik ibna iksI pUvR 

tEyarI ke ve %Nhe< s<Nyas de skte hE<, yh ivñas AanNddayk wa, 

SvamI dyanNd jI saxU jIvn se pirict haene ke ilye %ÄrkazI AaEr g<gaeÇI gye, 1963 me< 

SvamI jI muMb$ me< sa<dIpin me< rhe, ve icNmya imzn kI piÇka tpaevn àsad ke sMpadk 

we, k…D smy píat! zaôae< ka ghra$ se AXyyn krne ke ilye ve \i;kez Aa gye, 

 
 

\i;kez ke saxU 

SvamI jI AaNØa Aaïm me< rhe, ve ApnI àat> kalIn iÉ]a kalI kMblI vale AÚ]eÇ se 

lete we AaEr zam kI nepalI ]eÇ se, k…D smy píat! ve puranI Ha–fI Aa gye, k…D SwanIy 

laegae< kI mdd se %Nhae<ne @k k…iqya bna$, 

SvamI taranNd jI ke iz:y  

SvamI jI ne SvamI taranNd igrI jI se kElaz Aaïm me< rÆàÉa qIka siht äüsUÇ ka 

AXyyn ikya, ve b÷t svere hI vha~ AXyyn krne cle jate we, %ske bad subh ke smy ve 
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ApnI k…iqya me< k…D äücairyae< kae p–Fate we, %Nhae<ne SvamI ivzuÏanNd jI se pai[nI Vyakr[ 

ka ÉI AXyyn ikya, SvamI taranNd jI se ikye gye AXyyn ne %Nhe< zaôae< me< AaEr Aixk 

Spòta àdan kI, SvamI jI kha krte we ik 1964 se 1967 tk \i;kez me< VytIt ikya gya 

tIn v;R ka smy, %nke jIvn ka ATyNt zaiNtpU[R AaEr AanNd dayk smy wa,  

 

ामी dyanNd Aaïm \i;kez  
 

पूज्य स्वामी जी ने प्रथम संस्थान स्वामी दयनन्द आश्रम, \i;kez क� स्थापना सन ्१९६७ 

म� क� । १९८२ म� आश्रम का �वस्तार हुआ और  `Aa;R iv*a pIQm!’, \i;kez क� स्थापना हुई 

। यह �हमलय क� तलहट� म� गंगा नद� के �कनारे िस्थत है । भक्त जन संध्या के समय 

yha~ बैठ कर गंगा क� मनमोहक छ�व को �नहारते ह� । yha~ वेदन्त एवं s<Sk«t के लम्बी 

अव�ध के पठयक्रम� का संचालन �कया जाता है । स्वमी जी के �शष्य, पूरे �वश्व से yha~ 

आकर आध्याित्मक �शवर� का संचालन करते ह� । पूज्य स्वमी जी को यह स्थान इतना 
पसन्द था �क उन्ह�ने अपनी महा समाधी के �लए इस स्थान को चुना ।  
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gIta }an y} 

SvamI icNmyanNd jI ke suHav Anusar %Nhae<ne s<pU[R Éart v;R me< 1967 se 1972 tk gIta 

}an y} ka Aayaejn ikya,  

sa<dIpin muMb$  

SvamI dyanNd jI ne sa<dIpin saxnaly muMb$ me<, AacayR ke êp me< dae lMbI Avix ke 

paQ(³mae< me< 1972 se 1979 tk AXyapn ikya, %Nhae<ne vedaNt, s<Sk«t, ved paQ, Xyan Aaid 

ke ilye @k %pyú  paQ(³m kI rcna krI,  

sa<dIpin veSq 

sn! 1979 me< ve sa<dIpin veSq, ipsIR, kail)aeinRya, yU∙@s∙@∙me< lMbI Avix ke kaesR ke 

AacayR bne,  

jnmans me< àvcn 

sn! 1982 me< ipsIR kaesR ke píat! SvamI dyanNd jI yaÇa krte ÷@, SvtÙ êp se iksI ÉI 

s<Swa se ju–fe ibna àvcn krte rhe,  
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selaeSbRgR guêk…lm! 

1985 me< AmrIka ke É´ae< ne SvamI jI se @k lMbI Avix ka kaesR lene kI àawRna kI, %nke 

Anuraex pr Aa;R iv*a guêk…lm! ,selaeSbRgR, penseLvainya, yU∙@s∙@∙kI Swapna ÷$, 1987 

se 1989 pyRNt @k lMbI Avix ke kaesR me< vha~ AXyapn ikya, Ab selaeSbRgR guêk…lm! 

izivrae<, VySkae<, yuvaAae< @v< b½ae< kI k]aAae< ke ilye @k àisÏ Swan hE, guêk…l ne AmrIka 

me< ÉartIy s<Sk«it ke àit jagékta %TpÚ krne me< mhTvpU[R yaegdan idya hE, 

Égvdœ gIta haem SqfI kaesR ("r me< Égvdœ gIta AXyyn ka paQ(³m) 

selaeSbRgR me< lMbI Avix ke kaesR me< lI g$ gIta kI k]aAae< ke Aaxar pr, @k ivSt&t @v< gU–

F `gIta haem SqfI kaesR’ kI rcna  ÷$, yh SvamI jI ka manv jait ke il@ @k mhTvpU[R 

yaegdan hE, jae #ska pU[R êp se AXyyn krta hE, vh gIta ke taTpyR kae smHta hE, #s gU–

F }an kae àaÝ krta hE, 
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AnEk”I guêk…lm! 

1990 me< `Aa;R iv*a guêk…lm! ‘,AnEk”I kI Swapna ÷$, #s guêk…lm! me< #s smy pa~cva< 

lMbI Avix ka kaesR cl rha hE,  SvamI jI ke iz:y yha~ AaXyaiTmk izivrae< ka Aayaejn 

krte hE<, yh guêk…lm! vn ivÉag Öara suri]t vn]eÇ ke smIp 70 @k–f me< )Ela ÷Aa hE, 

yha~ Égvan di][amUitR ke miNdr kI idVyta, za<t @v< gMÉIr vatavr[ yha~ Aane vale laegae< 

ke mn kae ba~x leta hE,  

xmR r]a simit 

sn! 1999 me< SvamI jI ne vEidk s<Sk«it kI s<pÚta ke àit jagêkta %TpÚ krne ke ilye 

`xmR r]a simit’ kI Swapna kI, jula$ 1999 me< SvamI jI ne cEÚ$ me< @k v´Vy me< yh s<dez 

idya ik `xmaRNtr[ ih<sa hE’, #s v´Vy ne xmaRNtr[ se haene valI ih<sa, s<";R AaEr ÖNÖae< ke 

àit jagêkta %TpÚ krI,  
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imleinym zaiNt vataR, yuna$iqf Sqeq 

2000 me SvamI jI ne imleinym zaiNt vataR kae sMbaeixt ikya, ijskI vjh se ivñ me< 

xaimRk AaEr AaXyaiTmk AacayaeR< kI sÉa ka gQn ÷Aa, ijsse kI ANtraRò+Iy xaimRk 

AaSwaAae< pr prSpr vataR hae ske, xaimRk ivivxta kI r]a ke ilye @k s"< ka s<gQn 

ikya, 

 
ihNÊ xmR AacayR sÉa 

sn! 2000 me< SvamI jI ne ihNÊ xmR AacayR sÉa ka Aayaejn ikya, yh phlI bar ÷Aa ik 

ihNÊ xmR ke iviÉÚ sMàdayae< ke AacayR @k saw Aaye, sn! 2000 se àTyek tIsre v;R ihNÊ 

xmR kI r]a ke %pay AaEr trIkae< pr ivcar ivmzR krne ke ilye AacayR imlne lge, Ab yh 

ihNÊ xmR kI Aaixkairk Aavaj hE,  

2006 me< itépit "ae;[a ke Öara sÉa ne satae< phai–fyae< kae itépit miNdr kae idlvane ke ilye 

kQaer s<";R ikya, xaimRk Swlae< kI pivÇta kae bnaye rone ke ilye, #sne ram-setU @v< 
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iqhrI-fEm ka muÎa %Qaya,  

vEiñk phl 

AacayR sÉa ne ANy An-Aa³amk pr<praye< jEse ik yødI-xmR ,%nke saw vataR kI, 2007 

se ihNÊ-yødI sÉaAae< ka Aayaejn hae rha hE, #s vataR se yh in:k;R inkla ik ihNÊ xmR 

mUitR pUjk nhI— hE jEsI kI glt xar[a hE,ijska ivnazkarI àÉav dez AaEr #ske laegae< pr 

hE, 

ihNÊ-baEÏ vataR me< daenae< xmR ke A¢g{y neta #s bat pr shmt ÷ye ik pUvIR-}an kae @k 

saw o–fa haena caihye, 

2008 me< heg, nIdrle{f me< ÷$ ANtr- xaimRk sÉa me<, SvamI jI manvaixkarae< kae pun> 

pirÉai;t krne valI xara kae AiNtm dStavej me< siMmilt krne me< inimÄ bne, xara ne 

zaiNt AaEr sa<mÃSy ke ilye prSpr sMman AaEr shyaeg kI AavZykta pr jaer idya, 

%Nhae<ne "ae;[a kI xmaRNtr[, xaimRk SvtÙta AaEr prSpr sMman kI Éavna ke ivéÏ hE, 

 
Aiol ÉartIy seva AiÉyan (AIM for seva) 

sn! 2000 me< SvamI jI ne AaiwRk êp se ATyaixk ipD–fe ÷@ ÉartIyae< tk p÷~cne ke ilye @k 

AiÉyan-`Aiol ÉartIy seva AiÉyan (AIM for seva)’ àarMÉ ikya, vtRman me< Aiol 

ÉartIy seva AiÉyan 106 DaÇavas, 10 zE]i[k s<Swaye<, 9 SvaSw seva keNÔ cla rha hE<, 
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vtRman me< 1630 Ër-draj ke ga~vae< ke, 3500 AaiwRk êp se ATyNt ipD–fe ÷@ DaÇ, inzuLk #n 

DaÇavasae< ka laÉ le rhe< hE<, Ab tk 14000 DaÇae< kae #ska laÉ iml cuka hE, 

SvamI dyanNd zE]i[k q+Sq, mNjaŠ…–fI 

SvamI jI ke É´ae< ne sn! 2003 me< SvamI jI ke jNm-Swan mNjaŠ–…fI me<,` SvamI dyanNd 

zE]i[k q+Sq’ ka gQn ikya, q+Sq kae `SvamI dyanNd kailj AaE) AaqRs, AaEr `seMmaNgufI 

hayr sek{frI Skªl’, SvamI dyanNd srSvtI @ejukeznl saesa#qI se %Äaixkar me< imle, 

q+Sq tIn Skªl, @k AaqœsR AaEr sa<$s kailj, car DaÇavas, @k AayuveRidk SvaSw keNÔ, 

@k Vyvsaiyk àiz][ keNÔ, @k v&Ïaïm AaEr @k ved paQzala cla rhI hE, vtRman me< 180 

ga~vae< ke 4800 DaÇ ià∙ke∙jI∙ se pI∙@c∙fI∙tk kI iz]a yha~ àaÝ kr rhe< hE<, 

 

nagpur guêk…lm! 

sn! 2004 me< SvamI jI ne Aa;R iv}an guêk…lm! nagpur ka %˜aqn ikya, jb se yh àarMÉ 

÷Aa hE, yha~ lMbI Avix ke paQ(³m inrNtr cl rhe< hE, 
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knaRqk s<gIt  

%Nhae<ne s<Sk«t me< Anek k«ityae< kae s<gIt idya, ijNhe< àisÏ knaRqk gaykae< ne gaya hE, 

%Nhae<ne s<gIt AaEr n&Ty ke Anek %Tk«ò klakarae< kae `Aa;R kla ÉU;[m!’ kI %paix se 

sMmaint ikya,  %nkI k«it `Éae zMÉae’ zaôIy s<gIt ke kayR³mae< me< b÷t àisÏ hE, 

ved paQzala  

SvamI jI timlnafª, kerl, AaNØàdez AaEr knaRqk me< Anekae< ved paQzalaAae< kI Swapna me< 

shayk bne, 

Aaefuvar pr<pra 

SvamI jI ne àacIn izv miNdrae< me< 35 Aaefuvrae< kI inyui´ krI, ijNhe< ve zEv isÏaNt kae 

smHane vale paiÚé itémurE gItae< kae gane ke il@ maisk vetn dete hE<, 

itéivdEmaéfur miNdr rw 

SvamI jI k…MÉkae[m! ke inkq itéivdEmaéfur me< ,ïI mhail¼SvamI miNdr ke pa~c rwa<e ke 

inmaR[ me< shayk bne, 

 
pU[R iv*a 

SvamI jI Skªl ke b½ae< kae ÉartIy s<Sk«it kI iz]a dene ke il@, @k ivSt&t kayR³m kI 

rcna me< shayk bne, yh kayR³m Éart ke k…D Skªlae< me< p–Faya jata hE AaEr ivñ Ér me< 
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Anekae< b½ae< kae saÝaihk k]aAae< me< #ska iz][ idya jata hE, 

Aa;R iv*a irscR @{f piBlkezn q+Sq 

SvamI jI kI puStke< `Aa;R iv*a irscR @{f piBlkezn q+Sq’, cEÚ$ Öara b÷t hI suNdrta se 

DapI ja rhI hE<,%nkI Anek puStkae< ne ÉartIy àkazk s<" n$ id‘I se purSkar jIte hE<, 

ifijql la$äerI 

SvamI jI ne cEÚ$ me< @k ifijql la$äerI kI Swapna kI, ijsse kI àacIn s<Sk«t ¢Nw jae 

kevl ta–f pÇae< pr %plBx hE<, %Nhe< ifijql êp me< pirvitRt kr %nkI r]a kI ja ske, Ab 

tk àacIn ¢Nwae< ke 500000 se Aixk pejae< kae ifijql êp me< pirvitRt ikya ja cuka hE, 

s<Xya guêk…l  

s<Xya ke smy AaiwRk êp se kmjaer vgR ke b½ae< kae, Skªl me< p–Faye gye paQae< ke iv;y me<, 

inzuLk p–Faya jata hE, saw hI saw %Nhe< ÉartIy s<Sk«it ka ÉI iz][ dete hE<, vtRman me< 

350 AXyapk 9000 DaÇae< kae #s kayR³m ke ANtRgt iz][ de rhe< hE,  

SvamI jI Öara vebsa$q ka zuÉar<É  

$ puStkae< ke il@ inzuLk vebsa$q www.arshaavinash.in idsMbr 31, 2014  

#s vebsa$q ka s<caln Aa;R Aivnaz )a%{fezn krta hE, 

#s vebsa$q ke Öara #<iGlz, timl AaEr s<Sk«t Éa;aAae< me< vedaNt, s<Sk«t Vyakr[ AaEr 

ÉartIy s<Sk«it kI puStke< inzuLk fa%nlaef kI ja sktI hE<, 
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ztaiÉ;ekm! %Tsv 

SvamI jI ka ztaiÉ;ekm! %Tsv jula$ 20 se 22, 2011 me< kaeifiSsya kaeyMbqªr me< ÷Aa, 

ijsme< AÉUtpUvR 5000 iz:yae< ne Éag ilya, 

 

 
Aaid z<kracayR purSkar 

SvamI jI AaXyaiTmk jgt me< mhan s<cark (The Master Communicator) ke êp me< 

jane jate we, ve AaXyaiTmk AXyyn krne vale @k àariMÉk saxk se lekr @k izi]t 

ivÖan pyRNt sb kae zaôae< ka taTpyR smHane me< smwR we, ve z<kracayR ke Éa:y ke Anusar 
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vedaNt ka pUre ivñ me< iz][ dete we, 26 Aàel 2012 me< pr< Aadr[Iy ï&<¼erI mQ ke Öara %Nhe< 

Aaid z<kracayR purSkar se ivÉUi;t ikya gya,  

 

 
 

yu∙@s∙@∙ ka H{fa 

ihNÊ kle{fr ke Anusar 28 jula$ 2013 kae SvamI jI ke 83ve< jNmidn pr, %nke sMman me< 

Aadr[Iy ka<¢es kI sdSy nENsI pelaesI kI àawRna pr, AmrIka kI rajxanI me< svRÇ 

AmrIka ka raò+Iy Xvj )hraya gya, 

vedaNt rÆm! 

SvamI jI kae AÖEt Aaïm kaelawUr, kerl Öara jnvrI 10, 2015 kae `vedaNt rÆm!’ nam se 

sMmaint ikya gya, 

SvamI jI ka s<dez  

vEidk \i;yae< ka }an hI SvamI jI ka s<dez hE, `Aap’, AaTma pU[R hE, Aap i)r ÉI Apne kae 

Daeqa AaEr piriDÚ AnuÉv krte hE<, kevl #sil@ Kyae<ik Aap Svy< ApnI sTyta nhI— jante 

ik Aap vaStv me< Kya hE<, #sil@ Aapkae AaTm-A}an kae Ër krne ke il@ AaTm-}an kI 

AavZykta hE, %ske il@ Aapkae @k guê caihye< , jae zaôae< kae jante hae< AaEr zBdae< ka 
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ctura$ , @k k…zl klakar kI trh %pyaeg kr ske<, sÉI xmR khte hE< ik $ñr inimÄ 

kar[ hE, kevl ihNÊ xmR khta hE ik $ñr kevl inimÄ kar[ hI nhI— ve %padan kar[ ÉI 

hE<, jb hm smHte hE< ik $ñr #s jgt ke inimÄ AaEr %padan kar[ daenae< hE<, tb yha~ jae 

k…D hE sb $ñr hE, ve yh ÉI smHate hE< ik cahe zarIirk VyvSwa hae, mnaeiv}aink VyvSwa 

hae, cahe kae$ ANy VyvSwa, ANy ivxan hm #s jgt me< deoe<; vh $ñrIy VyvSwa hE, $ñrIy 

ivxan hE, jb hm #s mhan VyvSwa kae deote hE< tae izkayt ka kae$ kar[ nhI— rhta, 

SvamIjI kI AiÖtIyta 

SvamI jI ka vedaNt zaô kI VyaOya krne ka trIka AiÖtIy hE, ve #s bat pr jaer dete hE< 

ik AaTm }an ke il@ kevl vedaNt hI àma[ hE, ve #s bat kae smHate hE< ik @k saxk kae 

AixkarI bnne ke il@ mULy AinvayR hE<, ve mhTvpU[R s<Sk«t zBdae< ka àyaeg, %Nhe< #<iGlz me< 

Anuvad ikye ibna krna psNd krte we, ve ApnI mjak kI Aadt se iv*aiwRAae< kae pUrI k]a 

me< jagêk bnaye rote we, %Nhae<ne smHaya kmRyaeg Éav ka pirvtRn hE, kmR $ñr ApR[ buiÏ  

se krna AaEr )l kae àsad buiÏ se ¢h[ krna kmR yaeg hE, kmR me< inpu[Rta kmRyaeg nhI— hE, 

 

%Nhae<ne sMàday se Alg Éqke ÷@ isÏaNtae< kae oairj ikya, cahe ve ivñ àisÏ guêAae< Öara 

hI id@ gye hae<, mae] ke il@ Anek magR hE<, SvamI jI ne #se nkar idya, %Nhae<ne #s ivcar 

kae nkara ik sÉI xmR @k lúy tk le jate hE<, %Nhae<ne #s bat pr jaer idya ik mae] yha~ 

AaEr AÉI hE, yh bat kevl ihNÊ xmR me< hE, %Nhae<ne smHaya ik mae] Xyan se s<Év nhI— hE, 

yh kevl zaô AXyyn se s<Év hE , %Nhae<ne yh smHaya ik `vasna ka pU[Rtya ]y’ s<Év 

nhI— hE, %Nhae<ne Spò ikya ik v&it riht mn s<Év nhI— hE<, %Nhae<ne #s bat pr jaer idya ik 

AaTma kevl `mE< kaEn ø~’, #s ivcar se nhI— janI ja sktI, %nkI Spò VyaOya ne vedaNt se 

rhSy ka prda hqa idya, jiqlta kae Ër kr idya,  
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ve #tnI àÉavzalI zElI me< VyaOya krte we ik ïaeta mÙmuGx hae %nka s<dez SvIkar krne 

kae baXy hae jata wa, ve sÉI Aayu @v< s<Sk«it ke laegae< se saw imlne me< ATyNt shj we, 

SvamI jI guêAae< ke guê we, %nke 250 se Aixk s<NyasI iz:y @v< 250 se Aixk ¢hSw 

iz:y hE<, %nke Öara idya gya sMàday Anusar vedaNt ka %pdez, %nke iz:yae< kI }an 

pr<pra Öara ivñ Ér me< inrNtr idya ja rha hE,  

ve ApnI b–FI ÷$ Aayu, zarIirk Asuivxa AaEr pI–fa ke bavjUd %Tsah se AanNd AiÉVy´ 

krte ÷@ iz:yae< kae %pdez dete we, 

 
SvamI jI ke gu[ 

SvamI jI ke gu[ dya, srlta, àem, seva, shanuÉUit, SvIkarna, smÉav Aaid %nkI idVyta 

kI AiÉVyi´ hE<, %nka @k gu[ jae b÷t àisÏ hE, vh hE dya, %nka yh àisÏ AaEr sz´ 

s<dez wa ik dya mE< pr keiNÔt AnNtta kI @k gitzIl AiÉVyi´ hE,  

SvamI jI ka v[Rn Agr ïImÑgvÌIta @v< %pin;dae< me<, }anI kae pirÉai;t krne ke il@ 

%pyaeg ik@ gye sÉI zBdae< se ÉI ikya jaye tae ÉI vh ApyaRÝ haega, 
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SvamI jI ke %pdezae< ka sara<z, jae vedae< ka sar hE 

* Aixk dene vale bnae AaEr lene vale km, hiwyane kI maniskta Dae–fae, ba~qne kI maniskta  

ivkist krae,  

* Ësrae< ke saw vEsa mt krae jae Aap nhI— cahte ik Ësre Aap ke saw kre<, 

* xmaRNtr[ ih<sa hE, xmaRNtr[ manv Aixkarae< ka %‘<"n hE, 

* yha~ jae k…D hE sb $ñr hE, 

* Aapka vaStivk Svêp st! (AiStTv), ict! (cEtNy), AanNd (AnNtta) hE, cEtNy ke êp 

me< Aap äü se @k hE<, 

 

AadRz %Ïr[- SvamI jI ke Anmael vcn 

* jae Aapke pas sbse ACDa hE vh jgt kae dae, sbse ACDa hI Aapke pas laEq kr 

Aayega, 

*jIna tb àarMÉ haeta hE jb Aap k…D @esa yaegdan krte hae, jae Aixk ouzI, Aixk ivÖÄa, 

Aixk SvtÙta lata hE, ANywa tb tk Aap kevl Apna jIvn "sIq rhe hae,   

*ijs sIma tk Aap Ësrae< kae jEse hE< vEse rhne kI SvtÙta dete hae, %s sIma tk Aap 
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SvtÙ hae, 

*Aap Ësrae< kae bdlna cahte hae ijsse ik Aap SvtÙ hae skae, leikn #s trh kam nhI— 

bnta, Ësrae< kae pU[R êp se SvIkar krae AaEr Aap mú  hae, 

* puStkae< AaEr AaEjarae< kI pUja krne ke ilye @k ivze; ÿdy cih@, cIjae< kae deone ka ivze; 

trIka caih@, $ñr kI Avxar[a #se AiÖtIy bnatI hE, $ñr se k…D ÉI Alg nhI— hE, 

*hm Anek Égvanae< kI pUja nhI— krte, n hI hm @k Égvan kae pUjte hE<, hm kevl Égvan 

kI pUja krte hE<, hm %nka Aaþan iviÉÚ nam AaEr êpae< me< krte hE<, %nka àTyek phlU 

devta bn jata hE, @k pirpKv Vyi´ ik $ñr ke àit @esI †iò hE, 

            

 सझुािवत अयन  

ामी जी के िवषय म अिधक जानकारी के िलए इन पुक का अयन कर: । 

Swami Dayananda Saraswati – Contributions & Writings by Smt. Sheela 
Balaji. Publishers Arsha Vidya Research & Publication Trust 
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mhasmaix 

SvamIjI ne @k s<pU[R jIvn ijya, %Nhae<ne iviÉÚ ]eÇae< me< Asaxar[ s)lta àaÝ kI, jEse 

ik vedaNt ka AXyapn, smaj seva, knaRqk s<gIt, ihNÊ smaj ka net&Tv AaEr ANtraò+Iy 

Str pr ihNÊ-xmR kae àStut krna, %Nhae<ne 23 istMbr 2015 kae \i;kez me< mhasmaix àaÝ 

kI, 

 

 
 

dIya oae gya, leikn àkaz nhI— 

pUJy SvamI dyanNd jI-Apne %pdez, puStkae<, Aaeifyae, ivifyae, rcnaAae<, %nke iz:yae< ke 

AXyapn AaEr %nke Öara Swaipt iviÉÚ s<SwaAae< ke maXym se, hmare saw sda rhe<ge,   ` 
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लेखक  

 
एन. अिवनाशीिलंगम  

एन. अिवनाशीिलगंम एक चाटर्डर् अकाउंटट  तथा एक कंपनी सेकेटरी एवं इ मशन िसम्स ऑिडटर 

भी ह, 

 

उोने वेदांत और संृत की  िश ा सन १९९४ से पू ा मी दयानंद सरतीजी से पार क�??  

वे वेदांत, संृत और भारतीय संृित के िशक ह, 

   

उोने आषर् िवा गुकुलम, आनैकि ारा, पकािशत आषर् िवा पितका म, १५० से अिधक लेख िलखे 

ह, 

 

वे आषर् अिवनाश फाउंडेशन के फाउंडर एवं मॆनेिजंग टी ह . उनके वबेसटै का उाटन  पू ामीजी 

के करकमलो॓ ारा िडसबर २०१४ म आ, इस वेबसाइट के ारा वेदांत , संृत ाकरण और भारतीय 

संृित पर पुक॓े  अँगेज़ी, संृत और  तिमल म उपल ह, 



Anuvaidka 

 
SvaimnI àÉanNda srSvtI 

 

àÉanNda pUvR Aaïm me< #leKq+ainKs #NjIinyr wI—, sI. @s. Aa$. Aae.; pUsa; n$ 

id‘I me< 3 v;R kayR ikya, 

1982 me< pUJy SvamI dyanNd jI ka gIta }an y} ÉartIy iv*a Évn n$ id‘I me< 

sunne ka Avsr imla, ijsne jIvn kI idza bdl dI, 

SvamI àbuÏanNd jI se ÉartIy iv*a Évn id‘I me< vedaNt ka AXyyn àarMÉ 

ikya, 

1984 se 1986 tk sa<dIpin isÏbarI, icNmya imzn me< vedaNt ka @k kaesR 

ikya, 

1992 pyRNt icNmya imzn ke bEnr tle gIta }an y} @v< vedaNt ka AXyapn 



ikya, 

1993 me< pun> pUJy SvamI dyanNd jI ke pas Aane ka Avsr imla, Aa;R iv*a 

pIQm!, SvamI dyanNd Aaïm \i;kez me< rh kr vedaNt ka AXyyn ikya, 

1994- 1995 me< D> mas Aa;R iv*a guêk…lm!, AnEk”I me< pUJy SvamI jI se vedaNt 

ka AXyyn ikya, 

k…D smy #NdaEr me< vedaNt ke AXyapn ke píat!; 1998 se pUJy SvamI jI kI 

Aa}a se Gvailyr Aakr  inyimt êp se vedaNt ka AXyapn kr rhI— hE<,  

14 jula$ 2000 me< pUJy SvamI jI ne \i;kez me< g<ga iknare s<Nyas dI]a dI,  

` 



वबेसटै  deoe:-www.arshaavinash.in          

fa%nlaef krne ke il@ inçiliot puStke< %plBx hE<  

pUज्य स्वामी दयननद॑ सरस्वती पर �लखी पुस्तक॓े: 

पूज्य स्वामी दयननद॑ सरस्वती जीवन च�रत्र- अगे्॑रजी, �हन्द�, गुजराती, त�मल 

vedaNt pr अ॑जेी me< puStke< 

ÉartIy s<Sk«it, yaeg, gIta, %pin;dœ, äüsUÇ @v< vedaNt ke ¢<w 

s<Sk«t Vyakr[ kI puStke< 

xatu paQ, AòaXyayI AaEr vedaNt ke il@ s<Sk«t Vyakr[  

s<Sk«t ¢Nw 

gIta, %pin;dœ AaEr z<kr Éa:y siht äüsUÇ  

ÉartIy s<Sk«it pr puStke< 

 yaeg AaEr ÉartIy s<Sk«it pr अ॑जेी me< puStke< 

pivÇ m<Çae< pr puStke< 

अ॑जेी AaEr s<Sk«t me< pivÇ m<Çae< kI puStke< 

वबेसटै pr - àîaeÄrI me< Éag le< 

gIta, %pin;dœ AaEr äüsUÇ 

 

Aa;R Aivnaz )a%{fezn 

104, wfR Sq+Iq, qaqabad, kaeyMbqªr 641012 , Éart 

)aen-  91 9487373635 

$ mel arshaavinash@gmail.com 
www.arshaavinash.in 
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